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 هقذهِ     

هػبعفات ایوٌی قیىتی اق ظَْـ ٍ ثفٍق هدؽؼ  یفیخلَگ یثفا

هقبٍهت ضؽ هبًٌؽ  یکبًّ غغفات ثْؽاٌت ػوَهاًىبى ٍ ؼام، 

 ّب کیَتیث یآًتثب اوتفبؼُ اق  ِـاثغکِ ثػٍی اق آى ؼـ  یکفٍثیه

هطفک ـٌؽ ؼـ تغؿیِ ؼام ٍ عیَـ ایدبؼ ٌؽُ اوت،   ػٌَاى ثِ

 کیؼٌّؽگبى  پفٍـي یتٌْب ثفا ولاهت ؼام ًِ ضفٍـی اوت. ضفظ

 یىتیق تیؼـ اهٌ یهْو یؽیاوت ثلکِ ػبهل کل یهىئلِ اقتّبؼ

ٍ Santovito) اوت وففُاق هكـػِ ثِ  ییغؿا فُیقًد

(.2018ّوکبـاى،

هجٌی ثف ػؽم اوتفبؼُ اق  2003ًبهِ اتطبؼیِ اـٍپب ؼـ وبل ثؼؽ اق آئیي

 ّب آىثیَتیکی هطفک ـٌؽ ٍ هطؽٍؼیت اوتفبؼُ اق ؼاـٍّبی آًتی

ٍ  ّبیاوتفاتم ّب ٍ ثب ًىػِ ؼاهپكٌکی، اتػبؾثِ ؼـهبى ثیوبـی

ّبی ـٌؽ هٌظَـ خبیگكیٌی هطفکثِهطَّلات ًَآٍـاًِ عفاضی 

ثْجَؼ  ّب ٍ ثیَتیکآًتی تیاق هوٌَػ یٌکبف ًبٌـفغ  یثفا

 آغبق ٌؽُ اوت. ؽیفؼ ٍ ثِ ضؽاکثف ـوبًؽى تَلػولک

ثِ ؼًجبل ثیً اق پیً  ثٌبثفایي هتػّّیي تغؿیِ ؼام ٍ عیَـ

 ییّب هکول یٍ خىتدَ ّب کیَتیث یآًت یثفا یؼیعج یّب ٌِیگك

ّىتٌؽ.  ؼام  ٍ ـفبُ یػولکفؼ ـٌؽ ٍ ولاهت ػوَه ًیافكا یثفا

 هیکفٍثی،ی ثب اؼػبی اثف ضؽ ؼیاق هَاؼ عج یبؼیق تؼؽاؼتبکٌَى 

 یفبقؽ هَاؼ افكٍؼً ٍ غَـاک ًؽااوتفبؼُ قفاـ گففتِ یب قیهَـؼ تطق

هَـؼ تَخِ قفاـ  ؼام ٍ عیَـ ِیؼـ تغؿ یاٌؽُیعَـ فكا ثِیی بیویٌ

کِ خوؼیت هیکفٍثی عجیؼی گففتِ اوت. ایي هَاؼ عجیؼی ؼـضبلی

ّبی کٌٌؽ، ثب اتّبل یب  هْبـ ٍ ؼفغ ثبکتفیـٍؼُ ـا ضفظ هی

 یبـی، ثىيیػلاٍُ ثف اکٌٌؽ. ّب ٍ ووَم ػول هیٍیفٍنقا، ثیوبـی

 یوٌیٍ هطفک ا  ؽاىیاکى یآًت ی غَاَؼاـا يیهَاؼ ّوسٌ يیااق 

هطَّلات  يیا زگًَِ ىتیکبهلاً ـٌٍي ًٌَّق گفزِ . ّىتٌؽ

 یاوبو یّبىنیهکبًٍ   کٌٌؽیغَؼ ـا اػوبل ه ؽیػولکفؼ هف

ٍ ّوکبـاى، Thacker) ىتیّب ٌَّق هٍػُ ًآى ییکبـا

ّب، اویؽّبی آلی، ّبی ـٌؽ عجیؼی ٌبهل آًكین(. هطفک2013

-ّبی گیبّی، هَاؼ هؼؽًی غبک ـن ٍ پفیّب، هکولپفٍثیَتیک

ثْجَؼ  بیـٌؽ  کیتطف هبًٌؽ یؽیهف ّب ثب ػولکفؼّبیثیَتیک

 ّىتٌؽ ـٍؼُ خوؼیت هیکفٍثی یّباق گًَِ یثفغ کیهتبثَل تیفؼبل

(Sadeghi،2013ٍ ّوکبـاى) .ّب، کیَتیثیپف بىیؼـ ه

 یثفا یٌیگكیػٌَاى خبثِ ًیك ولَل هػوف َاـُیؼ یؽّبیگَوبکبـیال

اثفات ضؽ  ؼـ ّبآى تیظفف یثفاّبی ـٌؽ ثب تَخِ هطفک
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Antibiotic resistance is an increasing global threat and it has led animal feed nutritionists to find 

alternatives for antibacterial growth promoters. In addition, the presence of mycotoxins in the 

crops, feed, and livestock products is a serious problem in safeguarding consumers’ health 

globally. Therefore, animal and poultry nutritionists are considering natural alternatives to 

antibiotics to increase the general health and welfare of animals and reduce the risk of spreading 

antibiotic resistance. Yeast cell wall products with prebiotic and mycotoxins adsorbent 

properties are recommended and consumed as feed supplements. The yeast cell wall makes up 

25% of the total dry weight of the yeast cell and has a complex structure composed mainly of 

manoproteins, β-glucans, chitin, and N-acetylglucosamine. This article reviews the biological 

activities of the main components of the cell wall, β-glucan and mannan in improving the 

microbial flora of the gastrointestinal tract, modulating the immune system, and absorption of 

mycotoxins. 
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 Santovito)ٌؽُ اوت ٌٍْبؼیپ یوٌیا ىتنیو لیتؼؽٍ  یکفٍثیه

 . (2018ٍ ّوکبـاى،

ٍ ـٌؽ  ِیاٍل ، هفاضلؽهثلیؼـ هفاضل تَل ؼام ٍ عیَـ یوٌیا افكایً

ثىیبـ هْن ٍ )هبًٌؽ ثىتف آلَؼُ(  كیزبلً ثفاًگ ظیهط کیؼـ یب 

 اثفات هضفی، ًیك ـٍؼُ یّبیوبـیث. اوت یٍـ ثْفُ ًیافكا ؽیکل

-ففآٍـؼُ یتلفبت ٍ آلَؼگ ًیافكا ؽ،یتَل ـاًؽهبى کبًّاق خولِ 

ّفزٌؽ . ؼاـًؽ یثف ٌِؼت هفغؽاـی هَـؼ اوتفبؼُ اًىبً َـیع یّب

 ی، ایوٌیولاهتؼـ اـتقب گؿٌتِ  یّبؼـ ؼِّ کیَتیث یآًتاوتفبؼُ اق 

ٌَاّؽ ُ اوت، ثَؼ كیآه تیهَفق َـیؼام ٍ ع اتؽیتَلافكایً ٍ 

 ًیّب هٌدف ثِ افكااق آى بؼیؼّؽ کِ اوتفبؼُ قیًٍبى ه یػلو

هیكاى ػٌَاى ًوًَِ ؼـ پمٍٍّی ثٌِؽُ اوت.  یکیَتیث یهقبٍهت آًت

ثیَتیک ثب هّفف ـایح ؼـ آًتی ثیَتیکی  ًىجت ثِ ؼُهقبٍهت آًتی

ؼـ غَـاک  وبلوًَلاّبی وفٍتیپؼـ هَـؼ  هفاکك ؼـهبًی ایفاى 

  لیؼـ وغص ٌْفوتبى اـؼث یثْؽاٌتؼاهؽاـی ؼاـای هدَق  50ؼام 

آًتی 4ضؽاقل ثِ  ییوبلوًَلای ّبتوبهی خؽایِ ثفـوی ٌؽُ اوت.

-آًتیثیَتیک هقبٍم ثَؼًؽ. ثیٍتفیي هقبٍهت ؼاـٍئی ًىجت ثِ 

 وَلفبؼیبقیي + تفی هتَپفین، آهیکبویي، تتفاویکلیيّبی ثیَتیک

ٍ  ّب کلفاهفٌیکلٍ ثؼؽ اق آىؼـِؽ   100ٍ کَتفیوَکىبقٍل 

ٍ  فلَـفٌیکل، ؼاکىی ویکلیيؼـِؽ،  7/66ویلیي آهپی

ّب ؼـ هقبثل هٍبّؽُ ٌؽ. توبهی خؽایِؼـِؽ  4/33 اًفٍفلَکىبویي

ثفـوی ًٍبى ؼاؼ  ویپفٍفلَکىبویي ضىبن ثَؼًؽ. ًتبیح ایي

ّبی ـایح ؼـ ثیَتیکثیٍتفیي هیكاى هقبٍهت ؼاـٍیی ًىجت ثِ آًتی

-ثیَتیکـٍیِ آًتیٌِؼت ؼام ٍ عیَـ ٍخَؼ ؼاـؼ کِ ثب هّفف ثی

ّبی هقبٍم هفتجظ گىتفي ثبکتفی ّب ؼـ خیفُ غؿایی ؼام ٍ ایدبؼ ٍ

(. ثٌبثفایي تَلیؽ هطَّلاتی عجیؼی 1398)ػكیكپَـ ٍ قضبئی. اوت

 لیثِ ؼلقای ؼام ٍ عیَـ ٌبیغ ؼـ کٍَـ ّبی ثیوبـیثبکتفیػلیِ 

ی ا مُیٍایوٌی غؿایی ٍ خلَگیفی اق ضفـّبی اقتّبؼی اق اّویت 

 ؼـ هَـؼ هقبٍهت ّبیًگفاً ًیثب افكا ّفضبل ثِثفغَـؼاـ اوت.

اوتفبؼُ  تیهوٌَػ ،کٌٌؽگبى فٍبـ اق خبًت هّففٍ  یکیَتیثیآًت

اق  یبـیثى ؼـ ّبکیَتیثیآًت یتف اق ؼق ؼـهبًيییاق وغَش پب

 یثفا ییّبيیگكیخب بفتيیهؼغَف ثِ  یـٍقافكًٍ اًگیكُ ،کٍَـّب

 َـیؼام ٍ عٍـی ثیٍتف لاهت ٍ ثْفُو ثب ضفظ ّبکیَتیثیآًت

تَـم ـٍؼُ ػفًَی  هثبل ػٌَاى ثِاوت. ایدبؼکفؼُ

 آًتفیت
کِ  ٌه2دٌیپفففکلىتفیؽیَم ثبکتفی  اق یًبٌ  ًکفٍتیک1

ّبی گٌَتی اوت ٍ هّفف خَخٌِِؼت ؼـ هْن  یوبـیث یک

ؼـ غَـاک تب ضؽ قیبؼی آى ـا کٌتفل کفؼُ ثَؼ.  ّب کیَتیث یآًت

اـٍپب هٌدف  یِؼـ اتطبؼ یغَـاک یّبیّب کیَتیث یآًت یتهوٌَػاهب 

(. ؼـ وبل 2017ٍ ّوکبـاى،Xue)آى ٌؽُ اوت یَعٌ یًثِ افكا

 6 یجبًتقفیی )ثبلا یّبیٌِّكیوبـی ث یيا ٌؽُ ثَؼ قؼُ  یيتػو 2015

-ؼـ خْبى تطویل هی یَـع ؼـ وبل( ثِ ٌِؼتؼلاـ  یلیبـؼه

(. KeyburnٍWade.2015کٌؽ)

 کی  َتیث یآًتثفای خبیگكیٌی کِ ؼـ ضبل ضبضف  یجبتیاق تفک یثفغ

ِ    یهَـؼ اوتفبؼُ ٍ ثفـو  هطفک ـٌؽ  -اً َاع پ فی   اً ؽ ،   قفاـگففت 

ّى تٌؽ ک ِ    یغ َـاک  یّب هکول ّب کیَتیث یپفّب ّىتٌؽ. ثیَتیک

 بی  ـٌ ؽ    یاًتػ بث  کی  ث ب تطف  ٌؽى ٍ یب ّضن خكئی، ثؽٍى ّضن

، ؼو تگبُ گ َاـي    ییبی  ثبکتف یّ ب  اق گًَِ یتؼؽاؼ هطؽٍؼ تیفؼبل

 ـیال. گؿاـً ؽ یه كثبىیثف ه یؽیهف اتفیتأث ٍ  یؼ یعج یؽّبیگَو بکب

ّ ب ّى تٌؽ. اق خول ِ   کی  َتیثیپفی اق ا ٌؽُاًَاع ٌٌبغتِ یهٌَّػ

 الیگَوبکبـیؽّبی)ؽّبیگَوبکبـیالَثِ هبً تَاى یه ؽّبیگَوبکبـیال

 ـیگبلاکتَالایٌَلیي،  ،ؽّبیگَوبکبـیالَ، ففٍکت(هبًبى  ؽّب،یگَو بکب

ٍ  ؽّبیگَو        بکبـیاللَیقاؽّب،یگَو        بکبـیالكٍهبلتَیا

اٌبـُ کفؼ.  ؽّبیگَوبکبـیالتَیک

ثف اثفات  یتَخْ عَـ قبثل ثِّب ثیَتیکیوفیكاویَى پفیؼـخِ پل

ثبلاتف  بتکِ ؼـخ، ثِ عَـیگؿاـؼیه یفتأث یَتیکیث یپف

ـٍؼُ  هفیؽ یّبیـٌؽ ثبکتف یثفاآـاثیٌَقایلاى یوفیكاویَىپل

 یبـیغبٍ یبىهبّ یوٌی ٍ ػولکفؼا یًاوت ٍ ثبػث افكاتف هٌبوت

 (.2012ٍ ّوکبـاى، Geraylou) ٌَؼ یهیجفیو

ًیك کِ ثف هػوف  یجتٌقًؽُ ٍ هطَّلات ه یهػوفّبی عَـکل ثِ

 ـعَ اًؽ ثٌِؽُ تَلیؽ3ِیىیوفٍ ىهیوبکبـٍهبِیاق وَ ػوَهبً

 یىتیق یثؽى ٍ ًٍبًگفّب یوٌیا ىتنیثف و نیفهىتقیٍ غ نیهىتق

هفتجظ ثب  یاثفات هٌف دِیؼاـًؽ ٍ ؼـ ًت یهثجت فاتیآى تأث یثؼؽ

گكاـي ٌؽُ اوت  يیؼّؽ. ّوسٌیـا کبًّ ه یوبـیاوتفن ٍ ث

هّفف هبؼُ غٍک ًیقهبى ثب افكا عَـ ّن هطَّلات ثِ يیکِ ا

                                           
1
 Necrotic enteritis 

2
 Clostridium perfringens 

3
 Saccharomyces cerevisiae 
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ثْجَؼ هطیظ ؼوتگبُ  قیاق عفـٍقاًِ ٍقى ًیافكا يیبًگیٍ ه

هطَّلات  يیؼٌّؽ. ایه ًیگَاـي، ـٌؽ ٍ ػولکفؼ ـا افكا

، اق ؽهبًٌؽ ٌّگبم تَل یؼـ هَاقغ اوتفن اضتوبل مُیٍ هوکي اوت ثِ

 فغَاـیؼـ ٌ بفتیؼٍـُ ؼـ یٍ ؼـ ع یفؼّیٌ لی، اٍاگففتي فیٌ

 ییهػوف تَاًب یّبهکول ـوؽ ی، ثِ ًظف هیعَـکل ثبٌٌؽ. ثِ ؽیهف

ولاهت ٍ  افكایً ضبل يیؼـػّب ٍ ػَاـْ اوتفن کبًّ

ـا  پفٍـي ؼام یوَؼآٍـ دِیـا ؼاـًؽ، ؼـ ًت َاًبتیض ىنیهتبثَل

 (.2015ٍ ّوکبـاى،Broadway) ؼٌّؽیه ًیافكا

قیىتی اخكا اِلی ؼیَاـُ یّب تیفؼبلّؽف ایي هقبلِ هفٍـی ثف 

 یلؼوتگبُ گَاـي، تؼؽ یکفٍثیثْجَؼ خوؼیت هولَلی هػوف 

ّب کِ ؼـ ولاهت ٍ ـفبُ ؼام ٍ  یکَتَکىیيٍ خؿة هب یوٌیا یىتنو

 ثبٌؽ.عیَـ هؤثف ّىتٌؽ، هی

 سلَل هخوش ٍ سبختبس دیَاسُ سلَلی هخوش

 یٍ اق اػضب ی، تک ولَلیَتیَکبـی ىنیکفٍاـگبًیه کیهػوف 

ٌؽُ اوت.  ییٌٌبوب اق آى گًَِ 1500 جبًیتقف کِّبوت غبًَاؼُ قبـذ

ؼیَاـُ ولَلی آى ؼاـای ٍ  کیَتیغَاَ پفٍث یهػوف ؼاـا

ی،  عَـکل ثِ (.1997ٍ ّوکبـاى،Kung)اوت کیَتثییپفغَاَ 

-هػوف ثِ )ولَل ّبی هفؼُ ٍ یب غیففؼبل( پبـاثیَتیکیهطَّلات 

ػٌَاى  کٌٌؽ، ثِیکِ ففاّن ه ییّبيیتبهیـٌؽ ٍ ٍ یفبکتَـّب لیؼل

اوتفبؼُ اق . ًٌَؽهی یثٌؽ عجقِ کیَتیثیپفثیَتیک ٍ یب پىت

ّبوت کِ ٍ وبل ىتیً یؽیهفَْم خؽ ؼام ٍ عیَـ ِیهػوف ؼـ تغؿ

ی ّبىنیٍخَؼ ؼـک هکبً يی، ثب افؼیگیهَـؼ اوتفبؼُ قفاـ ه

ٍ Palmerاثفثػٍی ّوسٌبى ًیبقهٌؽ تطقیقبت ثیٍتف اوت )

 (.2018ّوکبـاى،

 َاـُیؼ ـاهػوف ولَلغٍک   ٍقى کل اق ؼـِؽ 25 ضؽٍؼ ؼـ

اوت کِ ثِ عَـ  ؽُیسیپ یوبغتبـ یؼّؽ ٍ ؼاـایه لیتٍک یولَل

ّب، يیهبًَپفٍتئ بی یولَل َاـُیؼ یّبيیػوؽُ تَوظ پفٍتئ

ٌؽُ اوت.  لیتٍک يیهآکكلَگلیاوتN–ٍ  يیتیّب، کگلَکبىثتب

 ٍ عَـ ػوؽُ ٌبهل الیگَوبکبـیؽّبی هبًبىثِ  ؼیَاـُ ولَلی هػوف

، ٌَؼ یهؼیؽُ  1کِ ؼـ ٌکل  عَـ ّوبى .اوت ثتبگلَکبى

. ؼّؽ یهثتبگلَکبى لایِ ؼاغلی ؼیَاـُ ولَلی ـا تٍکیل 

هتٍکل  یؼیعج یؽّبیوبکبـیگفٍُ ًبّوگي اق پل کی ّبثتبگلَکبى

ی ثتب ؽیکَقیگل یًَؽّبیپ ثب ّىتٌؽ کِ گلَکك یّبٍاضؽ فیقاق 

ی اِلی ّب ٌبغِثِ یکؽیگف هتّل ٌؽُ ٍ  (1ٍ4( ٍ )1ٍ6(ٍ )1ٍ3)

ؼٌّؽ. ثب ایدبؼ ٍ ففػی ثتبگلَکبى ؼیَاـُ ولَلی ـا ٌکل هی

، وبغتبـّبی هبـپیسی یک یب ّب ٌبغِپیًَؽّبی ّیؽـٍلًی ثیي 

ٌَؼ. هبًَپفٍتئیي، لایِ غبـخی ؼیَاـُ ولَلی ایدبؼ هی گبًِ وِ

ؼـِؽ اق پفٍتئیي  10بًبى ٍ ؼـِؽ اق الیگَوبکبـیؽ ه 90هػوف، 

( 1ٍ6تٍکیل ٌؽُ اوت. ٌبغِ اِلی هبًبى اق پیًَؽّبی آلفب )

گلیکَقیؽی ثیي هًََوبکبـیؽّبی هبًَق تٍکیل ٌؽُ اوت ٍ 

( ثِ ٌبغِ 1ٍ3( ٍ آلفب )1ٍ2ی خبًجی ثب پیًَؽّبی آلفب )ّب ٌبغِ

ّن پیًَؽّبی کَالاًىی ثب اکىیمى  ّب يیپفٍتئاِلی هتّل ّىتٌؽ. 

گیفًؽ. ٍ یب ًیتفٍلى ثفقفاـ کفؼُ ٍ ؼـ وبغتبـ هبًَپفٍتئیي  خبی هی

ثب ایي ٍخَؼ، هغبلؼبت ثیٍتفی ثفای ٌٌبغت ثیٍتف خكئیبت وبغتبـ 

ی ّب ٌبغِ، عَل ای ٌؽى4ثتبگلَکبى ٍ هبًبى اق ًظف ؼـخِ ٌبغِ

 (.2021کبـاى،ٍ ّوLiuخبًجی ٍ وبغتبـ فضبیی هَـؼ ًیبق اوت )

                                           
4
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  (2012ٍ ّوکبساى، (Anwarاجضا دیَاسُ سلَلی هخوش  -1ضکل

 كیَِـت هػوف کبهل اتَل ثِ یکیَتیث یپف یهػوف یّب یافكٍؼً

ؼـ ففم ػّبـُ  يیٌؽُ ّوسٌ كیؽـٍلیهػوف ّ یولَل َاـُیؼ بی ٌؽُ

ٌَؼ. ؼـ تغؿیِ ؼام، عیَـ ٍ آثكیبى اوتفبؼُ هی یولَل َاـُیؼ

تَاى هٍتقبت ؼیَاـُ ولَلی)هبًبى، هبًَپفٍتئیي ٍ ثتبگلَکبى( ـا هی

ی فیكیکی، ٌیویبیی ٍ آًكیوی ٍ ثب خؽاوبقی اخكا ّب ـٍيثِ 

ثفای (. 2021ٍ ّوکبـاى،Ahiwe)هطلَل ٍ ًبهطلَل تْیِ کفؼ

هػوف اثتؽا ثب  یولَل َاـُی، ؼالیگَوبکبـیؽّبی هبًبىاوتػفاج 

 ثب . په اق آىٌَؼی لیك هیویآًك بی ٍ ییبیویٌ ،یکیكیفی ّب ـٍي

 ،ییبیاوتػفاج قلثِ ـٍي  غٍک کفؼى  ٍ هؼوَلاً َل،یفیوبًتف

ثب  يیهبًَپفٍتئ-. ؼـ هفضلِ آغف، آلفبٌَؼخؽا هی يیهبًَپفٍتئ-آلفب

-ؼـؼ. ٌَ یه تغلیظ پبٌٍیک کفؼى ٍ غٍ ییغٍب َىیلتفاویاٍلتفاف

 یّب تفبٍت ثب ىتبیًىجتبً ا یوبغتبـهػوف  یولَل َاـُیؼگؿٌتِ، 

هغبلؼبت هتؼؽؼ  کِ یؼـضبلٌؽ بت ٌٌبغتِ هیجیؼـ تفک یهطؽٍؼ

 َاـُیؼ ؽیتفؼ ثؽٍىاوت کِ کفؼُهٍػُگؿٌتِ  یّب ؼِّ ؼـ

 فیهتغ بـیثى تَاًؽوبغتبـ هی ؼـ يیٍ ّوسٌ تیتفک ؼـهػوف  یولَل

ثبٌؽ. ػَاهلی هبًٌؽ گًَِ ٍ وَیِ هػوفی، ٌفایظ ـٌؽ هػوف ٍ 

ففایٌؽ اوتطّبل ؼیَاـُ ولَلی ثف ًىجت اخكا ٍ وبغتبـ ؼیَاـُ 

. (2019ٍ ّوکبـاى،Korolenkoولَلی هؤثف ّىتٌؽ)

ی صیستی اجضای دیَاسُ سلَلی هخوش ) ّب تیفعبل

 بتبگلَکبى ٍ هبًبى(

ی قیىتی ثتبگلَکبى ٍ هبًبى هبًٌؽ ثْجَؼ خوؼیت هیکفٍثی ّب تیفؼبل

ٍ هطیظ ؼوتگبُ گَاـي، تؼؽیل ویىتن ایوٌی ٍ خؿة 

تٌی تبئیؽ ٌؽُ تٌی ٍ ؼـٍىّب کِ ؼـ تطقیقبت ثفٍىهبیکَتَکىیي

اوت ؼـ ولاهت ؼام، عیَـ ٍ آثكیبى اق اّویت ثبلایی ثفغَـؼاـ 

اخوبلی اثف ، وبقٍکبـ 2ؼـ ٌکل (. 2021ٍ ّوکبـاى،Liuاوت)

اخكا ؼیَاـُ ولَلی هػوف ؼـ ثْجَؼ خوؼیت هیکفٍثی ٍ تؼؽیل 

 ویىتن ایوٌی ٍ ؼـًتیدِ ثْجَؼ ػولکفؼ ًٍبى ؼاؼُ ٌؽُ اوت. 

بْبَد ٍ اصلاح جوعیت هیکشٍبی ٍ هحیط دستگبُ 

 گَاسش تَسط الیگَسبکبسیذّبی هبًبى

هبًٌؽ وبلوًَلا ٍ  ییبیثبکتف یقاّب یوبـیث یؼیّب هػبقى عجؼام

 یهٌف فیتأث ًیك تَاًؽ ثف ولاهت اًىبىیه کِّىتٌؽ   اٌفٌیبکلی

اًَاع  ثِ ییهَاؼ غؿای آلَؼگ ًگفاًی ؼـثبـُ، يیثگؿاـؼ. ثٌبثفا

 یکِ اخكا ؼّؽ یهٍخَؼ ؼاـؼ. ًتبیح هغبلؼبت ًٍبى  قاّب یوبـیث

 یّبؼیَاـُ ولَلی ثب اتّبل ثِ ثبکتفی هطَّلات هػوف ٍ

-یه ُـٍؼػولکفؼ  خت ثْجَؼهَ ؼـ ؼوتگبُ گَاـي قا یوبـیث

 ظی. هغبلؼبت ؼـ ٌفا(2002ٍ ّوکبـاى،White)ًٌَؽ

 ِیىیوفٍ ىهیوبکبـٍهب هػوف ؼّؽ کِیًٍبى ه یٍگبّیآقهب
-Pérezؼاـؼ)وبلوًَلا ـا ثبکتفی  یولَل َاـُیاتّبل ثِ ؼ ییتَاًب

Sotelo ،یه یهػوفهطَّلات . اگفزِ (2005ٍ ّوکبـاى-

ّب ، تَاًبیی ضؿف کبهل آىؽٌکبًّ ؼّـا  قا یوبـیؽ ػَاهل ثٌتَاً

-هیکفٍةؼـک ـاثغِ (. 2011ٍ ّوکبـاى،Swyersـا ًؽاـًؽ)

یک خوؼیت هیکفٍثی هتَاقى قیبؼی ؼاـؼ زفا کِ  هیكثبى اّویت
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. ًطَُ ٌَؼهی ّبای هَخت افكایً هقبٍهت ؼـ ثفاثف ثیوبـیـٍؼُ

 یغَث ایدبؼ تؼبؼل یب ػؽم تؼبؼل ؼـ خوؼیت ثبکتفیبیی ـٍؼُ ثِ

-ّبی لاکتَثبویلَنـوؽ کِ گًَِـٌٍي ًٍؽُ اوت، اهب ثِ ًظف هی

ّب ّب ؼـ ثفاثف تًٌ ضىبن ّىتٌؽ ٍ ایي خوؼیتّب ٍ ثیفیؽٍثبکتفی

ػولکفؼ  یؼوتگبُ گَاـي ثفا یبثٌؽ.کبًّ هیٌفایظ تًٌ ؼـ 

هتؼبؼل ثفغَـؼاـ ثبٌؽ، هیکفٍثی  اق خوؼیت ؽیثب یؼیعج

 یّبیبًّ ثبـ ثبکتفتَاًؽ ثِ کیالیگَوبکبـیؽّبی هبًبى ه

ثفغی کوک کٌؽ.  ؽیهفی ّبیـٌؽ ثبکتف ًیٍ افكا قا یوبـیث

کِ  ّىتٌؽغبَ هبًَق  یبیجفیوف 1ًَع  یضبٍقا یوبـیث یّب گًَِ

 دِیـٍؼُ ؼاـؼ ٍ ؼـ ًت َاـُیّب ثِ ؼآى یؼـ زىجٌؽگ یًقً هْو

الیگَوبکبـیؽّبی هبًبى ثب  ٌَؼ.یػفًَت ه ٍ گىتفي ثبػث ٌفٍع

ثؽٍى هضف ّب یثبکتف يیکٌؽ، ثٌبثفایکبـ ه 1ًَع  یبیوجفیاتّبل ثب ف

ثبػث کبًّ  دِیؼـ ًت کٌٌؽهیؼـ ـٍؼُ ضفکت  کلًَیكُ ٌؽى

-یؼـ ؼوتگبُ گَاـي ه قایوبـیثغبلت ٌؽى ػَاهل 

 (.  2020ٍ ّوکبـاى، Abbeele)ؽًٌَ

ٌؽُ الیگَوبکبـیؽّبی هبًبى هفثَط ثِ  فیتَِ یاثفات اِل

ػّبـُ  کیػٌَاى  ٍ ثِ ّبقاثیوبـی خلَگیفی اق کلًَیكاویَى

 لیـٌؽ ٍ تجؽثْجَؼ ، ؽیهف یّبیثبکتفتغؿیِ  یثفا یفیتػو

 یؽّبی، الیگَوبکبـیؽّبی هبًبى ثِ اوفیٌّگبم تػو .غَـاک اوت

ٌَؼ کِ ثبػث کبًّ یه لیتجؽ (SCFA)5کَتبُ فُیزفة قًد

pHیف هیکفٍثیتػو. ٌَؼیـٍؼُ ه یّبولَل ِیهؽفَع ٍ تغؿ 

 یيٍ ّوسٌ یكثبىثف ػولکفؼ هSCFA یؽّب ٍ تَلیَتیکثیپف

ؼـ هؼؽُ ٍ pHؿاـؼ. کبًّ وغص گیه یفتأث یكیَلَلیکیپبوع ف

ـٍؼُ هبًٌؽ  یؽهف هیکفٍثی تؼؽاؼ خوؼیت کَزکـٍؼُ 

 Abu) ؼّؽ یه یًـا افكا یکلاکت یؽاو ؽکٌٌؽُیتَل یّب یثبکتف

Elala ٍRagaa ،2015  ٍ )یگفم هٌف یّبیاق ـٌؽ ثبکتف 

 یّب گًَِ (.  2015ٍ ّوکبـاى، Hoseinifar)کٌؽیه یفیخلَگ

-ٍ اوتیک تَلیؽ هی یکلاکت یؽٍ او یفگلَکك ـا تػویل لاکتَثبو

 ّبی یّوِ اًَاع ثبکتفػٌَاى یک وبقٍکبـ کٌتفلی ثفای کٌٌؽ کِ ثِ

ًجبٌٌؽ، هبًٌؽ  1ًَع  یوجفیبیف یاگف ضبٍ یضت قا یوبـیث

ٍ  Audisio) ٌَؼ یٌٍْبؼپتَاًؽ یلَثبکتفّب هیٍ کوپکلىتفیؽیَم 

ًطَُ ػولکفؼ ؼیَاـُ ولَلی هػوف ی عَـکل ثِ (. 2000ّوکبـاى، 

                                           
5
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ضؿف  یقـٍؼُ اق عف هیکفٍثیخوؼیت  یتؼـ تفک ییفٌبهل تغ

 خوؼیت یفتػو یالگَ ییفٍ تغ یکفٍثیػَاهل ضؽ ه یؽتَلی، ـقبثت

  . (2017ٍ ّوکبـاى،  Xueثیبى ٌؽُ اوت)ـٍؼُ  هیکفٍثی

 سیستن ایوٌی تَسط اجضا دیَاسُ سلَلی هخوشتعذیل 

، یولَل یّبیوٌیثْجَؼ ا اخكا ؼیَاـُ ولَلی هػوف، گفیثبلقَُ ؼ اثف 

ػٌَاى  اوت. ؼـ ـٍؼُ اًَاع هبکفٍفبلّب ثِ یَّهَـال ٍ هػبع

 (GALT) 6هفتجظ ثب ـٍؼُ یؼٌّؽُ ثبفت لٌفبٍلیتٍک یاخكا

ًَع هٌطّف ثِ  کیـا تَوظ  ییقا یوبـیٍخَؼ ؼاـؼ کِ ػَاهل ث

 7قاثیوبـی هفتجظ ثب یهَلکَل یالگَّبهَوَم ثِ ّب ففؼ اق هَلکَل

(PAMP  ) ثتبگلَکبى ٍ هبًبى ؼیَاـُ ولَلی کٌٌؽ. یه ییٌٌبوب

GALT یؼفبػ یّبولَل غَؼ ثPAMPِ یّبفًؽُیگ بثهػوف 

Chacher)کٌؽیه کیثؽى ـا تطف یوٌیا ىتنیٌَؼ ٍ ویهتّل ه

ثف  اوتػفاجٍ ـٍي  ؽیل، ـًٍؽ تَضبل يیثبا(. 2017ٍ ّوکبـاى، 

اًؽ  گؿاـؼ. هطققبى ًٍبى ؼاؼُیه فیوبغتبـ ٍ ػولکفؼ ثتبگلَکبى تأث

ؼـ ثْجَؼ  یهثجت فاتیتأث ،(1،6)ٍ  (1،3) اق ًَع ثتب کِ ثتبگلَکبى

ٍ  یهػبع وؽ یػولکفؼّب ًیتَاًؽ ثب افكایؽ ٍ هًثؽى ؼاـ یوٌیا

ولاهت ؼوتگبُ گَاـي ـا ثْجَؼ ثػٍؽ. ػلاٍُ  ،ؼامکوک ثِ ـٌؽ 

، یکفٍثی، ضؽ هیهبًٌؽ ضؽ التْبث ثػًولاهت یبیهكا فی، وبيیثف ا

کبًّ  یٍ ػولکفؼّب بثتیهطبفظت اق کجؽ، کبًّ ٍقى، ضؽ ؼ

اًؽ کِ اوت. هطققبى ًٍبى ؼاؼٌُؽُ گكاـي  ًیكکلىتفٍل 

 ٍ ؼـٌَؼ یآقاؼ هٍ  تیلّب تػفثتبگلَکبى ؼـ ؼاغل هبکفٍفب

 يی. اگیفؼؼـ ؼوتفن قفاـ هی گفؼي غَى ىتنیو اق عفیق تیًْب

ّب ٍ لیًَتفٍف َیؽاتیاکى ىنی، هتبثَلکیتیفبگَو تیثبػث فؼبل

 ی،ِفبق یهبکفٍفبلّب ،1- (IL) يیٌتفلَکیا ؽیّب، تَلتیهًََو

 ًیٍ افكاIL-6 یالتْبث ًیّب، کبًّ پتیّب ٍ هًََولیًَتفٍف

 يیتَکیو ؽیتَل ًیثب افكا ّوسٌیي. ٌَؼهیIL-10 یضؽ التْبث

 افكایً ایوٌیگبهب،  ٌتفففٍىیٍ اIL-2  ،Il-4  ،IL-5پلاووب اق 

ٍ ی التْبث ًیپ یّبتیهًََو، ّبتیهًََو ثب افكایً کل َّهَـال

ٍ Barducci)هٍبّؽُ ٌؽُ اوت يیوفٍلَپلاوو تیفؼبلافكایً 

Santos ،2020.)

                                           

6
 Gut-associated lymphoid tissue (GALT)  

7
 Pathogen-associated molecular patterns 

(PAMP)
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 ( 2012ٍ ّوکبساى، Chacherی)وٌیا ستنیس عذیلت ٍ یکشٍبیه تیجوع بْبَد دس هخوش یسلَل َاسُید اجضا اثش  یاجوبل سبصٍکبس  -2 ضکل

 َاـُیفكٍؼى ػّبـُ ؼ( ؼـ پمٍٍّی اثف ا2020)پبوکبل ٍ ّوکبـاى

ثِ ـلین غؿایی خَخِ ّبی گٌَتی ـا ثفـوی ًوَؼُ هػوف  یولَل

ثْجَؼ هٌدف ثِ  هػوف یولَل َاـُیػّبـُ ؼٍ گكاـي کفؼًؽ کِ 

 ریٍخَؼ ّ ـغن یػل ی ٌؽُ ٍگٌَت یّبغَـاک خَخِ لیتجؽ

تفٌص  ًیافكا ،ؼـ عی ثفـوی كیثفاًگ هىئلِ زبلً

اهکبى قؽـت ّب  ؼـ وغص ـٍؼُ کِ ثِ خَخِ تیکَکًَمٍگیگل

ؼّؽ، هٍبّؽُ ٌؽُ هی قاثیوبـی ِؼـ ثفاثف ّف گًَ یٍتفیث یؼفبػ

ؼـ ّبیی کِلىؼـ ـًٌٍَت  ییّب تفبٍتاوت. ؼـ ایي پمًٍّ، 

ؼـ  ـٍؼُ یالتْبث تیکبًّ ٍضؼًٍقً ؼاـًؽ  یوٌیا یػولکفؼّب

 هػوف یولَل َاـُیػّبـُ ؼ هقبیىِ ثب ًوًَِ کٌتفل کِ خیفُ ثؽٍى

اثفات هتؼؽؼ ٍ  يیثف اوبن اهّفف کفؼُ ثَؼًؽ،  ؼیؽُ ٌؽُ اوت. 

هػوف  یولَل َاـُیؼ یّب بـُػول، گٌدبًؽى ػّ یّب ىنیهکبً

زبلً  ظیتطت ٌفا َاًبتیثْجَؼ ـفبُ ٍ ولاهت ض یثفا تَاًؽ یه

ؼـ  ؽیهف یگٌَت یّب پفٍـي فٍفؼُ ؼـ خَخِ یّب ىتنیو كیثفاًگ

 ًظف گففتِ ٌَؼ.

 یی،قا یوٌیخْت اـقیبثی قبثلیت ا( 1385ٌکفی ٍ ّوکبـاى )

 یّب َِـت ؼاغل ِفبقی ثِ هَي ثٌِؽُ ـا غبلُ ثتبگلَکبى 

BALB/c ّبی ایوي ؼـ ـٍقّبی . غَى هَيکفؼًؽتكـیق

زْبـم ٍ ّفتن په اق تكـیق، ثِ ـٍي پًَکىیَى قلجی 

کوی لَهیٌىبًه )فبگَویتَق(  یّبً ی، تطت آقهبٌؽُ یآٍـ خوغ

ّبی ثف اوبن یبفتِ .ٌؽ وٌدً TNFaٍ الایكا وبیتَکیي 

ؼاغل ِفبقی ثِ  كـیقآهؽُ اق آقهبیً کوی لَهیٌىبًه، ت ؼوت ثِ

ؼاـ فؼبلیت فبگَویتیک ًَتفٍفیلْب ؼـ ّب، ثبػث افكایً هؼٌی هَي

ؽُ اوت. ٌؼـ هقبیىِ ثب گفٍُ ٌبّؽ ـٍق زْبـم ٍ ـٍق ّفتن

ؼـ هَيTNFaآقهبیً الایكا، هیبًگیي هیكاى تفٌص  ػلاٍُ، ؼـ ثِ

ّبی ٌبّؽ، ًىجت ثِ هَي ٌؽُُغبلّبی تیوبـ ٌؽُ ثب ثتبگلَکبى 

. ؼاـی ـا ًٍبى ؼاؼُ اوتؼـ ـٍقّبی زْبـم ٍ ّفتن افكایً هؼٌی

-کِ ثتبگلَکبى غبلُ ـا هی ٌؽُ اوتگیفی هغبلؼِ ًتیدِایي اق 

َِـت  یب ثِ ییتٌْب ػٌَاى یک هبؼُ هطفک ایوٌی ثِ تَاى ثِ

کٌٌؽُ ایوٌی ؼـ پیٍگیفی ٍ یب کًَمٍگِ ثب وبیف ػَاهل تؼؽیل

ؼـ هٌبثغ هػتلف . بى ثیوبـاى هجتلا ثِ ًقّبى ایوٌی اوتفبؼُ ًوَؼؼـه

اٌبـُ ٌؽُ  کیَلَلیث یّبػٌَاى هطفک ّب ثًِقً ثتبگلَکبىثِ 
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 ىتنیاثفات هطفک و یّب ؼاـااق ثتبگلَکبى یاوت؛ اهب تٌْب ثفغ

 كاىیه ،ییبیویٌ یًَؽّبیتفبٍت ؼـ وبغتبـ پ يیّىتٌؽ ٍ ا یوٌیا

 فیٍ وب یخبًج یّبفُیًىجت قًد ،ییٌکل فضب ت،یضلال

ٍ ّوکبـاى، Stier) اوتّب ًْفتِ آى ییبیویٌَیث بتیغَِّ

 ؼـ هغبلؼبت هػتلف ًٍبى ؼاؼُ ٌؽُ اوت کِ ثتبگلَکبى(. 2014

هثجت ؼاٌتِ ٍ  فیّب تأثلیهػوف ثف ػولکفؼ هبکفٍفبلّب ٍ ًَتفٍف

ٌَؼ. لؿا ثب یّب هّب اق هبکفٍفبليیکَتیوبتفٌص  کیهَخت تطف

ؼام ـا ثْجَؼ ؼاؼ  یوٌیا ىتنیتَاى ویٌؽُ ه كیاوتفبؼُ اق هػوف اتَل

ی فیقا ثِ ثْجَؼ کیوبـیهقبٍهت ؼام ؼـ ثفاثف ػَاهل ث ًیٍ ثب افكا

(.2017ٍ ّوکبـاى، (Anwarهطَّلات کوک کفؼ

ـا  یگٌَت یّبخَخِ ثبقؼُتَاًؽ یهآى هػوف کبهل ٍ هٍتقبت 

 ؽیوف یّب آى ثف گلجَل فیتأث ایي ثْجَؼی ثِ اضتوبلاً ٍ ؼّؽثْجَؼ 

 اوتفنٍ کبًّ ػَاـْ  ّبتیهًََو تؼؽاؼ، ّبتیغَى، لٌفَو

ٍ Ahiwe)اوت هفتجظ ییوبلوًَلا ّبیؽیوبکبـ یپَپلیاق ل یًبٌ

یب  ٍ ٌؽُ كیهػوف اتَل یولَل َاـُیهػوف، ؼ. (2019ّوکبـاى،

ؼـ  گفم 2ی ؼیَاـُ ولَلی هػوف، ثِ هیكاى ویآًك كیؽـٍلیّ یاخكا

 یآًت یهٌبوت ثفا يیگكیهوکي اوت خبّف کیلَگفم غَـاک 

ٍ Elghandour) کٌؽػول  یهفؽ گٌَت ؽیؼـ تَل کیَتیث

 .(2019ّوکبـاى، 

 َعیٌؼـ  هػوف یولَل َاـُیؼاثف هکول تدبـی غٌی اق هبًبى 

ایي   َعیٌ کبًّ گؿاـ تػن یّب ؼـهفؽ هیؽیتیوبلوًَلا اًتف

ـا ًٍبى وکَم  یؼـ هطتَا آىؼـ ثبفت تػوؽاى ٍ غلظت  وفٍتیپ

کبًّ غغف  یثفاـاّکبـی ػٌَاى  هوکي اوت ثِؼاؼُ اوت کِ 

Girgisاًتقبل آلَؼگی هفیؽ ٍاقغ ٌَؼ )هفؽ ٍ  پَوتِ تػن یآلَؼگ

 (.2020ٍ ّوکبـاى، 

ی هػوف قًؽُ، ّبهکول( ثب اوتفبؼُ اق 2018ؼیبق ٍ ّوکبـاى )

 آهًَیبککبًّ غلظت ٍ تفکیجی اق آًْب، الیگَوبکبـیؽّبی هبًبى

گَوفٌؽ ) ثب  غَى بىیثِ خف وبکبـیؽّب ـالیپَپلی اًتقبلکبًّ ٍ 

ولاهت ی ٍ ٌبغ ِیکبًّ ضػبهت لاخیفُ غؿایی ثف پبیِ غلات(، 

افكٍؼى الیگَوبکبـیؽّبی اًؽ.  ـا گكاـي کفؼُ ٌکوجِ َمیتلیاپ

ـا کِ ثب  یػولکفؼ کل یگٌَتی ّب هبًبى ثِ غَـاک خَخِ

-یٌَؼ، ثْجَؼ هیه یفیگ ٍقى اًؽاقُ ًیٍ افكا یٍـ ثْفُ

 (2010)ٍ ّوکبـاى(. تبًیىفی 2015ٍ ّوکبـاى، Fowler)ثػٍؽ

8ًَپفٍ هػوف ػّبـُ ؼـِؽ 2اثف افكٍؼى 
ّبی خَخِثِ غَـاک   

 ِیزبلً ثب وَ کی اقـٍق اٍل ، قجل  10 ؼــا  یگٌَت

Aعیَـ ،  یعَـکل ثِؼًؽ. کف ًی، آقهبکلىتفیؽیَم پفففیٌدٌه

ًىجت ثِ  ؼئَؼًَم ؼـ  یکوتف ؼبتیضب ایي هکولتطت ؼـهبى ثب 

ـا  ایي هکولاوتفبؼُ اق  ىٌؽگبىیًَ. هَاـؼ ؼـهبى ًٍؽُ ؼاٌتٌؽ

پمٍٍّی ؼیگف . ؼـؽکفؼً ٌٍْبؼیتف پیَلاًع یّبؼٍـُ یثفا

ثِ ًبم  یگفیؼ یتدبـ ؼیَاـُ ولَلی هػوف یافكٍؼًاثف  هطققبى
آًتفیت ؼـ ثفاثف یگٌَت یّب هطبفظت اق خَخِ ؼـ وبف هبًبى9

ـا ثفـوی کفؼًؽ.  کلىتفیؽیَم پفففیٌدٌهAًبٌی اق  ًکفٍتیک

ـٍقُ کِ  16ی ّب ثف خَخِ کلىتفیؽیَم پفففیٌدٌهAزبلً  کی

ٌؽُ ثَؼًؽ، اًدبم  ِیوبف هبًبى تغؿ ؼـِؽ0.05ثب ّسیٌگ اق قهبى 

Aٍ ػولکفؼ، ولاهت ـٍؼُ ٍ تؼؽاؼ  ؼـ کلىتفیؽیَم پفففیٌدٌه

)ثف اوبن اـتفبع پفقّب( ٍ  یا .. ولاهت ـٍؼٌُؽ ِىیهقب 30ـٍق 

غؿا، کِ ثب  لیتجؽ تیٍقى ثؽى ٍ ضف ًیافكا ػولکفؼ ثْتف ثف اوبن

 یٌٌبغتِ ٌؽُ ػّبـُ هػوف ثف ػولکفؼ هفؽ گٌَت ؽیاثف هف

کِ تطت ؼـهبى عیَـی ، يیػلاٍُ ثف ا ، ضبِل ٌؽ. هغبثقت ؼاـؼ

ٍاضؽ  5ؼـهبى ًٍؽُ گفٍُ ثب  ىِیثب وبف هبًبى قفاـ گففتٌؽ ؼـ هقب

ؼـ  کلىتفیؽیَم پفففیٌدٌهA خوؼیتکبًّ  ؼـ هقیبن لگبـیتن،

 يیثب ا(.  Abudabos ٍYehia ،2013)ؼاٌتٌؽ َزکـٍؼُ ک

ػّبـُ  بیالیگَوبکبـیؽّبی هبًبى اثف  ٍخَؼ، ٌّگبم ثطث ؼـ هَـؼ 

 یىتیاثف آًتبگًَ ـوؽ یًظف هثِ فایلاقم اوت، ق هلاضظبتی، هػوف

هبًٌؽ ؼٍق، عَل ؼٍـُ  ّبیفاق هتغ یاوت ٍ ثِ تؼؽاؼ فیهتغ بـیثى

. (2011ٍ ّوکبـاى،Kim)ٍاثىتِ اوت ییغؿا نیـل یضت بیؼـهبى 

تَسط دیَاسُ سلَلی  ّباهکبى جزة هبیکَتَکسیي

 هخوش

 اقلامّب ّىتٌؽ کِ ؼـ قبـذ ِیثبًَ یّبیتّب هتبثَليیکَتَکىیهب

اق  ًیضبضف، ث ؼـ ضبلٍ ؼـ وفاوف خْبى ٍخَؼ ؼاـًؽ  یکٍبٍـق

اًَاع وفاوف خْبى ثِ  ؼـٌؽُ ؽیتَل غؿایی هَاؼ ؼـِؽ 65

هَخَؼ ؼـ غَـاک  يیکَتَکىیهب. ّب آلَؼُ اوتيیکَتَکىیهب

 ّب: لَنی: آوپفلٌَؼ یه ؽیػوؽتبً تَوظ وِ خٌه قبـذ تَل ؼام

 ّب:َمیلیوی، پٌ A(OTA)يیٍ اکفاتَکى( AFs) ّبيیفلاتَکىآ

                                           
8
NuPro 

9
Saf-Mannan 
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(OTA)ًَِهبًٌؽ ؼئَکىی ّبکَتىيیتف :َمیفَقاـ یّب ٍ گ 

ٍ ZEN( )Marin) ٍ قئبـالٌَى( FBs)ّب يیكی، فَهًَ َالٌَلیً

 (.2013ّوکبـاى، 

. ؼّؽ یهّب ـا ًٍبى وبغتبـ ٌیویبیی ثفغی اق آفلاتَکىیي 3ٌکل 

  (.2012ٍ ّوکبساى، Vila-Donat ّب)سبختبس ضیویبیی بشخی اص آفلاتَکسیي -3ضکل

هٌبثغ آلَؼگی هبیکَتَکىیي کِ ؼـ ًْبیت ولاهتی  4ؼـ ٌکل

غَـاک ٍ ؼـ ، ًٍبى ؼاؼُ ٌؽُ اوت. کٌؽ یهاًىبى ـا تْؽیؽ 

 ّب، يیاکفاتَکى ّب، يیضضَـ آفلاتَکى مُیٍ ثِ ،ؼاهی هطَّلات

. ٌَؼ یه ـؼیبثی ّب يیكیٍ فَهًَ َالٌَلیً ؼئَکىیقئبـالٌَى، 

 لیّب ثف ػولکفؼ )هّفف غَـاک، ـٌؽ، ًفظ تجؽيیکَتَکىیهب

 ىتنی، ثبػث وفکَة وگؿاـًؽ یه یهٌف فی( تأثفُیٍ غ ییغؿا

 هغلَة ؼـ حیًتبػؽم ّب ٍ  ػفًَت فیثِ وب تیضىبو ًیافكا ،یوٌیا

 هٌدف ثِّف یک اق ایي هَاـؼ کِ  ًٌَؽ یه َىیٌبویٍاکى یّب ثفًبهِ

. ٌَؼ یه ٍ عیَـ ٌِؼت ؼام یثفا یبؼیق یغىبـات اقتّبؼ

 ٍهتؼؽؼ آلَؼُ  یّبيیکَتَکىیهب ثِغَـاک هؼوَلاً  هتأوفبًِ

 یـاُ ثفا يیثْتف .ٌَؼ یه تیتقَؼـ کٌبـ ّن  ّبآى یاثفات وو

اق  یفیؼـ غؿا ٍ غَـاک خلَگ يیکَتَکىیهب یکبًّ هطتَا

فی ٍ کباغلت ـٍي  يیاوت، اهب ا يیکَتَکىیهب لیتٍک

 یثفا لاقم اوت. ی ًیكگفیؼ یّبـٍي ٍ ىتیً ثػً تیـضب

، يیکَتَکىیآلَؼُ ثِ هب یّب یٍ غَـاک ییهَاؼ غؿا ییقؼا ون

، گٌدبًؽى هَاؼ خبؾة ؼام ؼـ ٌِؼت غَـاک کفؼیـٍ يیتف حیـا

تَاى ووَم ـا ثب خؿة ؼـ یه تیتفت يیثؽ ،ؼـ غَـاک اوت

کفؼ.  ثؽى غبـجاق  ًیٍث ػجَـ اق ؼوتگبُ گَاـي، کن ٌّگبم

 یاِل یّب یاق خولِ اوتفاتميیکَتَکىیهبی ّب خبؾةاوتفبؼُ اق 

ّب ؼـ َِـت ٍخَؼ ؼـ  يیکَتَکىیهب یکٌتفل اثفات هٌف یثفا

اًؽاقُ هَلکَل، وبغتبـ  اتّبل ثِ تیاوت. ظفف ؼامؼوتگبُ گَاـي 

 خبؾةٍ  یآل یّب هَلکَل يیث فیضؼ یًَیٍاًفؼبلات  ٍ فؼل

ٍ  ًَع خبؾةتؼبهل هوکي اوت ثىتِ ثِ  يی، ايیؼاـؼ. ثٌبثفا یثىتگ

 یّب کبتیلیٌَویهثبل، آلَه ػٌَاى ثبٌؽ. ثِ یاًتػبث يیکَتَکىیهب

اهب  ؼّؽ یکبًّ هـاّب  يیآفلاتَکى تیوو ؽـاتِیّ نیوؽ نیکلى

(. 1992ٍ ّوکبـاى،Huff)کبّؽ یّب ًو ؼـ خَخِ يیاق اٍکفاتَکى

ؼـ هٌبثغ هػتلف  يیآفلاتَکى یثفا تیخؿة ثٌتًَ تیظفف ّوسٌیي

 . ( 2004ٍ ّوکبـاى،  اوت)Diazهتفبٍت  یهؼؽً

 تیتفک کی یّب اثفثػٍيیکَتَکىیهب ییبیویٌ یؽگیسیپؼلیل ثِ 

 ؼـثفاثف  ییتَاًب یهؼٌبثِ يیکَتَکىیهب کی اًؽاغتيؼامثِؼـ 
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اق عففی ًتبیح  .ىتیّب ًيیکَتَکىیهبوبیف  یخؽاوبق

ی ٌیویبیی هبًٌؽ کفثي ّب خبؾةؼّؽ ثفغی آقهبیٍگبّی ًٍبى هی

-ی خؿة هیفاًتػبثیغـا ثِ عَـ  هػتلف یّبيیکَتَکىیهبفؼبل 

ی اضتوبلی ّب ثفّوکًٌکٌٌؽ ٍ ایي هَضَع ًگفاًی ؼـ غََّ 

ٍ   ّبی هطلَل ؼـ آة ٍ اویؽّبی آهیٌِ )Kihalثب ٍیتبهیي

( ٍ یب وبیف هَاؼ هغؿی هَخَؼ ؼـ ـلین غؿایی ـا 2020ّوکبـاى، 

ـٍي قبثل (. 2009. ٍ ّوکبـاى، Boudergue) ٌَؼهَخت هی

اوت کِ قبؼـ  ییّب ىنیکفٍاـگبًیه بی ّب نیافكٍؼى آًك گفیاػتوبؼ ؼ

ٍ ّوکبـاى،  Jard) ّب ّىتٌؽيیکَتَکىیهب یثفغ ییقؼا ثِ ون

ّبی يیکَتَکىیخؿة هبًیك اهکبى هػوف  یولَل(. ؼیَاـُ 2011

 ،یؽـٍلًیّ یًَؽّبیاتّبل هػتلف )پ یّب ىنیهکبًثب  هتٌَع

ٍ   Ringotؼاؼُ اوت)( ـا ًٍبى كیگف آة بی یًَی یّب ثفّوکًٌ

 یثفا یبؼیخؿة ق لیؼیَاـُ ولَلی هػوف توب. (2007ّوکبـاى، 

آى افكٍؼى  ( ٍ ّوسٌیي2005ٍ ّوکبـاى،   Jouany)قئبـالٌَى ؼاـؼ

 ًیك فیٌ ـؼ يیآفلاتَکى یبیثبػث کبًّ ثقب ییغؿا خیفُثِ 

.( 2004ٍ ّوکبـاى، Diaz)ٌَؼ یه

 

  (2020ٍ ّوکبساى، Adegbeye)ّبآلَدگی هبیکَتَکسیي جبدکٌٌذُیاهٌببع هختلف  -4ضکل

 خَخِ یا ـٍؼُ َمیتلیاپ ثِ ٌؽُ ٍاـؼ یّب تیآو کبًّیثفـو

اخكا  اق اوتفبؼُثب  AFB1يیکَتَکىیاق هب یًبٌ یگٌَت یّب

 تیهکول ضف يیؼاؼ کِ ثب هّفف ا ًٍبىهػوف  یولَل َاـُیؼ

ػوق  ،کفؼُ ٍ اـتفبع ٍ وغص پفقّب ؽایثْجَؼ پافكایً ٍقى ٍ  لیتجؽ

 .اوتبفتِیًیافكا پفقّب ؼـ یخبه یّبولَل تؼؽاؼ ٍ ّبپتیکف

ّبیی کِ خیفُ ّفزٌؽ تبثیف ایي هکول ؼـ ػولکفؼ ـٌؽ خَخِ

آلَؼُ ثِ هبیکَتَکىیي ٍ هکول ـا ؼـیبفت کفؼًؽ، هؼٌبؼاـ ًجَؼُ 

تَخِ ثفغی اق تغییفات اوت، کبًّ هفگ ٍ هیف ٍ ثْجَؼ  قبثل

هٍبّؽُ ٌؽ. ًَیىٌؽگبى افكایً  ّیىتَهَـفَلَلیکیثیٌَیویبیی ٍ 

ؼیَاـُ ولَلی هػوف کِ ثب تغییفات گفٍُ ّبی ػبهلی ثب ثبـ هٌفی ؼـ 

pH  ٌَؼ ـا ؼـ خؿة ثیٍتف ووَم هَثف ؼاًىتِایدبؼ هی-

 (.2021ٍ ّوکبـاى، Hernández-Ramírezاًؽ)
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+Aهبیکَقٍـة تٌی تبثیف هکول ؼیَاـُ ولَلیّبی ثفٍىآقهبیً

ثب ؼیَاـُ ولَلی هػوف  ییبیویتؼبهل ٌ ییتَاًبًٍبى ؼاؼ کِ  10

گَاـي ٍ ؼوتگبُ  یکیَلَلیكیف ظیٌفا ثِ ٍاثىتِ، Aیي اکفاتَکى

pHِکِ تغییفات ؼـ عَـیاوت. ثpH تغیییفاتی وبغتبـی ؼـ

کٌؽ کِ ٍ ّوسٌیي ثتبگلَکبى ایدبؼ هیAيیاکفاتَکىهَلکَل 

ؼّؽ. هطل اتّبل ٍ ؼـ ًتیدِ هیل ثِ اتّبل ـا تطت تبثیف قفاـ هی

تفبؼُ اق تٌی ایي پمًٍّ  ًٍبى ؼاؼُ اوت کِ اوّبی ؼـٍىآقهبیً

کیلَگفم ؼـ ّف  8ٍ  4، 2ایي هکول ؼـ خیفُ ؼـ وغَش هػتلف)

ٍ هبًغ اق تدوغ آى ؼـ کجؽ Aيیاکفاتَکىتي خیفُ( ثبػث خؿة 

گفم ؼـ هیلی 0.090ٌَؼ. ؼـ ایي پمًٍّ خیفُ ثِ هقؽاـ هی

ٍ  Vartiainen)آلَؼُ ٌؽُ ثَؼAیي اکفاتَکىکیلَگفم ثِ 

 (.2020ّوکبـاى، 

ای کِ ؼـ هَـؼ اثف هطَّلات ثف پبیِ هػوف هغبلؼِ حیًتبّوسٌیي  

-اوت، ًٍبىؼـ ٌیف گبٍ اًدبم ٌؽM1ُثف غلظت آفلاتَکىیي 

 مُیٍ ثِ ،یٌِؼت فیتػو یکبـثفؼ ثبلقَُ هطَّلات ففػ ؼٌّؽُ

غَـاک  یافكٍؼً کیػٌَاى ثِؼیَاـُ ولَلی ٍ هػوف اتَلیكٌؽُ 

عَـی کِ اوت ثِؼـ ٌیف ثَؼُ M1ثفای کبًّ آفلاتَکىیي 

گفم ؼـ ـٍق ؼیَاـُ ولَلی هػوف ٍ یب هػوف  20اوتفبؼُ اق 

هیکفٍگفم ؼـ  480اتَلیكٌؽُ ؼـ خیفُ غؿایی گبٍّبی ٌیفی کِ 

هّفف کفؼُ ثَؼًؽ هیكاى ایي ون ـا ؼـ M1ـٍق  آفلاتَکىیي 

ؼـِؽ ًىجت ثِ ًوًَِ کٌتفل کبًّ  89ٍ  78ٌیف گبٍ ثِ تفتیت 

 .(2017ٍ ّوکبـاى، Gonçalvesؼاؼ )

ی ٍ تَصیِ تشٍیجیشیگ جِیًت    

 ِیپب ثف هطَّلاتی ثفـوی هٌبثغ ػلوی ٍ ًتبیح ػولکفؼ عَـکل ثِ

 یٍ ولاهت یوٌیا ًیافكا)پفٍ ٍ پبـاثیَتیک(، هكایبیی هبًٌؽ  هػوف

ٍ  یوٌیا ىتنیو کٌٌؽُ لیتؼؽ، قا اوتفنٌفایظ ؼـ ٌّگبم 

 بی فیٌ ؽیثف تَل یهٌف فیثؽٍى تأثی کیَلَلیث ّبیعکٌٌؽُ پبو اِلاش

ؼـ هثجت  فاتیتأثایي اق  ی. ثػٍؼّؽـا ًٍبى هیلاٌِ  بتیغَِّ

ٍ  قاػَاهل ثیوبـیهفتجظ ثب  یاق اثفات هٌف یثفغکبًّ  دِیًت

ثب اِلاش خوؼیت ـٍؼُ  یولاهت ػوَه ًیافكا ّب،آى ػَاـْ

اق عففی . ٌَؼٍ عیَـ ضبِل هی ؼام ىنیهتبثَلٍ ثْجَؼ  هیکفٍثی

ًٌَؽ ٍ ثب ٍاقغ هی ؽیهف ًیك اوتفن ّبیهطَّلات هػوف ؼـ قهبى
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 Mycosorb A+ 

ؼـ ٌّگبم ـا اق اوتفن  یتَخْقبثل وغصّب گَوبلِکِ تَخِ ثِ ایي

ٍ یب ثىتفّبی آلَؼُ  کٌٌؽیتدفثِ هغیفُ ٍ  گففتي فیتَلؽ، اق ٌ

ؼـ  تیفیهؽ ؽیتفؼ یثکٌٌؽ، ٌفایظ اوتفن ـا ثفای عیَـ تٍؽیؽ هی

-یه فیتأث ٍـیی ٍ ثْفُثؼؽ ّبیػولکفؼ ثف یًقبط قهبً يیا

، یثِ عَـ وٌتاهب   .(2015ٍ ّوکبـاى، Broadway)گؿاـؼ

 ٌِؼت ػّبـُ هػوف یػٌَاى هطَّل خبًجثِهػوف  یولَل َاـُیؼ

ثىیبـ  هطَّلات تَخِ يیا تیثِ تفک دِیؼـ ًتؼـ ًظف گففتِ ٍ 

ی قیىتی هؤثف اخكا ّباهفٍقُ ثِ ؼلیل فؼبلیتاوت. ٌؽُ  کوی

 یتقبضب ثفاف ؼـ ولاهت ٍ ـفبُ ؼام ٍ عیَـ، هػو یولَل َاـُیؼ

ثیٍتف ٌؽُ اوت. الجتِ  فهػو یولَل َاـُیؼثف پبیِ  هطَّلات

کٌٌؽُ ولَل ؽیتَل ّؽفولَل هػوف ثِ  َاـُیٍ وبغتبـ ؼ تیتفک

غَاّؽ  ٍاثىتِ، کبـغبًِ کیؼـ  ؽیهػتلف تَل یٌؽّبیففآ ٍ هػوف

ٍ وبغتبـ  تیتفکؼلیل ایي هَضَع  يیتف هْن(. Werf، 2019)ثَؼ

ٍ  ـٌؽ هػوف ظیٌفا ؼیَاـُ ولَلی اوت کِ ثِ وَیِ، فیهتغ بـیثى

ّب ٍ وَیِ يیثٌبثفای هفتجظ اوت. ولَل َاـُیؼ ؽیتَل ٌؽیففآ

ففایٌؽّبی تَلیؽ )ـٌؽ هػوف ٍ اوتػفاج اخكا ؼیَاـُ ولَلی( ثبیؽ 

-ـٌؽ، تؼؽیلخْت تَلیؽ هطَّلاتی کِ ؼاـای غَاَ هطفک

عَـ ّؽفوٌؽ هبیکَتَکىیي ثبٌٌؽ، ثِ کٌٌؽُ ویىتن ایوٌی ٍ خؿة

  اًتػبة ٍ عفاضی ًٌَؽ.
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