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  احذ صجًس

یطاٖا-یبؾٛد یبؾٛد،ٚاحس  یاضقس زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ یوبضقٙبؾیزا٘كزٛ
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 مقذمٍ     

ٚضی ٔٛاز ذٛضاوی ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ ٔٛاضز ٔٛحط ثط ثٟطٜ ٗیتط ٟٔٓاظ   

ضقس حیٛاٖ، تبٔیٗ ؾلأت زؾتٍبٜ ٌٛاضـ اؾت. لطیت ٘یٓ لطٖ 

ٞبی ٔٛحط زض افعایف زض نٙؼت زأپطٚضی ٚ عیٛض، اظ فطآٚضزٜ

ض زؾتٍبٜ . ػٛأُ ٔحطن ضقس ثیكتط زقٛز یٔضقس، اؾتفبزٜ 

ٌٛاضـ ػُٕ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثؼس اظ تبحیط زض ایٗ ٔحُ، ٕٞطاٜ ثب ٔسفٛع اظ 

. ٞط چٙس ٔىب٘یؿٓ تبحیط ایٗ ٔٛاز ثط فطآیٙس ضقس قٛز یٔثسٖ ذبضد 

وٝ ثؿیبضی اظ ػٛأُ  قٛز یٔوبٔلا ٔكرم ٘یؿت، ِٚی تهٛض 

ٔحطن ضقس ثب تبحیط ٔخجتی وٝ ثط رٕؼیت ثبوتطیبیی زؾتٍبٜ 

 قٛ٘س یٔرت ثٟجٛز ػّٕىطز حیٛاٖ ، ٌٔٛصاض٘س یٌٔٛاضقی 

ضا  ظیٔح احتٕبلا ٞب هیٛتیث یآ٘ت(. 1388)عٟٕبؾجی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 ٔی وٙٙسآٔبزٜ ٚ ِٔٛس غصا ٔٙبؾت  یٞب ؿٓیاضٌب٘ىطٚیضقس ٔ یثطا

ضا ٔتٛلف  یٔرطة ٔٛاز ٔغص یٞب ؿٓیىطٚاضٌب٘یٔ تیٚ فؼبِ

ٛز وٝ وٕجیی ٞبطٜیا٘زبْ قسٜ ثب ر بزیظ مبتیؾبظ٘س. ٔغبِؼبت ٚ تحم

اؾت وٝ  ٜثٛز، ٘كبٖ زاز یٞب زض حس ٔطظآٖ یٙٝیآٔ سیاؾ بی ٗیتبٔیٚ

 وٙٙس یوٕه ٔ یثٝ ضفغ وٕجٛز ٔبزٜ ٔغص طٜیر یٞب هیٛتیث یآ٘ت

ٞب، تٕبیُ ثٝ ٔحسٚزیت وبضثطز آ٘تی ثیٛتیه .(1389)قطیفی، 

ٞبی حب٘ٛیٝ ٌیبٞی ٚارس فؼبِیت ظیؿتی ضا ثٝ اؾتفبزٜ اظ ٔتبثِٛیت

ثٟجٛز ػّٕىطز زاْ ٚ عیٛض افعایف زازٜ اؾت  ػٙٛاٖ ضاٞىبضی ثطای

ی ٌصقتٝ ٞب ؾبٌَیبٞبٖ زاضٚیی اظ (. 1388)عٟٕبؾجی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

زض ا٘ؿبٖ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. تحمیمبت ٘كبٖ  ٞب یٕبضیثثطای زضٔبٖ 

زاز وٝ افعٚزٖ تطویجبت زاضٚیی ٌیبٞی ثٝ ضغیٓ غصایی پط٘سٌبٖ، 

چٙیٗ حبثت قسٜ س. ٞٓیٕ٘ب یٔای آ٘بٖ ضا تؼسیُ ٔیىطٚفّٛض ضٚزٜ

ؾپتیه،  ی ٌیبٞی زاضای احطات آ٘تیٞب اؾب٘ؽاؾت وٝ ثطذی اظ 

ضس ٔیىطٚثی، ثیِٛٛغیىی ٚ فبضٔبوِٛٛغیىی ٔتؼسزی ٞؿتٙس )ِٚی، 
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In order to investigate effect of red pepper powder in comparison to Verginyamaycin antibiotic on

Performance, blood biochemical factors, intestinal histomorphology and microflora in quail, 240 

one-day quail chicks were randomly divided into 5 treatments. The experiment was conducted in a 

completely randomized design with 5 treatments, 4 replicates and 12 birds in each replicates. The 

quails were fed a basal diet with no additive as control group and 0.2, 0.4 and 0.6% red pepper and 

0.02% of antibiotic. Feed intake and body weight gain was calculated for estimation of feed 

conversion ratio. At the end of experimental period, 2 quails form each replicates were slaughtered. 

Also the blood serum samples were collected for hematologic analysis. For determining intestinal 

characteristics, a number of small intestine samples from ileum were collected and some digesta 

examined for intestinal microflora. The results showed that improvement of body weight gain and 

feed intake were found in groups fed by red pepper 0.6%   significantly. The best body weight gains 

and feed conversion was observed in red pepper 0.6%. The results reveled that some hematologic 

parameters were increased in groups fed by red pepper and antibiotic significantly. Intestinal 

histomorphology showed increased in villi height and depth, in treated groups fed by red pepper and 

antibiotic. The escherichia coli colonies were decreased and lactobacilli were increased by using red 

pepper and antibiotic significantly. As a conclusion we could demonstrate that red pepper powder -

0.6%, significantly improved the Performance, intestinal histomorphology and microflora of 

Japanese quail. 
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 وٝ ،ٞب عجمٝ ثٙسى قسٌٜٛ٘ٝ ٌیبٜ زض ٌطٜٚ فّفُ 50حسٚز  (.2009

فّفُ ثب افعایف  قبٖ فّفُ ؾیبٜ، ؾفیس ٚ لطٔع ٞؿتٙس.تطیٗانّى

زفغ ؾْٕٛ اظ ثسٖ ٚ پبییٗ آٔسٖ تت  ٔٛرت ٚ زفغ ازضاضتؼطیك 

تحطیه  ؾجتقٛز. فّفُ زؾتٍبٜ ٌٛاضـ ضا تمٛیت ٚ  ٔی

رصة ثیكتط ٔٛاز ٔفیس  ٚتطقحبت ٔؼسٜ ٚ زض ٘تیزٝ ٞضٓ ثٟتط غصا 

ای ثب ؾبذتٕبٖ  قٛز. فّفُ ؾیبٜ ٚ ؾفیس حبٚی ٔبزٜ ٞب ٔی اظ ضٚزٜ

ٙس )قبٞٛضزی ٚ تؿٞٔكبثٝ ٔٛضفیٗ ثٛزٜ ٚ زض تؿىیٗ زضزٞب ٔٛحط 

 ٜٛیٔ وپؿیىْٛ آ1ْٛ٘(. فّفُ لطٔع  ثب ٘بْ ػّٕی 2013ٕٞىبضاٖ، 

اظ ذب٘ٛازٜ  یاؾت وٝ ػضٛ یا زٜ فّفُ زِٕٝض اظ ؾط یبٞیٌ

 فّفُ ّٝیٚؾٝ زٞبٖ ث زض ٚرٛز عؼٓ تٙسػّت . ثبقس یٔ 2ؾٛلا٘بؾٝ

ثسٖ  یثطا بضیوٝ ثؿ 3ٗیؿبیپؿبواؾت ثٝ ٘بْ  یا ٔبزٜٚرٛز ، لطٔع

ٞب  ٗیتبٔیفّفُ لطٔع ؾطقبض اظ ا٘ٛاع ٚ(. 1367ی، )ظضٌط اؾت سیٔف

ٔمساض ٔهطف  وٝ ٗیتٛرٝ ثٝ ا ٔرتّف اؾت. اِجتٝ ثب یٚ ٔٛاز ٔؼس٘

ٚ ٔٛاز  ٞبٗ یتبٔیٚ بفتی، زضٔی ثبقسفّفُ لطٔع ٔؼٕٛلا ا٘سن 

 ٌیبٞبٖاظ  یىیفّفُ لطٔع ا٘سن ذٛاٞس ثٛز. عیٞب ٘اظ آٖ یٔؼس٘

ٞسف اظ  .(2011ت)ٔٙهٛة حؿیٙی، اؾثٗیتبٔیٚ ؾطقبض اظ

فّفُ لطٔع ثب آ٘تی احط اؾتفبزٜ اظ پٛزض ا٘زبْ ایٗ تحمیك ثطضؾی 

 ی،ذٛ٘ یٞبفطاؾٙزٝ یثطذػّٕىطز، ثط  ثیٛتیه ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ

زض  ضٚزٜ ی ثبفت ضٚزٜ ٚ رٕؼیت ٔیىطٚثیضفِٛٛغٛٔٞیؿتٛ

 ثّسضچیٗ غاپٙی ٘ط ٚ ٔبزٜ ثٛز.

 

 َبمًاد ي سيش   
 َبپشيسش جًجٍ    

ضٚظ، زض ٔعضػٝ آٔٛظقی  35ثٝ ٔست  1397ثٟبض ؾبَ  ایٗ تحمیك زض

ٌٟطثبضاٖ ٚاثؿتٝ ثٝ ٔطوع آٔٛظـ رٟبز وكبٚضظی اؾتبٖ چٟبض 

ٔحبَ ٚ ثرتیبضی ٚالغ زض چبِكتط قٟطؾتبٖ قٟطوطز، ٚ آظٔبیكبت 

ٔطثٛط ثٝ ثبفت ضٚزٜ زض آظٔبیكٍبٜ ٞیؿتٛپبتِٛٛغی زا٘كٍبٜ 

از اؾلأی قٟطوطز ٚ آظٔبیكٍبٜ وّیٙیه زأپعقىی زا٘كٍبٜ آظ

ٚاحس قٟطوطز ا٘زبْ قس. پؽ اظ آٔبزٜ ؾبظی ؾبِٗ پطٚضـ، تٕبٔی 

ٔطاحُ پطٚضـ اظ لجیُ زٔب، ٔست ظٔبٖ ٚ قست ضٚقٙبیی، تٟٛیٝ، 

ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ٚ تغصیٝ ثط اؾبؼ اؾتب٘ساضزٞبی لاظْ ٚ ثٝ ضٚظ ا٘زبْ 

ٞب ثط اؾبؼ رساَٚ اؾتب٘ساضز قس. ٔیعاٖ احتیبربت غصایی ثّسضچیٗ

                                          
1- Capsicum annum 
2
 - Solanaceae 

3
 - Capsaicin 

ا٘طغی ٔتبثِٛیؿٕی تٙظیٓ قس. (، 1994یی )اٖ.آض.ؾی،احتیبربت غصا

ٞب زض وُ زٚضٜ پطٚضـ حبثت ٚ ثٝ تطتیت ثطاثط ٚ پطٚتئیٗ ذبْ ریطٜ

زضنس زض ٘ظط ٌطفتٝ  24ویّٛوبِطی زض ویٌّٛطْ ٚ  2990

ٞب ثٝ (. اظ ؾٗ یه ضٚظٌی ٚ ثب ٚضٚز ثّسضچی1ٗقس)رسَٚ قٕبضٜ 

ٛل ٞط تیٕبض ٞبی ٔره ٞبی آظٔبیكی، ذٛضان زٞی ثب ریطٜلفؽ

 ا٘زبْ قس. 

 تیمبسَبی آصمبیطی    

لغؼٝ ثّسضچیٗ غاپٙی، زض لبِت عطح وبٔلا   240زض ایٗ آظٔبیف اظ 

ٔكبٞسٜ ثطای ٞط  12تىطاض ثطای ٞط تیٕبض ٚ 4تیٕبض ٚ  5تهبزفی ثب 

تىطاض )زٚاظزٜ لغؼٝ ثّسضچیٗ ٘ط ٚ ٔبزٜ(، اؾتفبزٜ قس. اظ پٛزض فّفُ 

زضنس ٚ اظ  6/0ٚ  4/0، 2/0 لطٔع زض چٟبض ؾغح نفط)قبٞس(،

ٌطْ زض  200زضنس ) 02/0ثیٛتیه ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ زض ؾغح آ٘تی

ٞبی آظٔبیكی ریطٜتٗ ذٛضان( زض ریطٜ ٞب اؾتفبزٜ قس. 

 ( اظ ٘ظط ا٘طغی ٚ پطٚتئیٗ ٔكبثٝ ٚ یىؿبٖ ثٛز٘س. رٛر1ٝ)رسَٚ

 35تب  1ٞبی فٛق زض ٔست آظٔبیف اظ ؾٗ ٞب ثب ریطٜثّسضچیٗ

( ٚ ثط 2001)4ؾؽ آٔبضی افعاض ٘طْ ٞب ثب زازٜ. ٝ قس٘سضٚظٌی، تغصی

ٔمبیؿٝ . ٌطفتلطاض   تزعیٝ ٚ تحّیُاقبضٜ ٔٛضز اؾبؼ ٔسَ آٔبضی 

زض ؾغح  ٝ ای زا٘ىٗزأٙٞب ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ چٙس  ٔیبٍ٘یٗ

ٔسَ آٔبضی عطح ثٝ قطح . ( ا٘زبْ قس>05/0pاحتٕبَ پٙذ زضنس)

 ظیط ثٛز:

Yijk = µ + αi + Bj+ eijk 

Yijk  ;ٜٔمساض ٞط ٔكبٞس 

 ربٔؼٝ; ٔیبٍ٘یٗ   

 پٛزض فّفُ لطٔع  ; احط  

 =Bjٚیطریٙیبٔبیؿیٗ احط آ٘تی ثیٛتیه 

  eijkاحط اقتجبٜ آظٔبیف ;

                                          
4
 - SAS 
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 سيصگی 35تب  1َبی آصمبیطی ثلذسچیه طاپىی اص ( اجضا ي تشکیت جیش1ٌجذيل ضمبسٌ 

پبیٝ  ریطٜ ٚاحس اللاْ ریطٜ  

 )قبٞس(

  ریطٜ

 زْٚ

 ریطٜ

 ؾْٛ

 ریطٜ

 چٟبضْ

 ریطٜ

 پٙزٓ

90/56 زضنس شضت  90/56  90/56  90/56  90/56  

59/33 زضنس وٙزبِٝ ؾٛیب  59/33  59/33  59/33  59/33  

50/4 زضنس پٛزض ٔبٞی  50/4  50/4  50/4  50/4  

4/1 زضنس ضٚغٗ ؾٛیب  4/1  4/1  4/1  4/1  

04/0 زضنس ٔتیٛ٘یٗ  04/0  04/0  04/0  04/0  

41/0 زضنس زی وّؿیٓ فؿفبت  41/0  41/0  41/0  41/0  

80/1 زضنس پٛزض نسف  80/1  80/1  80/1  80/1  

25/0 زضنس ٕ٘ه  25/0  25/0  25/0  25/0  
25/0 زضنس ٔىُٕ ٚیتأٔیٗ*  25/0  25/0  25/0  25/0  
25/0 زضنس ٔىُٕ ٔؼس٘ی**  25/0  25/0  25/0  25/0  

61/0 زضنس قٗ  60/0  41/0  21/0  01/0  

0/0 زضنس پٛزض فّفُ لطٔع  20/0  40/0  60/0  0/0  

0/0 زضنس ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ  0/0  0/0  0/0  02/0  
*  **ٔٛاز ٔغصی ٔحبؾجٝ قسٜ

 Kcal/kg 2990 2990 2990 2990 2990 ا٘طغی لبثُ ؾٛذت ٚ ؾبظ

 24 24 24 24 24 زضنس پطٚتئیٗ

80/0 زضنس وّؿیٓ  80/0  80/0  80/0  80/0  

251/0 زضنس فؿفط زض زؾتطؼ  251/0  251/0  251/0  251/0  

35/1 زضنس ِٗیعی  35/1  35/1  35/1  35/1  

44/0 زضنس ٔتیٛ٘یٗ  44/0  44/0  44/0  44/0  

81/0 زضنس ٔتیٛ٘یٗ، ؾیؿتیٗ  81/0  81/0  81/0  81/0  

 K3 ،mg18000ٚیتأٔیٗ  E ،mg2000ٚیتأٔیٗ  D3 ،mg18000ٚیتأٔیٗ A ،IU2000000ٚیتأٔیٗ IU9000000ٔىُٕ ٚیتأٔیٙٝ قبُٔ:  ٌطْویّٛ 5/2*ٞط 

ٚیتأٔیٗ  B9 ،mg15ٚیتأٔیٗ  B6  ،mg1000ٚیتأٔیٗ  B5 ،mg3000ٚیتأٔیٗ  B3 ،mg30000ٚیتأٔیٗ  B2 ،mg3000ٚیتأٔیٗ  B1، mg6600ٚیتأٔیٗ 

B12       ،mg100  ٗٚیتأٔیH2 ٚmg500000 .وِٛیٗ ثٛز 

 ؾّٙیْٛ ثٛز. mg200یس ٚ  mg1000، ٔؽ mg10000ضٚی،  mg100000آٞٗ،  mg80000ٍٔٙٙع،  mg100000ویٌّٛطْ ٔىُٕ ٔؼس٘ی قبُٔ: 5/2**ٞط 

 NRC  (1994.)*** ٔحبؾجٝ قسٜ ثط اؾبؼ     

 

 َبی مًسد اوذاصٌ گیشیفشاسىجٍ

ٞبی آظٔبیكی تغصیٝ ٚ ضٚظٌی ثب ریطٜ 35تب  1ٞب اظ ؾٗ ثّسضچیٗ

ضٚظٌی، پؽ اظ چٟبض ؾبػت  35زض پبیبٖ آظٔبیف زض ؾٗ 

ٞط زٚ رٙؽ  ٌطؾٍٙی اظ ٞط تىطاض ٞط تیٕبض زٚ لغؼٝ ثّسضچیٗ اظ

ٌیطی، رٟت ٘ط ٚ ٔبزٜ، ثٝ عٛض تهبزفی ا٘تربة ٚ پؽ اظ ذٖٛ

 ٌیطی اٞساف ٔٛضز ٘ظط، وكتبض قس٘س.ا٘ساظٜ

 َبگیشی اص ثلذسچیهخًن

-ٞبی ذٛ٘ی قبُٔ: تؼساز ٌّجَٛتؼییٗ ثطذی اظ فطاؾٙزٝ ثٝ ٔٙظٛض 

، ٞبی ضؾٛة زازٜ قس5ٜؾَّٛ ٞبی ؾفیس، لطٔع، زضنس

                                          
5
 -Packed Cell Volume(PCV)
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ؾیت، ِٙفٛؾیت، فبٌٛؾیتٛظ ٚ تؼساز رطْ ٕٞبتٛوطیت، ٞتطٚؾیت، ٔٙٛ

ثٝ ػُٕ آٔس.  یٌیطٖذٛٞب ثّسضچیٗ َثب ؾیبٞطياظ فبٌٛؾیتٛظ قسٜ، 

ٞب ثٝ ٔست زٚ ؾبػت ثٝ عٛض ٞب زض ؾطً٘ثطای رسا قسٖ ؾطْ، ٕ٘ٛ٘ٝ

 یٞبةتیٛٚٔیىطٞبی رسا قسٜ زاذُ حبثت لطاض زازٜ قس٘س. ؾطْ

ضرٝ ؾب٘تی ٌطاز تب ز –20قسٜ ثط اؾبؼ ٘ٛع تیٕبض، زض  اضیٌصضٜقٕب

  ظٔبٖ تزعیٝ، ٍٟ٘ساضی قس.

 گیشی ػملکشد: اوذاصٌ

ٞب ی پطٚضـ، ثٝ نٛضت ٞفتٍی، ٚظٖ ٌطٚٞی ثّسضچیٗ زض عَٛ زٚضٜ

ی  قس. زض پبیبٖ زٚضٌٜیطی    ٚ ٞٓ چٙیٗ ذٛضان ٔهطفی ا٘ساظٜ

ضٚظٌی ٘یع ٔیبٍ٘یٗ وُ ذٛضان ٔهطفی، افعایف  35آظٔبیف زض 

 ضان ثطای ٞط تیٕبض ٔحبؾجٝ قس.ٚظٖ ضٚظا٘ٝ ٚ ضطیت تجسیُ ذٛ

ثشسسی َیستًمًسفًلًطی ثبفت سيدٌ: 

ثطای ثطضؾی ٞیؿتٛٔٛضفِٛٛغی ثبفت ضٚزٜ، اظ ؾٝ ؾب٘تی ٔتطی ظائسٜ 

ای ثٝ عَٛ زٚ ؾب٘تی ٔتط ثطـ زازٜ قس ٔىُ زض ضٚزٜ وٛچه، لغؼٝ

 24زضنس ا٘تمبَ یبفت. ؾپؽ ثب ٌصقت  10ٚ ثٝ زاذُ ٔحَّٛ فطٔبِیٗ

ٞب تب ظٔبٖ تٟیٝ زضنس تبظٜ ربیٍعیٗ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ 10ؾبػت ثب فطٔبِیٗ 

ای زضثؿتٝ حبٚی فطٔبِیٗ ٍٟ٘ساضی ٔمبعغ ثبفتی زض زاذُ ظطف قیكٝ

 قس٘س.

 ی مقبطغ ثبفت سيدٌ:تُیٍ
ٞب زض ظطٚف حبٚی اِىُ ثب زضربت ٔرتّف رٟت آثٍیطی، ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب ثٝ ٔست یه نؼٛزی لطاض زازٜ قس٘س. ثسیٗ نٛضت وٝ اثتسا ٕ٘ٛ٘ٝ

زضنس، ؾپؽ ثٝ ٔست یه ؾبػت زض  80ٚ 70ٞبیاِىُ ؾبػت زض

زضنس ٚ زض  95زضنس، یه ؾبػت زض اِىُ  90ظطف زاضای اِىُ

زضنس ثٝ ٔست یه ؾبػت  97ٞب زض زاذُ ٔحَّٛ اِىُ ا٘تٟب ٕ٘ٛ٘ٝ

ؾبظی، اظ ٔبزٜ ٌعیَّٛ اؾتفبزٜ قس وٝ لطاض زازٜ قس. ثطای قفبف

تٛا٘س ثب پبضافیٗ ٔرّٛط لبثّیت ٘فٛش پبضافیٗ ضا ثٝ ثبفت فطاٞٓ وٙس ٚ ث

زلیمٝ زض ٌعیَّٛ لطاض ٌطفتٙس. ؾپؽ ثطای  45ٞب ثٝ ٔست قٛز. ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب زض ظطف زاضای پبضافیٗ ٔصاة ثٝ ٞب، اثتسا ٕ٘ٛ٘ٝپبضافیٙٝ قسٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔست زٚ ؾبػت لطاض زازٜ قس ٚ ثطای ٘فٛش پبضافیٗ ثٝ زاذُ ٔٙبفص 

ف زیٍطی ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ، ثٝ ٔست یه ؾبػت زض ظطٔٛرٛز زض ثبفت

حبٚی پبضافیٗ ٔصاة لطاض ٌطفت. پبضافیٗ زض زٔبی ٔؼِٕٛی آظٔبیكٍبٜ 

ٞب اظ لبِت فّعی ذبضد ٚ ٔٙزٕس قس. پؽ اظ ؾفت قسٖ پبضافیٗ، ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌیطی زض یرچبَ ٍٟ٘ساضی قس. اظ زؾتٍبٜ ی ٔمغغتب قطٚع ٔطحّٝ

پٙذ ٔیىطٖٚ اؾتفبزٜ  ی ٔمبعغ ثبفتی ثب ضربٔتٌیطی رٟت تٟیٝٔمغغ

زضرٝ ؾب٘تی ٌطاز لطاض  45ٞبی ایزبز قسٜ زض ظطف آة ـقس. ثط

 45ٞب ثبظ قٛز. ؾپؽ لاْ ثب ظاٚیٝ ٞبی آٖزازٜ قس٘س تب چیٗ ٚ چطٚن

زضرٝ ٚ ثٝ آضأی ٚاضز آة ٌطزیس تب ٔمبعغ ایزبز قسٜ ثط ضٚی لاْ 

زضرٝ  60تب  50ٞب ثٝ زاذُ ٌطْ ذب٘ٝ ثب زٔبی لطاض ٌیطز. ثؼس ٕ٘ٛ٘ٝ

ٓ تب یه ؾبػت ٔٙتمُ ٌطزیس تب پبضافیٗ اضبفی ؾب٘تی ٌطاز ثٝ ٔست ٘ی

ٚ ائٛظیٗ  ٞب اظ ٕٞبتٛوؿیّیٗآٔیعی ٕ٘ٛ٘ٝثبفت شٚة قٛز. ثطای ضً٘

ٞب ثٝ تطتیت ٞب ا٘زبْ ٚ ٌٕ٘ٛ٘ٝیطی اظ ثبفتاؾتفبزٜ قس. اثتسا ػُٕ آة

زضنس ٚ آة ٔمغط، ٞط  80ٚ زض ٟ٘بیت  95، 97زض ظطٚف حبٚی اِىُ

زلیمٝ  15ٞب ثٝ ٔست . ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝیه ثٝ ٔست یه زلیمٝ لطاض ٌطفت

زاذُ ضً٘ ٕٞبتٛوؿیّیٗ لطاض زازٜ قس٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب پؽ اظ قؿتكٛ ثب 

اِىُ لطاض زازٜ قسٜ  -حب٘یٝ زاذُ ٔحَّٛ اؾیس 15آة ربضی، ثٝ ٔست 

ٚ زٚثبضٜ ثب آة ربضی قؿتكٛ زازٜ قس٘س. زض ٔطحّٝ ی ثؼس، ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب 

ؾپؽ ثب آة قؿتكٛ  ثٝ ٔست زٚ زلیمٝ زاذُ ضً٘ ائٛظیٗ ٌصاقتٝ، ٚ

زضنس  97ٚ 90، 80قس. پؽ اظ ایٗ ٔطحّٝ، قؿتكٛ ثٝ تطتیت زض اِىُ

ٌیطی ٔمبعغ ا٘زبْ ٚ زض آذط زض ٌعیَّٛ لطاضزازٜ قس. رٟت آة

 10ٞب ثب ٔیىطٚؾىٛح ٔزٟع ثٝ ػسؾی چكٕی ثب ثعضي ٕ٘بییٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ٔرتّف ضٚزٜ قبُٔ ضربٔت ٌیطی ضربٔت لؿٕترٟت ا٘ساظٜ

ظیط ٔربط، عَٛ، ػطو ٚ اضتفبع پطظ ضٚزٜ ٚ  ٔبٞیچٝ، ٔربط

 وٛچه، ٔكبٞسٜ قس٘س.

 ثشسسی جمؼیت میکشيثی سيدٌ: 

ضٚظٌی زٚ لغؼٝ ثّسضچیٗ)٘ط ٚ ٔبزٜ( اظ ٞط تىطاض تیٕبضٞب، ثٝ  35 زض

عٛض تهبزفی ا٘تربة ٚ پؽ اظ وكتبض، ٔمساض یه ٌطْ فضٛلات اظ 

یُ ثطزاقتٝ قس. ثطای تؼییٗ ٚاحسٞبی تكى ٞب آٖٔحُ ایّئٛؾىْٛ 

ای زض ٔحَّٛ زٞٙسٜ تٛزٜ ظیؿتی)وّٙی( اظ ضٚـ قٕبضـ لغطٜ

 9اؾتطیُ ٕ٘ه ثبفط فؿفبت اؾتفبزٜ قس. یه ٌطْ فضٛلات تبظٜ ثٝ 

ی ضلت تٟیٝ قس٘س. ٞب یؾطٔیّی ِیتط ثبفط ٕ٘ه فؿفبت اضبفٝ، ثؼس 

وب٘ىی ثؼس اظ قٕبضـ ثبوتطی اقطقیبوّی زض ٔحیظ وكت ٔه

 24رٝ ؾب٘تی ٌطاز، ثٝ ٔست زض 37ا٘ىٛثٝ وطزٖ  ٞٛاظی زض زٔبی 

ؾبػت ا٘زبْ قس.
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 وتبیج ي ثحث  

 ػملکشد:   

، تبحیط ٔهطف ؾغٛح ٔرتّف پٛزض فّفُ 2زازٜ ٞبی رسَٚ قٕبضٜ 

ثط ٔیبٍ٘یٗ ٔهطف ذٛضان  ٚیطریٙیبٔبیؿیٗثیٛتیهلطٔع ٚ آ٘تی

ذٛضان ضا زض پبیبٖ ضطیت تجسیُ ضٚظا٘ٝ، افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ ٚ 

ضٚظٌی( ٘كبٖ ٔی زٞس. ٘تبیذ ٔطثٛط  35ٞب )ٗزٚضٜ پطٚضـ ثّسضچی

ن زض پبیبٖ زٚضٜ آظٔبیف، ٘كبٖ زٞٙسٜ ثٝ وُ ٔهطف ذٛضا

(،  ثیٗ تیٕبضٞب ثٛز. احط ؾغٛح پٛزض >05/0pاذتلاف ٔؼٙی زاضی )

فّفُ لطٔع ثط ٔهطف ذٛضان ضٚظا٘ٝ زض پبیبٖ زٚضٜ ٘كبٖ زاز وٝ 

-ٔؼٙیثب افعایف ؾغح پٛزض فّفُ لطٔع، ٔهطف ذٛضان ثٝ عٛض 

(، ثٝ عٛضی وٝ ثیكتطیٗ ٔیعاٖ ذٛضان >05/0pزاضی ثبلا ضفت )

زضنس پٛزض فّفُ لطٔع ثٛز وٝ حتی  6/0ٔهطفی ٔطثٛط ثٝ ٌطٜٚ 

ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ، ثیكتطیٗ ٔیعاٖ ثیٛتیه ٘ؿجت ثٝ اؾتفبزٜ اظ آ٘تی

   افعایف ٔؼٙی زاض ذٛضان ٔهطفی ضا ٘كبٖ زاز.

پبیبٖ زٚضٜ پطٚضـ  ٘تبیذ وُ ٔیبٍ٘یٗ افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ زض

(، زض ٔیبٖ >05/0pثّسضچیٗ ٞب ٘كبٖ زٞٙسٜ تفبٚت  ٔؼٙی زاضی)

. اؾتفبزٜ اظ ؾغٛح (2رسَٚ قٕبضٜ )تیٕبضٞبی آظٔبیكی ثٛز 

ٔرتّف پٛزض فّفُ لطٔع ثط افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ زض وُ زٚضٜ 

ضٚظٌی ٘كبٖ زاز وٝ ثب افعایف ٔهطف ؾغح پٛزض  35پطٚضـ زض 

زاضی یٗ افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ ثٝ عٛض ٔؼٙیفّفُ لطٔع، ٔیعاٖ ٔیبٍ٘

(05/0p<افعایف یبفت. ٔهطف ) ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ثٝ ثیٛتیهآ٘تی

ؾجت افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ وٕتطی زضنس زض ریطٜ،  02/0ٔیعاٖ 

(. ثیكتطیٗ ٔیعاٖ p>05/0٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ قبٞس ٚ ؾبیط تیٕبضٞب قس )

ط ثٝ ٌطٜٚ ٔیبٍ٘یٗ افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ زض وُ زٚضٜ پطٚضـ، ٔطثٛ

زضنس( زض  6/0ی ثبلاتطیٗ ؾغح پٛزض فّفُ لطٔع )ٔهطف وٙٙسٜ

ریطٜ ثٛز.

٘تبیذ ٔطثٛط ثٝ وُ ضطیت تجسیُ غصایی زض پبیبٖ زٚضٜ پطٚضـ 

(، ضا زض ٔیبٖ تیٕبضٞبی p>05/0زاضی)ٞب تفبٚت ٔؼٙیثّسضچیٗ

 2قٕبضٜ ٞبی رسَٚ زازٜ. (2رسَٚ قٕبضٜ )آظٔبیكی ٘كبٖ زاز 

ٔمساض پٛزض فّفُ لطٔع، ٔهطف ؾغٛح ثبلاتط  ٘كبٖ ٔی زٞس، ثب

 ٔهطفضطیت تجسیُ غصایی زض وُ زٚضٜ پطٚضـ وبٞف یبفت. 

زضنس زض ریطٜ ٘یع  02/0ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ثٝ ٔیعاٖ ثیٛتیهآ٘تی

ٔیعاٖ ضطیت تجسیُ غصایی زض وُ زٚضٜ پطٚضـ ٔٛرت وبٞف 

قس. وٕتطیٗ ٔمساض ضطیت تجسیُ غصایی وُ زٚضٜ پطٚضـ 

پٛزض فّفُ لطٔع  زضنس 6/0ضٚظٌی، زض تیٕبض  35زض  ٞبثّسضچیٗ

.(p>05/0)ٔكبٞسٜ قس

يیشجیىیبمبیسیه ثش میبوگیه کل مصشف خًساک، کل افضایص يصن سيصاوٍثیًتیکآوتی يپًدس فلفل قشمض  ( اثش2جذيل ضمبسٌ 

 سيصگی(. 35ي ضشیت تجذیل غزایی کل دس ثلذسچیه طاپىی دس پبیبن ديسٌ پشيسش) 

ٛضان ٔهطف ذ

 ضٚظا٘ٝ)ٌطْ/پط٘سٜ/ضٚظ(

افعایف ٚظٖ 

 ضٚظا٘ٝ)ٌطْ/پط٘سٜ/ضٚظ(

٘ؿجت ضطیت

 تجسیُ غصایی

 b44/20 a56/6 a81/3 قبٞس

 b58/20 a55/6 b55/3 زضنس پٛزض فّفُ لطٔع 2/0

 b67/20 a62/6 b47/3 زضنس پٛزض فّفُ لطٔع 4/0

 a98/20 a68/6 c25/3 زضنس پٛزض فّفُ لطٔع 6/0

 b40/20 b27/6 b47/3 ٚیطریٙیبٔبیؿیٗیٛتیهثزضنس آ٘تی 02/0

054/0059/0 096/0 ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یٗ

 P 0040/0 0003/0 0001/0اضظـ 

 (.>p 05/0زاض اؾت ) ی ٚرٛز اذتلاف ٔؼٙی ثط ضٚی اػساز ٞط ؾتٖٛ ٘كبٖ زٞٙسٜ a-b*حطٚف ٔتفبٚت 
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تٛا٘س ثٝ ػُّ  افعایف ٚظٖ زض احط ٔهطف ٌیبٞبٖ زاضٚیی ٔی

ٖٛ اظ رّٕٝ ٚرٛز تطویجبت قیٕیبیی ٔرتّف زض ایٗ ٌیبٞبٖ ٌٛ٘بٌ

ٚضی اظ ٔٛاز وٝ احطات ٔفیسی ثط فؼبِیت ٌٛاضقی، ثٟجٛز ثٟطٜ

ذٛضان ٔهطفی ٚ ٘یع اظ ثیٗ ثطزٖ ػٛأُ ٔعاحٓ اظ رّٕٝ 

ٞبی ٔضط ٔٛرٛز زض زؾتٍبٜ ٌٛاضـ ٚ ٔٛاز  ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ

ػبُٔ  ػٙٛاٖ ثٝ فّفُ تٙس طیتبح یٔتؼسز مبتیزض تحمذٛضاوی ثبقس. 

زضنس  5/1ٔخبَ،  یثطا. قسٜ اؾت ٚظٖ ٔكرم زٞٙسٜ فیافعا

ؾطػت ٞضٓ  فیٚ افعا یٌٛاضقی ٞبٓیآ٘ع تیثط فؼبِ ٗیؿیپؿببو

 تطقح ،ٗیؿیپؿببٔكبٞسٜ قس وٝ و ٚ یثطضؾ ذٛضان زض ٔٛـ

 یزضنس 17 فیٔبزٜ ؾجت افعا ٗیٚ ا ٜزاز فیضا افعا یثعال لاظیآٔ

ٚ ؾطیٙی ٚاؾبٖ،  پلاتُ)ثٛز نفطا  ؿٝیوی سیاؾ یٞبٕ٘ه سیتِٛ

 فّفُ ثب تحطیه تِٛیس ٔبیؼبت ٞبضٕٝ زض ٔؼسٜ ٚ ٘بثٛزی(. 2003

لسضت ٞضٓ ضا  ،ٞبیی وٝ ٔی تٛا٘ٙس ػبُٔ ػفٛ٘ت ثبقٙسثبوتطی

رصة ٔٛاز ٔغصی غصا ثٝ ٚاؾغٝ احط فّفُ ؾیبٜ ثط . تمٛیت ٔی وٙس

ٖ ثط افعایف آاحطات ٔفیس  وبٞف ؾطػت ػجٛض ٔٛاز ٞضٕی ٚ

ٞب اظ ٔٛاز رٛرٝ ٞبی ٞضٕی ؾجت اؾتفبزٜ ثٟتط٘عیٓآبِیت فؼ

)ضحیٕیبٖ ٚ  زاقت ٞبآٖ ذٛضاوی ٚ تبحیط ٔفیس ثط افعایف ٚظٖ

٘تبیذ ایٗ تحمیك ٕٞؿٛ ثب ؾبیط تحمیمبت  (.1389ٕٞىبضاٖ، 

 پػٚٞكٍطاٖ زض ایٗ ضاثغٝ ثٛز.

 ذٛضان ٔهطف ( ٘كبٖ زاز٘س و1395ٝحؿیٗ ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ)

 لطاض فّفُ ٔهطف تأحیط تحت آظٔبیف ٞبی ٚضٜز اظ یهٞیچ    زض

 زضنس 1 ثب قسٜ تغصیٝ ٞبی رٛرٝ ٚظٖ افعایف ٔتٛؾظ. ٌیطز ٕ٘ی

 زاضی ٔؼٙی عٛض ثٝ زٚضٜ وُ ٚ آغبظیٗ ٞبی زٚضٜ زض تٙس لطٔع فّفُ

 .ٌطفت لطاض آظٔبیكی تیٕبضٞبی ؾبیط ثٝ ٔطثٛط ٔمساض اظ ثبلاتط

از اؾتفبزٜ اظ فّفُ ٘كبٖ ز (1392تّٛوی ٚ ٕٞىبضاٖ ) تیزٝ آظٔبیف٘

لطٔع زض زٚضٜ آغبظیٗ ثٝ عٛض ٔؼٙی زاضی ٔمساض ذٛضان ٔهطفی ٚ 

 ( ٘كبٖ زاز و1385ٝاؾسی )افعایف زاز. رٛرٝ ٞب ضا افعایف ٚظٖ 

 زض ثیٛتیه ٚیطریٙیبٔبیؿیٗٞب، احط آ٘تیرٛرٝ ٞفتٍی  6ؾٗ زض

 ثسٖ ٚظٖ زض زاضی ٔؼٙی افعایف ٔٛرت ریطٜ ٘ٛع زٚ ٞط ٔٛضز

 ُیتجس تیضط ثیبٖ وطز٘س (1395ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ ) حؿیٌٗطزیس. 

اظ  وٕتط ،زضنس فّف1ُقسٜ ثب ؾغح  ٝیتغص ٞبی ذٛضان رٛرٝ

 یوٝ ضٚ یمی(. زض تحمP<05/0قبٞس ثٛز) طٜیٔمساض آٖ زض ر

فّفُ ٔهطف   قسٔكرم  نٛضت ٌطفت، یٌٛقت یٞب رٛرٝ

 ثٟجٛز ٚظٖ ٚ فیٔهطف ذٛضان، افعا عاٖیٔ فیافعا ؾجت تٙس

ٚ ٔحٕس رٛاز (. 2012، ٚ ٕٞىبضاٖ ٌبِیتقس) یوثبظزٜ ذٛضا

ی ٌیبٞی زض  ػهبضٜ( ٘یع ثب اؾتفبزٜ اظ ٔرّٛط چٙس 2009ٕٞىبضاٖ )

ٞبی ٌٛقتی، ٌعاضـ وطز٘س وٝ اؾتفبزٜ اظ ٞبی غصایی رٛرٝریطٜ

 ی قٛز. ٔ ٞب   رٛرٝٔٛرت ثٟجٛز ػّٕىطز  ٞب آٖ

افعایف ؾغٛح فّفُ ٚ ( 1390زض ٔغبِؼٝ اضثبثیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٔسیط نب٘ؼی ٚ . چطثی ؾجت وبٞف ضطیت تجسیُ غصایی قس

ض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ قبٞس، افعٚزٖ ( ٘كبٖ زاز٘س وٝ ز1381ٕٞىبضاٖ )

-ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ثٝ ریطٜ غصایی ثٝ عٛض ثؿیبض ٔؼٙیثیٛتیهآ٘تی

زاضی ٔٛرت افعایف ٚظٖ ثسٖ رٛرٝ ٞب قس. ٌٙزٝ ٚ 

 ثیٛتیهب آ٘تیث تغصیٝ قسٜ ٞبیرٛرٝثیبٖ وطز٘س  (1394ٕٞىبضاٖ)

 ویٌّٛطْ زض ٔیّی ٌطْ 220 ٚ ظ٘یبٖ پٛزض زضنس 1 ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ،

 زض ثٟتطی ذٛضان تجسیُ ضطیت ٚ ٚظٖ افعایف اظ ظ٘یبٖ ػهبضٜ

٘تبیذ ایٗ آظٔبیف زض  ثٛز٘س. ثطذٛضزاض ٞبٌطٜٚ زیٍط ثب ٔمبیؿٝ

ضاؾتبی تحمیك زیٍط ٔحممبٖ زض ایٗ ظٔیٙٝ ثٛز.

َبی خًنثشسسی فشاسىجٍ    

-ثیٛتیهآ٘تیٚ پٛزض فّفُ لطٔع، احطات 4ٚ  3رساَٚ قٕبضٜ 

ٞبی غاپٙی ٘ط ٞبی ذٖٛ ثّسضچیٗثط ثطذی فطاؾٙزٝ ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ

ٞبی لطٔع، ، ٌّجَٛ PCVزٞس. زضنسٚ ٔبزٜ ضا ٘كبٖ ٔی

ٞبی ؾفیس، ٔٛ٘ٛؾیت، ِٙفٛؾیت، ٘ؿجت ٕٞبتٛوطیت، ٌّجَٛ

فبٌٛؾیت قسٜ، ثٝ ٘ٛتطٚفیُ ثٝ ٞتطٚفیُ، فبٌٛؾیتٛظ ٚ تؼساز رطْ 

ٞبی ٘ط ٚ ٔبزٜ تحت تأحیط ثّسضچیٗ(، زض >05/0p)زاضی عٛض ٔؼٙی

 6/0ریطٜ لطاض ٌطفت. ثیكتطیٗ احط زض تیٕبض  پٛزض فّفُ لطٔعزضنس 

-ثیٛتیهزضنس پٛزض فّفُ لطٔع ٔكبٞسٜ قس.  ٘تبیذ ٔهطف آ٘تی

ٞبی زضنس زض ریطٜ ثط فطاؾٙزٝ 02/0ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ثٝ ٔیعاٖ 

ٌیطی قسٜ اٌط چٝ افعایف ٔؼٙی زاضی ضا زاقت، أب اظٜذٛ٘ی ا٘س

زضنس پٛزض فّفُ لطٔع  6/0ٔمساض افعایف وٕتطی ضا ٘ؿجت ثٝ تیٕبض 

زضنس پٛزض فّفُ لطٔع ثیكتطیٗ  6/0ٔهطفی، ٘كبٖ زاز. ٔهطف 

ٞبی لطٔع، ، ٌّجَٛ PCVزاض ضا زض زضنسافعایف ٔؼٙی

٘ؿجت  ٞبی ؾفیس، ٔٛ٘ٛؾیت، ِٙفٛؾیت،ٕٞبتٛوطیت، ٌّجَٛ
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٘ٛتطٚفیُ ثٝ ٞتطٚفیُ، فبٌٛؾیتٛظ ٚ تؼساز رطْ فبٌٛؾیت قسٜ زض 

ٔیبٖ تیٕبضٞب، زض ٞط زٚ رٙؽ ٘ط ٚ ٔبزٜ ثّسضچیٗ ٞبی ٔٛضز 

 آظٔبیف ٘كبٖ زاز.

(، ضٚی رٛرٝ ٞبی 1390ٔغبِؼٝ اضثبثیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )زض      

 ؾٝ زضنس،ثٝ  نفطافعایف ؾغح فّفُ اظ  ،زٚضٜ آغبظیٌٗٛقتی زض 

قس. زض زٚضٜ ضقس ثب HDLف ٔیعاٖ وّؿتطَٚ ٚ ؾجت افعای

تطی ٌّیؿیطیسوبٞف  ٚ ٔمساض وّؿتطَٚ ،افعایف زضنس فّفُ لطٔع

ٌّٛوع،  ٔمساض یبفت. ٔرّٛط فّفُ لطٔع ٚ چطثی ؾجت وبٞف

قس. زض زٚضٜ پبیب٘ی افعایف فّفُ لطٔع  ٌّیؿیطیستطیٚ  وّؿتطَٚ

ٚ ٓ ٞضی  .ٌطزیسٌّیؿیطیس وبٞف تطی ٔٛرت افعایف ٌّٛوع ٚ

ٔهطف ػهبضٜ ٌیبٜ ؾٕبق ؾجت  ،( ثیبٖ وطز٘س2012) ٕٞىبضاٖ

ٞبی ؾفیس ٚ لطٔع، ٕٞبتٛوطیت ٚ ٌّجَٛ ،PCV افعایف ٔیعاٖ

ؾبیط ٔحممبٖ ٌطزز. ٞبی ٌٛقتی ٔیٞبی ذٖٛ رٛرٝٔٛ٘ٛؾیت

٘كبٖ زاز٘س، ٔهطف ٔرّٛط ٌیبٞی زاضٚیی حبٚی فّفُ ؾجت 

ّٛثیٗ ؾطْ ٞبی لطٔع، ٕٞبتٛوطیت ٚ ٌٕٞٛافعایف تؼساز ٌّجَٛ

ضٚظٌی ٔی قٛز )ٔٙهٛة  42ٚ  21ٞبی ٌٛقتی زض ذٖٛ رٛرٝ

؛ لبئسی ٚ ٕٞىبضاٖ، 2013؛ قبٞٛضزی ٚ ٕٞىبضاٖ، 2011حؿیٙی، 

٘تبیذ تحمیك حبضط ثب ٘تبیذ ؾبیط ٔحممبٖ زض ایٗ ضاثغٝ (. 2014

ٔغبثمت زاضز.

 سيدٌ َیستًمًسفًلًطی ثبفت   

پٛزض فّفُ لطٔع  ، ٘تبیذ اؾتفبزٜ اظ ؾغٛح ٔرتّف5رسَٚ قٕبضٜ 

ثط ٞیؿتٛٔٛضفِٛٛغی ثبفت ضٚزٜ  ٚیطریٙیبٔبیؿیٗثیٛتیهٚآ٘تی

زٞس. ثط وٛچه ضا زض ثّسضچیٗ ٞبی ٔٛضز آظٔبیف ٘كبٖ ٔی

ٞبی ٔكبٞسٜ قسٜ، ٔهطف ؾغٛح ٔرتّف پٛزض فّفُ اؾبؼ زازٜ

عَٛ، اضتفبع، ػطو  (>05/0p)لطٔع ؾجت افعایف ٔؼٙی زاض 

ٞبی تحت ضٚزٜ ثّسضچیٗ پطظٞبی ضٚزٜ ٚ ٘یع ٔبٞیچٝ ٔربعی

ٔٛرت  پٛزض فّفُ لطٔعزضنس  6/0تغصیٝ ثب ؾغح قس. ٔغبِؼٝ 

ثیكتطیٗ افعایف زض عَٛ، ػطو، اضتفبع پطظ ضٚزٜ ٚ ضربٔت 

ثیٛتیه . ٔهطف آ٘تی(>05/0p)ٔبٞیچٝ ٔربعی ضٚزٜ قس

افعایف زضنس زض ریطٜ، ٘كبٖ زٞٙسٜ  02/0ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ثٝ ٔیعاٖ 

ٞبی ضٚزٜ ٚ ٘یع ٔبٞیچٝ ٔربعی ضٚزٜ عَٛ، اضتفبع، ػطو پطظ

ٞبی ٔٛضز آظٔبیف ثٛز، ِٚی ٔیعاٖ افعایف ٔكبٞسٜ قسٜ ثّسضچیٗ

وٕتط اظ ٔهطف ؾغٛح ثبلا ٚ حساوخطی پٛزض فّفُ لطٔع ثٝ ٔیعاٖ 

 زضنس ثٛز.  6/0

(، ٘كبٖ زاز ٚرٛز 1389٘تبیذ تحمیك ضحیٕیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ )     

-اضٚیی ؾجت افعایف  ثرفٞب زض ٌیبٞبٖ زٔمبزیط ٔتفبٚتی اظ تب٘ٗ

ٞبی ٔرتّف ضٚزٜ ٘ظیط ٔربط ٚ ظیط ٔربط، ثرف ػضلا٘ی، ؾطٚظ 

ٚ ضربٔت وُ ثرف ٞبی ضٚزٜ ٚ تبحیط ثط ٞضٓ ٚ رصة ٔٛاز 

زض تحمیك وطیٕی  ٌطزز.غصایی زض پط٘سٌبٖ تحت ٔغبِؼٝ ٔی

اؾتفبزٜ اظ پطٚثیٛتیه ٔٛرت افعایف تؼساز پطظ  ،( 1384تطقیعی ) 

آ٘تی  ،پطٚثیٛتیه احط ،( 2006ٚ ٕٞىبضاٖ ) زض ضٚزٜ قس. ٌٛ٘بَ 

ضفِٛٛغی ضٚزٜ ٔٛضز ثطضؾی ٛثیٛتیه ٚ اؾیس آِی ضا ثط ػّٕىطز ٚ ٔ

پطٚثیٛتیه ٔٛضز اؾتفبزٜ ؾجت ٞب ٚ زض تحمیك آٖ لطاض زاز٘س

 42ٚ  21افعایف اضتفبع پطظ زض غٚغْ٘ٛ ٚ ایّئْٛ ٘ؿجت ثٝ قبٞس زض 

تٝ ا٘بض ٚ ؾغٛح ٔرتّف پٛزض پٛؾ . ٘تبیذ ٔهطف سقضٚظٌی 

ٞبی ٞیؿتٛٔٛضفِٛٛغی ثبفت پطٚثیٛتیه پطٚتىؿیٗ ثط قبذم

ٞبی ٔٛضز آظٔبیف، ٘كبٖ زاز وٝ ٔهطف ؾغٛح ضٚزٜ ثّسضچیٗ

زضنس( ؾجت افعایف  6/0ٚ  4/0،  2/0ٔرتّف پٛزض پٛؾتٝ ا٘بض)

ٞبی ٘ط ٚ ٔبزٜ عَٛ، اضتفبع ٚ ػطو پطظ ٚ ٔبٞیچٝ ٔربعی ثّسضچیٗ

٘تیزٝ ایٗ تحمیك زض  (.1397ٖ، ٔٛضز آظٔبیف قس )نجٛض ٚ ٕٞىبضا

تٛافك ثب ٘تبیذ ؾبیط ٔحممبٖ زض ایٗ ظٔیٙٝ اؾت.

 جمؼیت میکشيثی سيدٌ   
٘تبیذ ٔطثٛط ثٝ تغییطات رٕؼیت ٔیىطٚثی ضٚزٜ ثبضیه زض رسَٚ 

، ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. عجك زازٜ ٞبی رسَٚ حبضط،  ثب 5قٕبضٜ 

زضنس(  6/0ٚ  4/0،  2/0پٛزض فّفُ لطٔع )افعایف ٔهطف ؾغٛح 

 02/0ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ثٝ ٔیعاٖ ثیٛتیهآ٘تیٞٓ چٙیٗ ٔهطف  ٚ

-ٞبی اقطقیبوّی ضٚزٜ زض ثّسضچیٗرٕؼیت ثبوتطی تؼساز، زضنس

ضا ٘كبٖ زاز. وٕتطیٗ  (>05/0p)ٞبی آظٔبیكی وبٞف ٔؼٙی زاضی 

 6/0اقطقیبوّی ضٚزٜ زض احط ٔهطف  ٞبیثبوتطی تؼساز رٕؼیت

ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ثٝ ٔیعاٖ یٛتیهثآ٘تیزضنس پٛزض فّفُ لطٔع ٚ 

ٔكبٞسٜ قس. ٞٓ چٙیٗ ٘تبیذ ایٗ ٔغبِؼٝ  ٘كبٖ زاز، ، زضنس 02/0

ٔهطف پٛزض فّفُ لطٔع زض ؾغٛح ٔرتّف ٔهطفی، ؾجت افعایف 

ٞب زض ضٚزٜ تٛزٜ ظیؿتی لاوتٛثبؾیّٛؼ( >05/0p)ٔؼٙی زاض 

-ثیٛتیهآ٘تیٞٓ چٙیٗ ٔهطف  .ٞبی تحت ٔغبِؼٝ قسثّسضچیٗ
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زضنس ٔٛرت افعایف ٔؼٙی زاض ی  02/0ؿیٗ ثٝ ٔمساض ٚیطریٙیبٔبی

(05/0p< )ثیكتطیٗ . ٞب قسزض ٔیعاٖ تٛزٜ ظیؿتی لاوتٛثبؾیّٛؼ

-ثیٛتیهآ٘تیٞب زض ٌطٜٚ ٔیعاٖ تٛزٜ ظیؿتی لاوتٛثبؾیّٛؼ

زضنس پٛزض 6/0زضنس ٚ ٔهطف  02/0ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ثٝ ٔمساض 

ٜٚ قبٞس، ثٛز.وٕتطیٗ ٔمساض ٔتؼّك ثٝ ٌط فّفُ لطٔع ٔكبٞسٜ قس ٚ

 ٚ فّفُ پٛزض ٔهطف احط زض ٞبلاوتٛثبؾیّٛؼ ٚ اقطقیبوّی      

 وّی، ٔهطفعٛض ثٝ. یبفت افعایف ٚ وبٞف تطتیت ثٝ پطٚتىؿیٗ

 ٞبیثط فطاؾٙزٝ ؾٛزٔٙس احطات ؾجت پطٚتىؿیٗ ٚ فّفُ پٛزض

 ٞبیرٛرٝ زض ضٚزٜ ٔیىطٚثی رٕؼیت ٚ ایٕٙی ٞبیذٛ٘ی، پبضأتط

-پّی (.1389یٕیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، قس )ضح 500 وبح ؾٛیٝ

-ؾبوبضیسٞبی ٔٛرٛز زض تطویجبت ٌیبٞی احطاتی قجیٝ پطی

ٚ تىخیط ٞب زاقتٝ ٚ ٔٛرت افعایف اؾیسلاوتیه ثیٛتیه

ی ٌطْ ٔٙفی ٔخُ ٞب یثبوتطی ٔفیس ضٚزٜ ٚوبٞف حضٛض ٞب یثبوتط

( 2005. زض آظٔبیكبت ربٔطٚظ ٚ ٕٞىبضاٖ )ٌطزز یٔاقطقیبوّی 

ٞبی ضٚزٜ ضا یَٕٛ، قٕبض لاوتٛثبؾیّٛؼٔهطف وبضٚاوطَٚ ٚ ت

تحمیمبت ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ افعٚزٖ تطویجبت زاضٚیی  افعایف زاز.

ای آ٘بٖ ضا ٌیبٞی ثٝ ضغیٓ غصایی پط٘سٌبٖ، ٔیىطٚفّٛضای ضٚزٜ

ی ٞب اؾب٘ؽٞٓ چٙیٗ حبثت قسٜ اؾت وٝ ثطذی اظ  .سیٕ٘ب یٔتؼسیُ 

ات ؾپتیه، ضس ٔیىطٚثی ٚ احط ٌیبٞی زاضای احطات آ٘تی

(. 2000ثیِٛٛغیىی ٚ فبضٔبوِٛٛغیىی ٔتؼسزی ٞؿتٙس )ِٚی، 

افعایف رٕؼیت ٔیىطٚثی ٔفیس ضٚزٜ ٔٙزط ثٝ تِٛیس اؾیسٞبی چطة 

ظ٘زیط وٛتبٜ ٚ زض ٘تیزٝ وبٞف اؾیسیتٝ زؾتٍبٜ ٌٛاضـ ٚ ٞٓ 

چٙیٗ ایزبز یه پسیسٜ ٔحطٚٔیت ضلبثتی ٔی قٛز، وٝ ٞط زٚ زض 

ٞبی ثیٕبضیعا ٔب٘ٙس وتطیایزبز یه ٔب٘غ عجیؼی ػّیٝ ػفٛ٘ت ٚ ثب

٘تیزٝ (. 2017ٞب وٕه  ٔی وٙٙس )ػكیطی ظاز ٚ ٕٞىبضاٖ، فطْوّی

 تحمیك حبضط زض ایٗ ظٔیٙٝ، ٕٞؿٛ ثب ٘تبیذ ؾبیط ٔحممیٗ اؾت.
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جمؼیت  ي ضخبمت مبَیچٍ سيدٌ سيدٌ،سفًلًطی ثبفت ًَیستًم ثشمبیسیه يیشجیىیبثیًتیکآوتی ي پًدس فلفل قشمض اثش (5ضمبسٌ  جذيل

 سيصگی( 35دس پبیبن ديسٌ آصمبیص) مًسد آصمبیص طاپىیَبی دس ثلذسچیه میکشيثی سيدٌ

عَٛ پطظ 

 )ٔیىطٖٚ(

ػطو پطظ 

 )ٔیىطٖٚ(

اضتفبع پطظ 

 )ٔیىطٖٚ(

ضربٔت ٔبٞیچٝ 

 ٔربعی )ٔیىطٖٚ(

 اقطقیبوّی

)Cfu/g( 

 لاوتٛثبؾیّٛؼ

)Cfu/g **(  

 d83/44 c16/7 bc69/4 d21/1 a64/6 d12/5 قبٞس

 d65/45 bc29/7 cd53/4 c32/1 ab38/6 c42/5 لطٔع فّفُپٛزض زضنس  2/0

 c91/46 ab40/7 b85/4 b54/1 b22/6 c40/5 لطٔع فّفُپٛزض زضنس  04/0

 a20/50 a57/7 a23/5 a66/1 c82/5 b80/5 لطٔع فّفُپٛزض زضنس  06/0

 b36/48b27/7d34/4 c39/1 d40/5 a32/6 ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ زضنس آ٘تی ثیٛتیه  02/0

 132/0068/0 034/0 074/0 058/0 382/0 ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یٗ

 P 0001/0 0009/0 0001/0 0001/0 0096/0 0001/0اضظـ 

 Colony Forming Units=Cfu**(.>p 05/0زاض اؾت ) ف ٔؼٙیی ٚرٛز اذتلا ثط ضٚی اػساز ٞط ؾتٖٛ ٘كبٖ زٞٙسٜ a-b*حطٚف ٔتفبٚت 

ثب افعایف ٔهطف ؾغٛح پٛزض فّفُ لطٔع ثٝ ٚیػٜ  ،وٝایٗ ٘تیزٝ ٟ٘بیی

 افعایفزاضی زض ثٟجٛز ػّٕىطز قبُٔ زضنس، تبحیط ٔؼٙی 6/0ؾغح 

زاض ضطیت وبٞف ٔؼٙی ٚ ، افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ،ٔهطفی ذٛضان

 6/0ضـ قس. ٞٓ چٙیٗ ٔهطف ؾغح تجسیُ غصایی زض وُ زٚضٜ پطٚ

ٞبی زضنسی پٛزض فّفُ لطٔع، تبحیط ٔخجت ٚ ؾٛزٔٙسی ثط فطاؾٙزٝ

ٞبی ذٛ٘ی، ٞیؿتٛٔٛضفِٛٛغی ثبفت ضٚزٜ، افعایف رٕؼیت ثبوتطی

ٞب ٚ وبٞف رٕؼیت ثبوتطٞبی ٔضط اقطقیبوّی ٔفیس لاوتٛثبؾیّٛؼ

بی ٞزض ثّسضچیٗٚیطریٙیبٔبیؿٗ ثیٛتیه٘ؿجت ثٝ آ٘تیٔحیظ ضٚزٜ، 

 ٔٛضز آظٔبیف قس.

ثٝ زِیُ احطات ٔخجت اؾتفبزٜ اظ پٛزض فّفُ لطٔع ٚ تًصیٍ تشيیجی: 

مبْٚ قسٖ ٚ ٔب٘سٌبضی ثیٛتیه ٞب، ثٝ ٚیػٜ ٔآ٘تیوبٞف احطات ؾٛ 

ثط اؾبؼ ٘تبیذ ایٗ تحمیك ٔهطف  وٙٙسٌبٖ،ایٗ ٔٛاز زض ثسٖ ٔهطف

ثیٛتیه ربیٍعیٗ آ٘تیزضنس  6/0پٛزض فّفُ لطٔع تب ؾغح 

ز.قٛزض تغصیٝ عیٛض، تٛنیٝ ٔی یبٔبیؿیٗ ٔهطفی ٚیطریٙ

مىبثغ    

ثیٛتیه ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ٚ . ثطضؾی احطات آ٘تی1385اؾسی ة.

ٞبی پطٚتئیٗ ریطٜ زض قطایظ تٙف ٌطٔبیی ثط ػّٕىطز رٛرٝ

 .120. ل. 1ٌٛقتی. ثْٛ قٙبؾی ٌیبٞبٖ ظضاػی. زٚضٜ زْٚ. قٕبضٜ 

.احط ٔهطف 1391ٜ ؼ.ظاز، ظوی، ٚویّی ض، عٟٕبؾجی ع.ْاضثبثیبٖ ٜ

 یٞب پػٚٞف ٝی٘كط ٞبی ٌٛقتی.فّفُ لطٔع ثط ػّٕىطز رٛرٝ

 .4 ل.:4قٕبضٜ ، 3رّس طاٖ،یا یػّٕ

احطات فّفُ لطٔع (. 1392)، ْ.چٛثچیبٖ ، ْ ع.رؼفطی. ح عیجی، تّٛوی

 یٞبرٛرٝ یذٛ٘ یٞبفطاؾٙزٝ ػّٕىطز ٚ زض ذٛضان ثط بٜیٚ ؾ

 .ٗیٔجبحج ٘ٛ یّٔ فیٕٞب ٗیزٚٔ ی.ٌٛقت

 تبحیط .1395خ. پبضؾبیی ٟٔط ٚ ْ،زا٘كیبض ، ض ٘زفی  ،ؼحؿیٗ ظازٜ

 یىْٛ( ٚ آٚیلأبیؿیٗ ثطؾبظی پٛزض فّفُ لطٔع تٙس )وپؿُٕٔى

ٞبی ِٙفبٚی ػّٕىطز، ذهٛنیبت لاقٝ، پطٚفبیُ چطثی ذٖٛ ٚ ا٘ساْ

ؾبَ ثیؿت ٚ  ،فهّٙبٔٝ پػٚٞف ٞبی ػّْٛ زأی. ٞبی ٌٛقتیرٛرٝ

 .163-171. ل. (1395تبثؿتبٖ ) 2قكٓ قٕبضٜ 

تبحیط  .1386.ح عیجی، ْ فطری، ف ظٔب٘ی ،فذیطی  ،یضحیٕیبٖ 

ثبزی ػّیٝ تیتط آ٘تیٔرتّف پٛزض فّفُ ؾیبٜ ثطػّٕىطز ٚ ؾغٛح 

 پٙزٕیٗ ٕٞبیف ّٔی .ٞبی ٌٛقتیٚیطٚؼ ٘یٛوبؾُ زض رٛرٝ

 .ٞبی ٘ٛ زض وكبٚضظی. زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ذٛضاؾٍبٖایسٜ

 انفٟبٖ.

ا٘تكبضات زا٘كٍبٜ  :تٟطاٖ رّس زْٚ. .ٌیبٞبٖ زاضٚیی.1367ظضٌطی،ع.

 تٟطاٖ.

 ٚ یاحط ؾغٛح ٔرتّف چطث .1389.ع ٗیثط، ٚ ی عتٛاضؼ، ی زفیقط

 ییبیٕیقٛینفبت ث ( ثط هیٛ٘یٚ پطٚپ هیٛتیثی)آ٘تی٘ٛع افعٚز٘

:  2قٕبضٜ  .یزأ ساتیتِٛ .یٛقتٌ یٞبرٛرٝ ػّٕىطز ذٖٛ ٚ

 .11-20ل.
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تبحیط اؾتفبزٜ اظ پطٚثیٛتیه پطٚتىؿیٗ . 1397، ٚ اوجطی ؼ ْ.نجٛض ح

ٞبی لاقٝ، ػّٕىطز، زضنس ٚظٖ ٘ؿجی ا٘ساْٚ پٛزض پٛؾتٝ ا٘بض ثط

ٔٛضفِٛٛغی ضٚزٜ ٚ رٕؼیت ٔیىطٚثی ضٚزٜ ثبضیه زض ثّسضچیٗ

زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس  غاپٙی. پبیبٖ ٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس.

 .56ل. یبؾٛد.

د.  ، ٚ ثیبت وٛٞؿبضن، ٔمسْ ؽ، تمی ظازٜ ا، فّىیبٖ عٟٕبؾجی ع

فطٔیه ٚ ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ثط ؾطٚیؿیب، اؾیس. تبحیط ؾبوطٚٔبیؽ1389

فّٛضای زؾتٍبٜ ٌٛاضـ ػّٕىطز، ذهٛنیبت لاقٝ ٚ ٔیىطٚ

. قٕبضٜ 2 ػّْٛ زأی ایطاٖ. رّسٞبی ٌٛقتی. ٘كطیٝ پػٚٞف رٛرٝ

 .68-61 ل. :1

-بوتطی. رساؾبظی، قٙبؾبیی ٚ ا٘تربة ث1384ْ.ا.  وطیٕی تطقیعی

-رٛرٝ یِٝٛیس پطٚثیٛتیه زض تغصیطتلاوتیه ٔٙبؾت ثٞبی اؾیس

تطثیت  زا٘كىسٜ وكبٚضظی. زا٘كٍبٜ .ضؾبِٝ زوتطی. ٞبی ٌٛقتی

 .ٔسضؼ

ّی . ٔمبیؿٝ احط پٛزض ٚ ػهبضٜ ٞیسضٚاِى1394ٌٙزٝ ْ، ؾبلاض ٔؼیٙی. 

ٞبی ثیٛتیه ٚیطریٙیبٔبیؿیٗ ثط ػّٕىطز، ٔتبثِٛیتٔطظ٘زٛـ ثب آ٘تی

ذٛ٘ی، رٕؼیت ٔیىطٚثی ایّئْٛ، ٔٛضفِٛٛغی غغْٚ٘ٛ ٚ ویفیت 

ٞبی ٌٛقتی. ٘كطیٝ پػٚٞف ٞبی ػّْٛ زأی ایطاٖ. ٌٛقت رٛرٝ

 .108. ل. 1. قٕبضٜ 8رّس 

زٖ احط افعٚ ی ؿٝی. ٔمب(1381).ی، ْْ. فطذٛ  یی،بیو .ْ ی،نب٘ؼ طیٔس

 ییغصا یطٜیر ثٝ ػٙٛاٖ ٔحطن ضقس ثٝ هیٛتیٚ پطٚث هیٛتیثیآ٘ت

 یزا٘كىسٜ زأپعقى ی. ٔزّٝیٌٛقت یٞبرٛرٝ یسیتِٛ ثط ػّٕىطز

 .68-61. ل 1. قٕبضٜ 2ایطاٖ. رّس  (.1) 57زٚضٜ  زا٘كٍبٜ تٟطاٖ،
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