
 

 

1397 تْار، 26ؽوارُ 

اثر طول مدت پروار و اندازه دنبه در شروع پروار 

نر لری یهابر عملکرد و صفات لاشه بره

 هؼئَل( یؼٌذُ)ًَ یاراحوذیتْزٍس               

 .یشاىخشم آثبد، ا ی،وـبٍسص یجآهَصؽ ٍ تشٍ یمبت،لشػتبى ، ػبصهبى تحم یٔیٍ هٌبثْ ًج یوـبٍسص یمبتهشوض آهَصؽ ٍ تحم یٓلَم داه یمبتثخؾ تحم یٓلو یبت، ٓوَ ّ یبساػتبد

یعاع یهحغي هحوذ                
  ، ایشاى.خشم آثبد ی،وـبٍسص یج، آهَصؽ ٍ تشٍ یمبت،لشػتبى ،ػبصهبى تحم یٔیٍ هٌبثْ ًج یوـبٍسص یمبتهشوض آهَصؽ ٍ تحم یٓلَم داه یمبتثخؾ تحم یهحمك ثخؾ ٓلَم داه

یچگٌ یزضاعل                

 .یشاىخشم آثبد، ا ی،وـبٍسص یجآهَصؽ ٍ تشٍ یمبت،لشػتبى ، ػبصهبى تحم یٔیٍ هٌبثْ ًج یوـبٍسص یمبتهشوض آهَصؽ ٍ تحم یٓلَم داه یمبتثخؾ تحم یٓلو یبت، ٓوَ ّ یبساػتبد

چىیذُ:
ّای ًز ًضاد لزی اًجام ؽذ. تز ایي  هٌظَر تزرعی اثز اًذاسُ دًثِ ٍ طَل هذت پزٍار تز عولىزد رؽذ ٍ صفات لاؽِ تزُ ایي تحمیك تِ

ویلَگزم تز اعاط اًذاسُ دًثِ  330±/45 ّای گَعفٌذ اعتاى لزعتاى تا هیاًگیي ٍسى سًذُی ًز لزی اس گلِرأط تزُ 81اعاط تعذاد 

( تغذیِ ؽذًذ. آسهایؼ تزای عِ هذت طَل ,2007NRCاًتخاب ٍ تا جیزُ غذایی هتَاسى ؽذُ تز اعاط جذاٍل احتیاجات غذایی )

فاوتَریل تز اعااط طازک وااهتص تفاادفی    رٍس ٍ عِ اًذاسُ دًثِ وَچه، هتَعط ٍ تشري در لالة آسهایؼ 150ٍ  120، 90پزٍار 

عٌَاى تیوار صفز رٍس پزٍار جْا  تفىیاه لاؽاِ    صَرت آًالیش وٍَاریاًظ اًجام ؽذ. در اتتذای آسهایؼ تعذاد ؽؼ رأط تزُ تِ تِ

ًتایج ًؾااى داد اثاز   ًِ رأط تزای ّزاًذاسُ دًثِ(. ) ؽذرأط تزُ اس عِ اًذاسُ دًثِ وؾتار  27ٍ در ّز هزحلِ اس پزٍار  وؾتار گزدیذ

ٍسى  افاشایؼ تیؾاتزیي    (.P >05/0) دار ؽاذ ضزیة تثذیل غاذایی هعٌای    ٍٍسى رٍساًِ  تز افشایؼدًثِ  طَل هذت پزٍار ٍ اًذاسُ

گزم تَد. تاا افاشایؼ    178 هیشاى دًثِ تشري تاّای تزُ هزتَط تِآى گزم ٍ ووتزیي  201هیشاى ّای دًثِ وَچه تا  رٍساًِ در تزُ

هاذت پازٍار   دًثِ تشري تالاتزیي ضزیة تثذیل غذایی را داؽتٌذ.  ّایطَل هذت پزٍار ضزیة تثذیل غذایی افشایؼ یاف  ٍ تزُ

تاالاتزیي راًاذهاى لاؽاِ،    (.P >05/0)داری تز رٍی درصذ گَؽ  لخن، درصذ ول چزتی لاؽِ ٍ درصذ اعتخَاى داؽ   اثز هعٌی

 رٍس تَد 90هذت پزٍار ّای دًثِ وَچه تا طَل ٍسى لاؽِ عزد تذٍى دًثِ، درصذ لطعات لاؽِ ٍ درصذ گَؽ  لخن هزتَط تِ تزُ

. ّوچٌیي درصذ دًثِ ًغث  تِ لاؽِ عزد ٍ درصذ چزتی (P 0>/05) دار ؽذهعٌیتز صفات فَق  اثز طَل هذت پزٍار ٍ اًذاسُ دًثٍِ 

اثز طَل ٍ  رٍس پزٍار تَد 150 دًثِ تشري تارٍس ووتز اس تیوار  120ٍ  90ول لاؽِ هزتَط تِ تیوار دًثِ وَچه تا طَل هذت پزٍار 

ُ (P >05/0) دار ؽذهعٌیتز صفات فَق  هذت پزٍار ٍ اًذاسُ دًثِ ّاای   . ّشیٌِ تَلیذ ّز ویلَگزم لاؽِ ٍ گَؽ  لخن هزتَط تِ تاز

طَرولی تا در عِ سهاى پزٍار تَد. تِ دًثِ تشريرٍس ووتز اس تیوارّای  120ٍ  90دًثِ وَچه ٍ هتَعط پزٍار ؽذُ در هذت پزٍار 

ّای لزی تا اًذاسُ دًثِ وَچه ًغاث  تاِ هتَعاط ٍ تاشري، پازٍار    ٍ خفَصیات لاؽِ تْتز در تزُتَجِ تِ ضزیة تثذیل غذایی 

ؽَد.رٍس پیؾٌْاد هی 90هذت  ّای لزی تا اًذاسُ دًثِ وَچه تِتزُ

یاًذاصُ دًجِ، ًَل دٍسُ پشٍاس، كفبت لاؿِ، ثشُ لش: یذیول ّایٍاصُ
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همذهِ

دام تٔذاد افضایؾ ثِ ًیبص ثذٍى ثبلا ویفیت ٍ وویت ثب گَؿت تَلیذ

وَتبُ دس هٌبػت ػَد ثِ دػتیبثی اّرذا    ٍ اص هوىري، صهربى ترشیي

هی هحؼَة پشٍاسثٌذی هْرت اكلی هرثرش َٓاهل اص یىی وِ ؿَد

هٌَِس ثذیي )   ،سػیذى اػرت پشٍاسثٌرذی ٍتـرخقهرذت چگٌری

ثررِ ررذاو ش1384ّوىرربساى، دام ٍصى ًبورربفی، پررشٍاس هررذت ثررب .)

ساًذهبى ٍ هریًشػیذُ وبّؾ دٍسُ   پشٍاس ؿرذى ًرَلاًی ثرب ٍ یبثرذ

  

   

افرضایؾهرشیت دلیرل ثِ پشٍاسثٌذی ّضیٌِ افضایؾ ثش ٓلاٍُ پشٍاس،

لؼروت دس چشثری تمورْ غرزایی، للرت،   تجذیل ه رل ثرذى اص ّربیی

ولیررِ اًررشا  گرررصیشپَػررت، دػررتگبُ ٍ ورربّؾّررب هَهررت َاسؽ

هری   لاؿرِ ثبصاسپؼرٌذی ٍ ثرَدى    ویفیت صیربد تشتیرت ثرذیي گرشدد.

ثِ ٍ دًجِ وربّؾ   دسكذ ػرجت گَػرفٌذ لاؿرِ ول چشثی ًَسولی

هی آى ویفی ّوىبساى،اسصؽ ٍ )ًبلجی لشػرتبى(.1376ؿَد اػتبى
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This research was conducted to investigate the effect of feedlot period and fat-tail size on on growth 

performance and carcass characteristics of Lori male lambs. Accordingly, 81 Lori male lambs of 

sheep flocks of Lorestan province with a mean live weight of 30.3 ± 45.4 kg were selected based on 

fat-tail size and fed with balanced diet based on nutritional requirements tables (NRC, 2007). The 

experiment was conducted for three fat-tail size (small, medium, large) and three fattening period 

(90, 120 and 150 days) in a factorial experiment based on a completely randomized design with 

covariance analysis. At the beginning of the experiment, six sheep were slaughtered as zero days 

treatment for carcass analysis. At each stage, 27 lambs were slaughtered from three sizes of fat-tail 

(9 lambs for each fat-tail size).The results showed that the effect of feedlot period and fat-tail size on 

daily gain and feed conversion were significant (P<0.05). The highest daily weight gain was 

observed in small fat-tail lambs with a rate of 201 g, and the lowest in large fat-tail lambs with 178 

g. Increasing feedlot length increased the feed conversion ratio, and the large fat-tail lambs were the 

highest feed conversion ratio. Feedlot period had a significant effect on meat percentage, total 

carcass fat and bone percentage (P<0.05). The highest carcass yield, cold carcass weight without fat-

tail, percentage of carcass and meat percentage were related to small fat-tail lambs with 90-day 

feedlot period. The effect of feedlot period and fat-tail size were significant on these traits (P<0.05). 

Also, the percentage of fat-tail relative to cold carcass and total fat content of the carcass was related 

to small fat-tail lambs with 90 and 120 days less than large fat-tail lambs with 150 days of feedlot. 

The effect of feedlot period and fat-tail size on the above traits was significant (P<0.05). The 

production cost per kilogram of carcass and  lean meat for small and medium fat-tail lambs were 90 

and 120 days lower during the feedlot period than large fat-tail lambs at three times. In general, due 

to the feed conversion ratio and better carcass characteristics in small fat-tail lambs than medium 

and large fat-tail lambs, feedlot of small fat-tail lambs is recommended for 90 days. 

Key words: Feedlot period, Fat-tail size, Carcass characteristics, Lori lamb 
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اص ثیؾ دام 4/6ثب پرشٍسؽ هْرن هشاورض اص یىی داهی ٍا ذ هیلیَى

گَػفٌذ ٍ اػت وـَس اػتبىدس گَػفٌذاى اص ًیوی تمشیجبً لشی ًظاد

هی تـىیل دًجِسا ًظادّبی اص یىی لشی گَػفٌذ ٍدّذ. ػٌگیيداس

اػت لشػتبى،)وـَس داهی ثْجَدات دس(.1392هٔبًٍت دًجرِ ٍصى

ًشّب ثشای لشی هبد8ُ-10گَػفٌذ دس ٍ ویلَگشم7-8ّبویلَگشم

ّوىبساى،)اػت ٍ دس(.1384چگٌی اصلشػتبىاػتبىػبلیبًِ ثریؾ

هری320 پشٍاسثٌذی آهبدُ لشی ًظاد اص ًش ثشُ سأع ایريّضاس ؿرًَذ.

دًجِاصًِشّبثشُ ٍ اًذاصُ هتَػري دًجرِ وَچره، دًجِ گشٍُ ػِ دس

هی لشاس ثضسي ثشُدًجِ ایي ؿیَُگیشًذ. ثِ كرٌٔتی ّب ٍ ػرٌتی ّربی

)هریوـرتبسگبُسٍاًٍِؿذُپشٍاس داهر ؿرًَذ ثْجرَدات یهٔبًٍرت

)(.1392لشػررررتبى، هٌٔررررین هٌبلٔرررر2009ِٓجررررذل دس سٍی( ای

دًجِ ًظاد ػِ لاؿِ   خلَكیبت

  

ٍ اًرذاصُ ًورَد گرضاسؽ هلرشی داس

ثرذى ورل افرضایؾچشثری ٍ لاؿِ هَهتوبّؾویفیت دًجِ ٍصى

ثشُهی اػبع ایي ثش گرشمؿَد. لاؿِ ٍصى داسای ػٌگیي دًجِ ثب ّبی

ثشُ ثِ ًؼجت وَچهثبلاتشی دًجِ ثب هٌبلِّٔبی دس تَػيثَدًذ. ای

ثش2000ُ)هبػیت خلَكریبت   ( داسای ووترش وـرتبس ٍصى ثرب ّربی

ثرشُ ثِ ًؼجت ثْتشی لاؿِ

  

ایري ًجرك ثرش ثَدًرذ. ثربلاتش ٍصى ثرب ّربی

ؿرذُ ثیـرتش لاؿرِ، افرضایؾٍصى ثب لاؿِ ول چشثی هیضاى پظٍّؾ،

( ّوىرربساى ٍ ًگَیؼرری ثشسػررری2003اػررت. دس گَػررفٌذاى( سٍی

ًظدًجِ هٌضداس اررش1اد دًجِ گشفتٌذ، ًتیمِ پشٍاسی هختلف هشا ل دس

رخیرشُ    هٌٔی ثبٓرر ٍ داؿرتِ پرشٍاس هختلرف هشا رل سٍی ثش داسی

ثشُ لاؿِ دس چشثی ثیـتشی هیهمذاس هرذتًرَلافرضایؾؿرَد.ّب

دسكرذوربّؾلاؿرِ،ٍصىٍچشثریرخیرشُافرضایؾػجتپشٍاس،

ثبهیلخنگَؿت افضایؾٓورذُلاؿَد. دام، ثذى ٍصى دسسفتي ای

هری كرَست دًجِ یَاى ٍ داخلی وربّؾ  چشثی ثبٓرر ورِ گیرشد

تَلیذ ثشای هلشفی هغزی هَاد هْت تغییش ًشیك اص غزایی ساًذهبى

هرری پررشٍاس    چشثرری دس ووتررش ورربّؾچشثرری ثررشای لررزا ؿررَد.

دامًَلاًی وَچههذت، دًجِ اثٔبد ثب ؿَد.ّبیی اًتخبة ثبیؼتی تش

آصهربیؾّذ اًمربم اص تٔیریي  هرذت هٌبػرت بهرش ًرَل ترشیي

سؿذ هیضاى ثبفتپشٍاس، ًؼجت لخرن،ٍ )گَؿرت هختلفلاؿِ ّبی

ثشُ دس اػتخَاى( ٍ ًرَلچشثی ٍ هختلف دًجِ اًذاصُ ثب لشی ًش ّبی

ثَد. پشٍاس هتفبٍت

                                          
1
 Menz 

رٍػ ٍ ّاهَاد

پظٍّؾ ایي گشفت81ِتٔذاددس ؿیش اص لشی ًظاد ًش ثشُ ثبسأع

صًذُ ٍصى گلِویلَگشم30±45/3هیبًگیي پَؿؾاص تحت ّبی

اًتخبة لشی لَچ هحَسی لشاسگشفت.ًشح اػتفبدُ هَسد ٍ ؿذُ

ثشُ اػبعاًتخبة ثش ثِّب دًجِ ٓشم ٍ گضیٌؾًَل ثشكَست

اثٔبد دًجِ، اًذاصُ اػبع ثش ثشُ تٔییي ثشای ؿذ. اًمبم فشد اػبع

دًجِ ٓشم اًذاصُ ؿبهل دًجِ ٍُبّشی ٍػي ثبلا، لؼوت ػِ دس

اًذاصُ دًجِ ثبلای هحیي اًذاصُ ٍ دًجِ ًَل اًذاصُ ؿذ.پبییي، گیشی

هٌَِس آىثشُثذیي دًجِ ٓشم وِ ثیيّبیی 5/15-5/19ّب

دًجِػبًتی ًَل ٍ ثِػبًتی17-22هتش ثَد وَچه،هتش دًجِ ٌَٓاى

آىثشُ دًجِ ٓشم وِ آىػبًتی6/19-5/23ّبّبیی ًَل ٍ ّبهتش

ثِػبًتی27-23 ثشُهتش ٍ هتَػي دًجِ دًجٌَِٓاى ٓشم وِ ّبیی

دًجِػبًتی6/23-5/27ّبآى ًَل ٍ ثَدػبًتی28-32هتش هتش

ؿذ.ثِ گشفتِ ًِش دس ثضسي دًجِ ثشثشٌَُٓاى فَق گشٍُ ػِ ّبی

دًجِ اًذاصُ ًِ،هتَػي،وَچه)اػبع گشٍُ ػِ دس ثضسي(،

هذت ػِ دس ّشوذام ؿذًذ.سٍص120090ٍ150ىصهبسأػی پشٍاس

پشٍاس هذت ػٌح ػِ ؿبهل آصهبیؾ هَسد ،120090)فبوتَسّبی

دًجِسٍص150 اًذاصُ ػٌح ػِ ٍ ثَد.(ثضسي،هتَػي،وَچه)(

تلبدفیكَستثِآصهبیؾ وبهلاً پبیِ ًشح ثب ثب(3×3)فبوتَسیل

اػبع ثش سأػی( ًِ گشٍُ ؿبهل تىشاس )ّش تىشاس آًبلیضػِ

ثشُ ؿیشگیشی اص ٍصى وَاسیت ٓبهل ؿذ. اًمبم ثَد.وٍَاسیبًغ ّب

ثبوغ ًرِ  دس پرشٍاس هرذت ًرَل ثب دًجِ ّشاًذاصُ ثشای گشٍّی ّبی

ؿذ ًگْذاسی ثشُ وِسأع تیوربس ؛ ّرش ًَثرتدسهمورَّ خرَسان

گشٍُ ثشای هیأسًِّبیكجح ٓشهِ ًَثرت گشدیرذػی تغزیرِ ورِ

خَساناًمبمكجح پؼوبًذُ ول اصٍ هورًَْثتلجل آٍسیٓلش

هرری تررَصیي ػرر غٍ ٍ دادُگشدیررذ ٓلررش ًَثررت ٍخررَسان ؿررذُ

كررجحپؼرروبًذُ ًَثررت تغزیررِ اص لجررل تررَصیيهوررْآى ٍ آٍسی

ثشُگشدیذ.هی سٍصاًِ خَسانهلشفی صیشهیضاى فشهَل ًشیك اص ّب

:ذؿثشآٍسد

خَسانهلشفی ّبثشُسٍصاًِ; ( ثشُ دسخَسانهلشفی ّب

ثشُٓلشًَثت خَسانهلشفی كجح+ ًَثت دس ّب

اػتبًذاسد هذاٍل اص اػتفبدُ ثب آصهبیـی ّبی هیشُ تٌِین
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(2007NRC,)ًشم ثشًبهِ ًَیؼیٍ هیشُ  UFFDAافضاسی

ثش1992ُ) ا تیبهبت اػبع ثش ٍ هیشُلَگشهیو30ٍ40( ایی

)هذٍل ؿذ اًمبم ثش1ُهتٔبدل یه(. ّشهبُ آصهبیؾ هَسد ٍّبی ثبس

اص ؿذًذ.لجل تَصیي كجح خَسانتغزیِ ٍؿذُدادُهیضاى

ثِ خَسان خَسانسٍصاًًَِسثبلیوبًذُ همذاس تب ؿذ تَصیي

گشدد.سٍصاًِهلشفی وـتبستٔییي پشٍاسصهبى هش لِ ّش اًتْبی دس

ؿذ.90،120،150 اًمبم غزایی،هشیتسٍص وـتبس،ٍصىتجذیل

گشم، لاؿِ ٍصى دًجِ، ٍصى لاؿِ، ٍصىىٍصساًذهبى ػشد، لاؿِ

لخن، لاؿِ،ٍصىگَؿت ول لاؿِ،دسكذچشثی دسكذگَؿت

ٍ لاؿِ ویلَگشم ّش تَلیذ ّضیٌِ اػتخَاى، دسكذ ٍ داخلی چشثی

اًذاصُ لخن گَؿت ویلَگشم ّش تَلیذ ؿذ.ّضیٌِ گیشی

پشٍاس هش لِ ّش اًتْبی ّش90،120،150دس اص سأع ًِ تٔذاد سٍص

ث ٍ هتَػي وَچه، دًجِ سٍؽگشٍُ ًجك ٍ تَصیي اػذیضسي

( ًیىخَاُ ٍ سٍؽ(1364همذم اػبع ثش چپ لاؿِ ًین ؿذًذ. رثح

لؼوت ثِ هختلفایشاًی ٍػیٌِساػتِ،ػشدػت،گشدى،ّبی

ثِدًجٍِساىگبُ،للَُ چپ لاؿِ ًیوِ تمؼین اص پغ ؿذ. دادُ ثشؽ

اػتخَاى ٍ هلذی صیش چشثی گَؿت، ثبفت هزوَس، ؿؾلؼوت

ٍآى هذا ػٌحّب گشدیذ. رجت دیمیتبلی تشاصٍی ثب تَصیي اص پغ

دًذُ ثیي ساػتِ ٓولِ ؿفب 12ٍ13همٌْ وبغز اص اػتفبدُ ثب

ثِ ػ غ ٍ اًذاصُسػن هتش پلاًی دػتگبُ، ًَلٍػیلِ ؿذ، گیشی

ثِ پبسچِلاؿِ هتش لؼوتٍػیلِ اص ٍ تبای لگي اػتخَاى داخلی لجِ

ػیٌِ اػتخَاى هلَی دادُاًذاصُلؼوت پبیبى دس ؿذ. ّبگیشی

سٍؽ آهبسیGLMتَػي آًبلیضSAS(2003ثشًبهِ )ٍ

ػٌحهیبًگیي دس داًىي آصهَى ثب لشاس5ّب همبیؼِ هَسد دسكذ

گشفت.

ثِ ًشح آهبسی ثَد:هذل صیش كَست

Y=µ +αi +βj + (αβ)ij +b(Xijk- X


) + ɛijk 

 آصهبیؾ= هَسد كفت هیبًگیي

βj = هذت پشٍاسارش

αi = دًجِارش اًذاصُ  

پشٍاس هذت هتمبثل دًجِ×ارش ij(αβ);اًذاصُ

هؼتمل; كفت Xijkاًذاصُ

هؼتمل; هتغیش Xهیبًگیي


سؿذ; كفبت تبثٔیت bهشیت

ɛijk = آصهبیـی اؿتجبُ  ارش

جیزُ-1جذٍل جیزٍُآسهایؾیاجشای ؽیویایی تزویة

خَساوی  همذاس)دسكذ(هَاد

29/31 هَ  

گٌذم 97/11 وبُ  

پٌجِ داًِوٌمبلِ  91/6  

گٌذمػجَع  3/19  

03/28 یًَمِ  

فؼفبت ولؼین 5/2 دی  

 100 هوْ

هیشُ ؿیویبیی تشویت

04/95)دسكذ(خـههبدُ  

هتبثَلیؼنلبثلاًشطی

 (خـههبدُویلَگشمدسوبلشی)هگب

48/2  

)دسكذ(پشٍتئیي 11/14خبم  

77/0)دسكذ(ولؼین  

)دسكذ( 43/0فؼفش  

2
NDF)56/38)دسكذ  

                                          
2
 Neutral Detergent Fiber 
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تحث ٍ ًتایج

غذایی تثذیل ضزیة ٍ خَرانهفزفی ٍسى، افشایؼ

دًجرِ  اًرذاصُ تفربٍت     ٍارش ًْربیی ٍصى سٍی ثرش پرشٍاس هرذت ًرَل

دادهٌٔی ًـبى ثِ(2)هذٍل،(P>05/0)داسی ثیـرتشیيًَسی. وِ

گشٍُ سا دٍسُوَچهدًجِافضایؾٍصى ول دسهموَّ پشٍاس، ّبی

ثشُداؿت. دس ٓذدی ًِش اص ًْبیی ٍصى اًرذاصُثیـتشیي ثب ّربیّبی

ثشُ ثِ هشثَى دًجِ ثرب   هختلف ثرضسي دًجرِ 82/54ٍّربی ویلرَگشم

ثشُ ثِ هشثَى ًْبیی ٍصى ثرَد.  ووتشیي وَچره دًجرِ اًذاصُ ثب ّبی

پرشٍاس   ثشُ هرذت ًرَل ثرب ًْربیی 90ّبی ٍصى ووترشیي داسای سٍص

)هذٍل )2ثَدًذ وشهی ثرشُ 1381(. ًْربیی ٍصى هیبًگیي ًرش ( ّربی

سا ثختیبسی ) 98/46لشی ًرَساللْی ورشد. گضاسؽ (1386ویلَگشم

ًررَل داد هٌٔررریًـرربى ارررش پررشٍاس ًْرربییهررذت ٍصى سٍی ثررش داسی

تشویثشُ ًش داسد.-ّبی پرشٍاس    لـمبیی هرذت ًرَل افرضایؾ دسثرب

افضایؾپظٍّؾ بهش ًْبیی ٍصى ثب، وِ )ًتیبفتِ ًبلجی (،1374بیج

( )1375فررشصاد ادسیررغ ٍ ًرربلجی ّوىرربساى(،1381(، ٍ هَػررَی

(1384ٍ )( داسد.1386ًررَساللْی هٌبثمررت ٍصىاهیررضاى( فررضایؾ

ثشُ دٍسُسٍصاًِ ًی دس پشٍاسّب تشتیت90،120ٍ150ّبی ثِ سٍص

ثرِیبفتوبّؾ ثیـرتشیي ًرَسی. سٍصاًرِافرضایؾورِ ًِرشٍصى اص

هیضاىٓذدی ثب وَچه دًجِ تیوبس ثِ ووترشیي 207هشثَى ٍ گرشم

ثب ثضسي دًجِ تیوبسّبی ثِ هشثَى ثَد168ُآى سٍص دس ثریيٍگشم

دًجرِ  اًرذاصُ اػبع ثش سٍصاًرِ  تیوبسّب افرضایؾٍصى ًِرش تفربٍتاص

داؿتهٌٔی ٍهَد هرذت.(P>05/0)داس دس دًجِ اًذاصُ هتمبثل ارش

داد ًـبى سٍصاًِافضایؾثیـتشیيپشٍاس ٓذدیٍصى ًِش ثِاص هشثَى

وَچهّبیثشُ پشٍاسدًجِ هذت ًَل هیضاىسٍص90ثب گشم204ثب

ثِیبفتِثَد. )   دػتّبی ّوىربساى ٍ هَػرَی تَػري ،(1384آهرذُ

( ّوىرربساى ٍ )1385چگٌرری ّوىرربساى ٍ یبسا وررذی ٍ ثررب(1387(

خبلرذاسی گرضاسؽ ثرب ٍلری داؿرتِ ّوخرَاًی هٌبلٔرِ بهرش ًتبیج

ثش1388ُ) دس ؿبل( ًظاد ًذاسدّبی صهربى هٌبثمت ترب اػبع ایي ثش .

ثش120ُپشٍاس ثشای هتَػريسٍص وَچهٍ دًجِ ٍصىا ّبی فرضایؾ

ثرَد سٍصاًِ دس هٌبػرت وربّؾ ثٔرذاصآى هـربّذُ  ٍ سؿرذ ػرشٓت

ثِگشدیذ وبّؾسؿذ ایي ٓلرت. ثِ ثضسي دًجِ گشٍُ خلَفدس

هیضاى ثرذى    رخیرشُافضایؾ آة ٍ پرشٍتئیي ًؼرجی وربّؾ ٍ چشثری

اصاػت، صٍدتش ثذى ٓولاًی ثبفت هیصیشا تىویل چشثی ؿَدثبفت

پشٍاسلزا هذت ؿذى ًَلاًی ثیـرتشی 150تبثب اًرشطی همذاس سٍص،

هی اثمبء ثذى دس چشثی رخیشُ ؿىل ؿَدثِ

 

 

هغزی هَاد هْت تغییش .

تجرذیل هرشیت ؿذى ًبهٌلَة ػجت ثذى دس چشثی رخیشُ ػوت ثِ

هری سؿرذ وبّؾػشٓت ٍ چشثری    غزایی تَلیرذ ثرشای صیرشا گرشدد

هری هلرش  ثیـرتشی هغرزی هرَاد ثرذى دس ٓورلِ ثِ گرشددًؼجت

ٓوررر  ثبفرت دس ثخلرَف وررِ اػرت ثرربلایی آة هیرضاى داسای لاًی

اػت. تأریشگزاس ّضیٌِ وبّؾ ٍ سؿذ ػشٓت

وَچره،     دًجرِ گرشٍُ ػرِ ثرشای سٍصاًِ خـههلشفی هبدُ هیضاى

تشتیرت  ثرِ ثضسي ٍ سٍص23/1،27/1ٍ31/1هتَػي دس ویلرَگشم

گشٍُ ثیي وِ هٌٔری   ثَد تفربٍت فرَق ٍهرَدّربی اررش.ذاؿرتًداس

پشٍاس هذت خـههلشفیثشافضایؾًَل هبدُ تأریشسٍصاًِهیضاى

(.2)هذٍلًذاؿتداسهٌٔی

غزایی تجذیل هشیت هیبًگیي داسایثشُثیي هختلفاًذاصُّبی ّبی

ٍ پشٍاسّوچٌیيدًجِ هذت هٌٔریهتفبٍتًَل ٍهرَداختلا  داس

ُ (.P>05/0)داؿت ثرش دس غرزایی تجذیل هشیت 90ّربیووتشیي

پررشٍاس ٓررذدیسٍص ًِررش دس(32/6)اص تجررذیل هررشیت ثیـررتشیي ٍ

ثب150ّبیثشُ پشٍاس ؿذ61/7سٍص هتمبثرل(.2)هذٍلهـبّذُ ارش

داد ًـبى پشٍاس هذت دس دًجِ هشثرَى اًذاصُ تجرذیل هشیت ثیـتشیي

پشٍاسدًجِّبیثشُثِ هذت ًَل ثب ٓرذدی 150ثضسي ًِرش اص سٍص

غرزایی  (.4)هذٍلثَد51/7 تجرذیل هرشیت ّربیثرشُدسهیبًگیي

وَچه دًجِدًجِ،دًجِ ٍ ثشُهتَػي پرشٍاس90ّبیثضسيدس سٍص

یبفررت. خررَسانورربّؾ هیررضاى اص ترربثٔی غررزایی تجررذیل هررشیت

ثِ لزاهلشفی اػت ثذى ٍصى اصافضایؾ تبثٔی چشثی افضایؾرخیشُ

هی ثبٓر هَهَّ ایي ٍ ثَدُ خَسانهلشفی ًرَلهیضاى دس ؿَد

دً اًذاصُ ثیـتش، پشٍاس ثضسيهذت ؿَد.هَهتتشجِ افضایؾچشثی

ثِ ًتبیج اػبع ثشُدػتثش ًَلآهذُ، وَچهٍ دًجِ اًذاصُ ثب ّبیی

( ووتش پشٍاس ووترشی  120تب90هذت تجرذیل هرشیت داسای سٍص(

ثشُ ػبیش ثِ ُ  ّبًؼجت ثرَد ثرضسي ٍ هتَػري دًجِ اًذاصُ صیرشااًرذ؛ثب

هیرضاى  افرضایؾ ٓلت ثِ ثضسي دًجِ وربّؾ رخیرشُگشٍُ ٍ چشثری

ثذى آة ٍ پشٍتئیي غزاییًؼجی تجذیل داؿتٌذ.هشیت ثبلاتشی
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لاؽِ صفات
ؿوبسُ ثشُكفبتهیبًگیي4هذٍل دس ثبلاؿِ لشی ٍّب دًجرِ اًذاصُ

پشٍاس هذت ًـبىًَل سا ٍصىهیهتفبٍت سٍی دًجِ اًذاصُ ارش دّذ.
هٌٔی ػشد ٍ گشم )لاؿِ ًـذ پرشٍاس<05/0Pداس هذت ًَل ارش اهب )
هٌٔی فَق كفت دٍ )ثش ثَد گشم>05/0Pداس لاؿِ ٍصى ثیـتشیي .)
ٓذدی ًِش اص ػشد ثبٍ تشتیت هرذت 4/26ٍ4/24ثِ دس ویلرَگشم

ثش150ُپشٍاس دس ػشد ٍ گشم لاؿِ ووتشیي ٍ ثِسٍص هرذتّب ًَل
)هذٍلسٍص90پشٍاس پشٍاس4ثَد هذت دس دًجِ اًذاصُ هتمبثل ارش .)

ثشُ دس ػشد ٍ گشم لاؿِ ووتشیي داد وَچهّبًـبى ًرَل دًجِ ثرب
پشٍاس )(.5)هرذٍلثرَدسٍص90هذت هرذت 1386ًرَساللْی اررش )

تشوری  گَػرفٌذ ػشد لاؿِ ٍصى سٍی ثش چْربس -پشٍاس دس لـرمبیی
پررشٍاس هٌٔرری60،90،120ٍ150هررذت وررشد.سٍص گررضاسؽ داس

( ّوىبساى ٍ دس   2008یبسدیوـی لاؿرِ خلَكریبت تٔیریي ثرشای )
سا   ثشُ ػرشد لاؿرِ ٍصى هیربًگیي دًجرِ، اًذاصُ اػبع ثش اوشاهبى ّبی
سالررَگشمیو8/19 لاؿررِ ساًررذهبى دسكررذ گررضاسؽدسكررذ4/48ٍ

ٍ ٓجررذا  )وررشد. دس2008ّوىرربساى لاؿررِ كررفبت ثشسػرری دس )
ٍصىثررشُ ػررِ دس ؿررذُ وـررتبس آٍاػرری ًررظاد ًررش 20،30ٍ40ّرربی

دسیبفتٌذ هٌٔریویلَگشم، تفبٍت داسای ػشد ٍ گشم ثریيلاؿِ داسی
)ٍصى هبػریت ثَد. وـتبس خلَكریبت  2002ّبی ثشسػری هْرت )

ثشُ لاؿِ كفبت ٍ ثریي   سؿذ گشفتٌرذ ًتیمرِ هَسوبساهجرب ًظاد ًش ّبی
هٌٔی اختلا  ػشد لاؿِ ٍ گشم لاؿِ ثشٍُصى ٍ داسد ٍهَد ّبیداس

ثشُ ثِ ًؼجت ثبلاتشی لاؿِ وویت ثبلاتش، وـتبس ٍصى ػرجه ثب ّربی
ٍ هَػَی گضاسؽ دس ّوچٌیي )داؿتٌذ. افضایؾ1384ّوىبساى ثب )

  ُ ثررش دس پررشٍاس هررذت گررشم  ًررَل لاؿررِ ٍصى افـرربسی ًررش ّرربی
یبفتِافضایؾ دسهموَّ اػت. ثِیبفتِ تحمیركدػتّبی ایي دس آهذُ
ثشخی )ثب ًربلجی ؿبهل هحممیي دیگش )(،1374ًتبیج (،1375فرشصاد

( ّوىبساى ٍ 1378ٍیبسا وذی ًبلجی ٍ )( 1381ادسیغ
     
    

هٌبثمت )
هشا رل ٍ ًظادّرب ثریي ورِ اػرت هٔیبسّربیی اص لاؿِ ساًذهبى داسد.
ًؼرجت ایري ثْجرَد ٍ ثرَدُ صیربد تغییشات داسای پشٍاسثٌذی هختلف

هیثِ ؿوبس ثِ هٌلَة یهّذ  ًرَلٌَٓاى ٍ دًجِ اًذاصُ ارش سٍد.
ثررشُ لاؿررِ ساًررذهبى ثررش پررشٍاس هٌٔرریهررذت لررشی ًررش ؿررذّرربی داس

(05/0P<ِث ثشًَُسی(. ٓرذدی  وِ ًِرش اص وَچره دًجِ ثب ثربّبی
ػرِ 1/48 هیربى اص داؿتٌذ. سا لاؿِ ساًذهبى ساًذهبى ثیـتشیي دسكذ

ثشُ پشٍاس، ثبهذت ٓذدی120ٍ150ّبی ًِش اص پشٍاس 2/47ثبسٍص
هٌٔی7/47ٍ اختلا  ثرشُدسكذ ثِ ًؼجت ٍ ًذاؿتٌذ 90ّربیداسی

لاؿرِ ساًذهبى ثبلاتشیي داسای پشٍاس )هرذٍل سٍص ًتربیج4ثَدًرذ .)

ثشُ داد ثرب ًـبى هرذت   اًرذاصُّربی ًری دس هتفربٍت سٍص90دًجرِ
داؿرتٌذ    سا لاؿرِ ساًرذهبى ثربلاتشیي دس(.5)هرذٍلپشٍاس، افرضایؾ

ف سا لاؿِ ) ساًذهبى ّوىربساى ٍ ِ  1979شیرذ دًجر ًرظاد ػرِ دس ثرب( داس
ویربى   پرشٍاس، دٍسُ ًرَل )افضایؾ 2002ٍصاد )ٍ ّوىربساىهرٌٔن

ورشد1370ُ) گضاسؽ ایشاًی گَػفٌذاى افضایؾػي ثب یًربلجاًرذ.(
ثش1374ُ) لاؿِ ثبصدُ )ٍ ثختیبسی لشی ًظاد ًش ػٌمبثی)ختِیآهّبی
پرشٍاس× دٍسُ دس ثختیبسی( تشتیرت 80لشی ثرِ سا 5/47ٍ48سٍصُ

( ادسیغ ٍ ًبلجی گضاسؽوشد. هٌبل1376ِٔدسكذ دس سٍی( ثش ای
سا58 لاؿررِ ثرربصدُ هیررضاى ؿررذُ پررشٍاس ثختیرربسی لررشی ثرشُ 47سأع

)ٍیچگٌرگضاسؽوشدًرذ.دسكذ هٌبلٔر1385ِّوىربساى دس ای(
سا  لررشی گَػررفٌذ لاؿررِ وررشد.19/47ساًررذهبى گررضاسؽ دسكررذ

( ثش1386ًَُساللْی لاؿِ ثبصدُ تشوری  ( ًرش ثرشای -ّربی سا لـرمبیی
پررشٍاس هررذت تشتیررتسٍص90،120ٍ150ًررَل 2/50،3/50ٍثررِ

)ٍآرسهٌبفیگضاسؽوشد.6/50 لاؿرِ 1384ّوىربساى ساًرذهبى )
ثشُ صًذیثشای آهیختِ ٍ صًذی ًظاد تشتیرت×ّبی ثِ سا 5/75ٍصل

گررضاسؽوشدًررذ. 2/53 هٌبلٔررِ بهررش دسكررذ ًترربیجًترربیج ثررب
اصهولررِگررضاسؽ هحممرریي ػرربیش تَػرري ّوىرربساىٍیچگٌررؿررذُ

(1385ٍ ًبلجی لشی، گَػفٌذ ثشای ًٍري1376)غیادس( ٍ خرَاُ(
ٍ( ٍ    1383ّوىبساى داؿرت هٌبثمرت ثختیربسی لرشی دسگَػرفٌذ )

ٍ هٌبلٔررِ بهررش دس لاؿررِ ساًررذهبى خلررَف دس هض رری اخررتلا 
گرضاسؽ هری    همبدیش سا لرشی ًرظاد ثرشای دس ترَؿرذُ اخرتلا  ثرِ اى
دام ٍ  تشویررت سؿررذ هش لررِ پررشٍسؽ، ًحررَُ ؿررذُ، وـررتبس ّرربی

داد. ًؼجت ًظاد ایي داخل دس اًفشادی ایريّوچٌیياختلافبت ًتبیج
یبفتِ ثب )گضاسؽ ّوىبساى ٍ هَػَی 1384ٍّبی هٌٔن ّوىربساى(،

(1370( هٌٔررین ٓجررذل ثررب2009(، لاؿررِ ساًررذهبى ثشافررضایؾ هجٌرری )
پ هذت    شٍاسافضایؾًَل

   
دس لاؿرِ بكرل ساًرذهبى داسد. هٌبثمرت

گرضاسؽ لاؿرِ ساًرذهبى ثرب همبیؼِ دس ثشسػی ػربیش  ایي ثرشای ؿرذُ
هری  ًـربى ایشاًی ُ    ًظادّبی ثرش دس لاؿرِ ساًرذهبى ورِ ًرش دّرذ ّربی

ٍصى-تشوی هیربًگیي اػت. لشی گَػفٌذ اص ثیـتش ثلَچی لـمبیی،
اًذاصُ دس ػشد لاؿِ ثِ ًؼجت دًجِ دسكذ ٍ ّبیدًجِ، دًجرِ هختلرف

هٌٔی پشٍاس هذت )ًَل ؿذ دًجرِ >05/0Pداس ٍصى اػربع ایي ثش .)
گشٍُ تفربٍتثیي پرشٍاس هرذت ًرَل ٍ دًجرِ اًرذاصُ هختلرف ّربی

)داسیهٌٔی ثشُ>05/0Pداؿت ثِ هشثَى دًجِ ٍصى ووتشیي ّربی(.
ثشُ وَچهٍ ٓذدیدًجِ ًِش اص ثضسي دًجِ ویلرَگشم6/5ثربّبی
دا سا دًجِ تیوربسثیـتشیي دس دًجِ ٍصى ًِرش 150ؿتٌذ. اص پرشٍاس سٍص
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داؿت4/5ثبٓذدی سا دًجِ ٍصى ثیـتشیي اررش4)هذٍلویلَگشم .)
ثرشُ داد ًـبى پشٍاس هذت دس دًجِ اًذاصُ ثرب هتمبثل دًجرِ ّربی اًرذاصُ

پشٍاس هذت ًَل ثب90وَچهٍ ٓذدی5/4سٍص ًِش اص ویلَگشم
سا دًجرِ ٍصى )هرذٍل ووتشیي   (.5داؿرت

 
هختلرف تیوبسّربی ثریي
دًجرِ دسكرذ ووتشیي ٓذدی ًِش اص پشٍاس، هذت ًَل ٍ دًجِ اًذاصُ

ثب وَچه دًجِ گشٍُ ثِ هشثَى ػشد لاؿِ ثِ 87/18ًٍؼجت دسكذ
ثرب      ثرضسي دًجرِ گرشٍُ ثرِ هشثرَى آى ثرَد 91/23ثیـتشیي دسكرذ

ثریي   4)هذٍل ًؼرجت ایري پرشٍاس ًَل هذت ػِ ثشای .)90ٍ120
هٌٔی تفبٍت ٍسٍص ًذاؿرت   150داس

  
سا همرذاس ثیـرتشیي پرشٍاس سٍص

ثرشُ داد ًـربى پرشٍاس هذت دس دًجِ اًذاصُ هتمبثل ارش ثرب داؿت. ّربی
دًجِ پرشٍاس اًذاصُ هرذت ًَل ثرب90وَچهٍ 85/19سٍص

    
دسكرذ
داؿرت سا ػرشد لاؿرِ ثرِ ًؼرجت ٓذدی ًِش اص دًجِ دسكذ ووتشیي

)(.5)هذٍل ّوىبساى ٍ دًج1384ِهَػَی ٍصى دس( سا لاؿِ 5ًین
 ُ ثرش دس پرشٍاس افـربسی هذت داسایسٍص60،80،120ٍ140ّربی

گشٍُافضایـیسًٍذ سا دًجِ ٍصى ثیـتشیي ٍ 120ّبیگضاسؽوشدُ
ثي وَد140ٍ ٍ ٌٓبیی داؿتٌذ. هْرت 2004)سٍص تحمیمری دس )

دًجِ گَػفٌذاى دس لاؿِ تشویجبت ٍ دًجِ اًذاصُ ثیي ثشثشیيساثٌِ داس
ثربلاییثش ثؼیبس ساثٌِ گشفتٌذ ًتیمِ دًجِ ٓوك ٓشمٍ ًَل، اػبع

اًررذاصُ داسد.   ثرریي ٍهررَد ثررذى چشثرری وررل ٍ دًجررِ ًترربیجّرربی
گررضاسؽدػررتثررِ ثررب هٌبلٔررِ بهررش دس ٍچگٌرررآهررذُ ّوىرربساىی
(1385ٍ هَػَی لشی، گَػفٌذ دس )( ثش1384ُّوىبساى دس ّربی(

ٍ ثش1386ُ)یًَساللْافـبسی دس تشوری ( هٌبثمرت -ّربی لـرمبیی
)   داسد ّوىربساى ٍ خبلرذاسی ًتربیج ثرب ثرش1388ُاهب دس ؿربل ( ّربی

اًمبم هٌبلٔبت ًؼتهتٌبلناػت. دًجِ دسكذ ٍ ٍصى سٍی ثش ؿذُ
هی ًـبى ایشاًی ًظادّبی ػبیش دس لاؿِ ًؼرتثِ دًجِ دسكذ وِ دّذ

ثشُ دس لاؿِ ٍساهیٌیثِ ٍ هغبًی لضل، ٍ هْشثبًی ثختیبسی، تمشیجبًّبی
اػت لشی گَػفٌذ لاؿِ ثِ ًؼت دًجِ دسكذ اص ثیـتش ووی یب هـبثِ

ّوىرربساى، ٍ ّوىرربساى1388)خبلررذاسی ٍ آرس هٌرربفی هٌبلٔرربت .)
ّوچٌریي  1384) ٍ صًرذی ٍ ؿربل ًظادّبی دس )( دس2002ویربًضاد )

سا لشی ًظاد ثِ ًؼجت ووتشی دًجِ دسكذ ولىَّی، ٍ ؿبل ًظادّبی
هرری هررَسد1375)داًیرربلیٌبلٔررِههیرربىایرريدسدٌّررذ.ًـرربى دس )

لرشی  ًرظاد ثِ ًؼجت ثبلاتشی دسكذ ػٌمبثی ؿرذُگرضاسؽگَػفٌذ
سااػت. هختلف ًظادّبی دس لاؿِ ثِ ًؼجت دًجِ دسكذ ٍ ٍصى تٌَّ
دامهی دس ثبلا ثؼیبس تٌَّ ثِ  تَاى

 
ؿرشایي اصًِرش آصهبیؾ هَسد ّبی

ًؼرج دًجرِ دسكذ ٍ ٍصى تٌَّ داد. ًؼجت چبلی دسهِ ٍ ثرِپشٍاس ت
اًرذاصُ ثب گَػفٌذاًی ؿذُ ثبٓر دس   لاؿِ یىؼربى تری ثرذًی ّربی

 ِ لاؿر دس هتفربٍتی دًجِ دسكذ ًظاد، یه ثشسػری  داخل هرَسد ّربی
ثبؿٌذ. داؿتِ

هٌٔی تفبٍت دًجِ اًذاصُ ػِ ثیي لاؿِ، داخلی چشثی ٍهَداصًِش داس
ثشُ ٍ ثرب     داؿت ٓرذدی ًِرش اص وَچره دًجرِ دسكرذ14/21ّربی
ثشُ ٍ ثبّووتشیي ثرضسياًذاصُبی ثیـرتشیي 28/28ثرب دًجِ دسكرذ

پرشٍاس هذت دس دًجِ اًذاصُ هتمبثل ارش داؿتٌذ. سا لاؿِ داخلی چشثی
ثشُ داد ثبًـبى دًجرِّبی پرشٍاس   اًذاصُ هرذت ًرَل 150ثرضسيدس

ثشُسٍص ػبیش ثِ ًِرش   ًؼجت اص سا لاؿرِ داخلری چشثری ثیـتشیي ّبی
داؿتٌذ01/27ثبٓذدی ثرِ  (.5ل)هذٍدسكذ تَهرِ ثرب دسهموَّ

ثرب     لاؿرِ چشثری ورل دسكرذ گَػرفٌذاى 6/35هیبًگیي دس دسكرذ
دًجِ تَػيایشاًی وِ )داس گضاسؽ1388خبلذاسی گَػرفٌذ ( ؿرذُ،
داسای ثریيلشی دس هتَػري لاؿرِ ورل چشثری ثرب ًظادّربی اص یىی

پبسُ اػت. ایشاًی هرَسدًظادّبی دس تحمیمبت اص ًتبیج بكل اص ای
ًَل )ارش ًبلجی تَػي لاؿِ ول چشثی سٍی ثش پشٍاس (،1374هذت
ٍ )ًبلجی ثش1381ُادسیغ دس )( فرشصاد ٍ ثختیبسی لشی (1375ّبی
ثشُ ثِدس ًتبیج ثب ثلَچی، تب رذٍدیدػتّبی هٌبلِٔ ایي دس آهذُ

هررری چٌرریي اػرربع ایرري ثررش داسد. وررِهـرربثْت گشفررت ًتیمررِ تررَاى
دسكرذ  وَچره، دًجِ ثب لشی ًظاد   گَػفٌذ

 

   

ٍ لاؿرِ داخلری چشثری
دًجرِ ٍ هتَػري دًجِ گشٍُ دٍ ثِ ًؼجت ووتشی ول چشثی دسًْبیت
ثرضسي ٍ هتَػري دًجرِ ثرشای پرشٍاس افرضایؾهرذت ٍ ثضسيداسد
دام ورل چشثری دسًْبیرت ٍ لاؿرِ ول چشثی افضایؾدسكذ ثبٓر

هیرضاى     هی افرضایؾ ثرِ هشثرَى افرضایؾ ایري اص صیبدی همذاس ٍ ؿَد
لبثل افرضایؾ  تفىیه)چشثچشثی ّورشاُ ثرِ ا ـبیی( ٍ ٓولاًی ی

اػت. دًجِ اثٔبد ٍ لخرن   من گَؿرت دسكرذ سٍی دًجِ اًذاصُ ارش
)هٌٔی ػرٌح  >05/0Pداس ٍ اػرتخَاى دسكرذ لاؿِ، ًَل سٍی ٍ )

هٌٔی ساػتِ ٓولِ )همٌْ ًـذ ثرب   (.<05/0Pداس ثشسػری ایري ًتربیج
( ّوىرربساى ٍ چگٌرری )ثررشای(1385ًترربیج لررشی ًررظاد گَػررفٌذ دس

( ویربًضاد ٍ اػتخَاى( ٍ لخن گَؿت 2002دسكذ
     
گَػرفٌذاى دس )
اهرب داؿرتِ هٌبثمرت لخرن( گَؿرت دسكرذ )ثشای هبوَیی ٍ هغبًی

ثررب هٌبلٔررِ بهررش ًترربیج اػررتخَاى ٍ گَؿررت دسكررذ ًترربیجثررشای
( داًیربلی    1388خبلذاسی ٍ ایشاًری ًظادّربی ثشخری هیربًگیي ثشای )

ًظا1375) دس ا توربلاً  ( هرزوَس تفربٍت دلیل اػت. ثیـتش ػٌمبثی د
ثشُ وـتبس ٍصى ٍ پشٍاس هذت دٍسُ دس اختلا  ثِ اػت.هشثَى ّب

تیوارّا التفادی همایغِ
( هذاٍل   4ٍ5دس

  
ویلرَگشم ّرش ٍ لاؿرِ ویلَگشم ّش تَلیذ ّضیٌِ )
تَلیرذ ّضیٌرِ فرَق اػبعهذٍل ثش اػت. ؿذُ آٍسدُ لخن گَؿت
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لا ویلَگشم ثشُّش دس لخن گَؿت ٍ وَچرهووترش  ؿِ دًجرِ ّبی
لاؿِ ویلَگشم ّش تَلیذ ّضیٌِ اصًِش دًجِ هختلف اًذاصُ ػِ ثیي ثَد.

هٌٔرری  تفرربٍت لخررن گَؿررت داؿررت.>05/0P)داسیٍ ٍهررَد )
ثشًَُسیثِ دس لاؿِ ویلَگشم ّش تَلیذ ّضیٌِ وَچهوِ دًجِ ّبی

تشتیرت ثِ هتَػي ٍ41683( ٍدسكرذ12/20سیربل سیربل32396(
ٓذدیدسكذ64/15) ًِش اص ثشُاسصاى( اص ثرَد. تش ثرضسي دًجِ ّبی

پرشٍاس، هذت ًَل ثیي داد، ًـبى التلبدی همبیؼِ 90،120ًٍتبیج
لخرن    150 گَؿرت ٍ لاؿرِ ویلرَگشم ّرش تَلیذ ّضیٌِ اصلحبٍ سٍص

هٌٔی داؿتتفبٍت ٍهَد هذت>05/0P)داس دس داد ًـبى ًتبیج .)
پرشٍاس90ٍ120پشٍاس هذت ثِ ًؼجت ّضیٌرِ سٍص150سٍص پرشٍاس،

لاؿرِ  ویلرَگشم ّش )30228تَلیذ ٍدسكرذ57/14سیربل )16699
ثَد.05/8)بلیس ووتش ٓذدی ًِش اص لاؿِ( ٍصى هیبًگیي ثِ تَهِ ثب

پشٍاس ًَل هذت دٍ دس تشتیت90ٍ150گشم ثِ وِ 81/22ٍسٍص
)هذٍل37/26 ثَد پشٍاس4ویلَگشم هذت دس لاؿِ ٍصى هیبًگیي .)
ثرر150ِ ًؼررجت اػررت.56/3سٍص ررذٍد90سٍص ثیـررتش ویلررَگشم

افضایؾرخیشُ ػجت پشٍاس، هذت افضایؾًَل
     
لاؿِ، ٍصى ٍ چشثی
ٍ غرزایی تجرذیل هرشیت صیبدؿرذى لخرن، گَؿرت وبّؾدسكذ

سهبیت ٓذم لاؿرِ هلش دسًْبیت وبّؾویفیرت دلیل ثِ وٌٌذُ
پشٍاسهی هذت ًَل ؿذُ ثبٓر هَهَّ ایي ثرشای150ؿَد. سٍص،
اًذاصُّیچ اص    وذام

 
تَلیرذ ّضیٌرِ صیرشا ًجبؿرذ، تَكیِ لبثل دًجِ ّبی
ویلرَگشم ّرش تَلیذ ّضیٌِ اصای ثِ صًذُ ٍصى افضایؾ یهویلَگشم

پشٍاس هذت ثِ ًؼجت لخن، گَؿت ٍ اخرتلا 90ٍ120لاؿِ سٍص
ثشُ ایي ثش ٓلاٍُ ثبؿذ. داؿتِ ثبلایی ثؼیبس ثرضسي،  لیوتی دًجرِ ّربی

دس ذٍد غزایی تجذیل تَهرِ  7-8هشیت ثرب لرزا داسًذ. ویلَگشم
ایٌىِ ذٍد ِ 70ترب60ثِ ّضیٌر پشٍاسثٌرذی ّربیدسكرذ دس تَلیرذ

هی اهش ایي داسد، تغزیِ ثِ ثرشایثؼتگی التلبدی تَهیِ اصًِش تَاًذ
اّویتتَلیذو داسای ثشٌٌُذُ ثب ساثٌِ ٍ  ثبؿذ.دس هتَػري دًجرِ ّربی

ٓل ایسغیثضسي، ترب    وين پرشٍاس هرذت افرضایؾ ثرب ٍصى150ِ سٍص
افضایؾ گشم لاؿِ ٍ ػرشد  صًذُ لاؿرِ ثرِ ًؼجت دًجِ دسكذ اهب یبفتِ،

رخیشُ ثیـتشی ػشٓت ثب دًجِ ثبفت ٍ داؿتِ ؿذُافضایؾچـوگیشی
ثِ ثشًَُسیاػت دس ثضسي،ّبیوِ سا9/23دًجِ ػشد لاؿِ دسكذ

هی تـىیل )هذٍلدًجِ دس4دّذ لاؿِ ول چشثی ًؼجت ّوچٌیي .)
تبثشُ ثضسي دًجِ هی3/28ّبی ؿبهل سا ثرِ  دسكذ داهرذاساى ؿرَد.

ثشُ ِ پشٍسؽ ثرضسيٓلالر دًجِ هری ّبی ایري  هٌرذ ًوبیربًگش ٍ ثبؿرٌذ
ورشدُ چبق سا گَػفٌذاًی دسٍالْ وِ اػت ِ ٍالٔیت ور ثمربیاًرذ

ّضیٌِ ثب سا دًجِ گَؿت، ُ  95810تَلیذ ًورَد تَلیرذ لرزااًرذ.سیربل

وـتبس ٍصى ثشُاگشچِ ایي ثرِدس لاؿِ ساًذهبى اهب اػت ثبلا ّب
 
   

ًرَس
پرب یي ًیرض لخن گَؿت دسكذ آى ثش ٓلاٍُ ٍ ثَدُ پب یي هحؼَػی
گَؿرت ویلرَگشم ّرش تَلیرذ ّضیٌِ وِ اػت دس بلی ایي ٍ اػت

ثشُ دس دًلخن ثشُّبی ثِ ًؼجت ثضسي وَچره  جِ دًجرِ 1/30ّربی
اػت.دسكذ اؿبسُثیـتش هَاسد ثِ تَهِ ثشُثب اگشچِ دًجرِؿذُ ّبی

ثشُ ثِ ًؼجت تشی پب یي ًْبیی داسًرذ وَچهٍصى ثرضسي دًجِ ّبی
( ثبلاتش ٍصى افضایؾ دلیل ثِ سٍص201اهب دس تجرذیل (گرشم هرشیت ،

هٌبػت )غزایی اص  1/6ترش ثرِ خرَسان ویلرَگشم ویلرَگشم ّرش ای
ثشُ ثِ ًؼجت پشٍاسی ٍهٔیت اصًِش ٍصى( هتَػريافضایؾ دًجِ ّبی
ثشُ التلبدی هٌجِ اص داسًذ. اسهحیت ثضسي وَچره  ٍ دًجرِ ّربی

افرضایؾٍصى90ثب ویلَگشم ّش تَلیذ ّضیٌِ اصًِش پشٍاس دٍسُ سٍص
ثشُ ثِ ثربلا  ًؼجت التلربدی اسصؽ ثرضسي، ٍ هتَػي دًجِ ترشیّبی

لجیرلُٓلاٍداسًذ. اص لاؿرِ كرفبت هٌبػرت، پرشٍاسی ٓولىرشد ثرش
ووتررش، لاؿررِ وررل چشثرری دسكررذ ٍ دًجررِ ٍصى ثرربلا، لاؿررِ ساًرذهبى

ّضیٌِ دسًْبیت ٍ ثیـتش لخن ٍگَؿت لاؿِ ویلَگشم ّش تَلیذ ّبی
ثشُ تش پب یي لخن ثرشُگَؿت ثِ ًؼجت وَچه دًجِ دًجرِ ّبی ّربی
ثشُ ایي ثضسي، ٍ هیهتَػي هتوبیض سا پرشٍاسًوبیّب هذت هٌجِ اص ذ.
پشٍاس هذت ًَل غرزایی   90هٌبػت، تجرذیل هرشیت ٓلرت ثِ سٍص

ّررش تَلیررذ ّضیٌررِ ّوررشاُ ثررِ ثرربلاتش سٍصاًررِ افررضایؾٍصى ٍ هٌبػررت
اػت. تَكیِ لبثل پشٍاس هْت تش پب یي ٍصى افضایؾ ویلَگشم

گیزیًتیجِ
ثِثِ اًلآبت ثِ تَهِ ثب ٍ دػتًَسولی پرظٍّؾ ایري دس آهذُ

 
ثرب
ّضیٌرِ ٍ سٍصاًرِ افضایؾٍصى غزایی، تجذیل هشیت گشفتي ًِش دس

ثشُتوبم لاؿِ، كفبت ٍ افضایؾٍصى ویلَگشم ّش اصای ثِ ّبیؿذُ
پشٍاس هذت ثب وَچه هری 90ٍ120دًجِ تَكریِ لبثل ؛ثبؿرٌذسٍص

هٌبػت پرشٍاساهب كفبت ّوِ ًوَدى لحبٍ ثب پشٍاس دٍسُ ًَل تشیي
ٍ لاؿِ خلَكیبت پرشٍاس   ثِهمشٍىٍ هرذت ثرَدى، سٍص90كرشفِ

اػت.
هٌاتع

س همذم، ٍاػذی ّ.؛ لاؿ1364ًِیىخَاُ، لٌٔبت پشٍاس. لذست همبیؼِ .
ثشُ پـن آهیختٍِ ٍ وشدی وـبٍسصیّبی ٓلَم هملِ وشدی. ّبی
هلذ ؿوبس16ُایشاى. .4،3،2،1ّبی،

ة یبسا وذی، س.، .ّ ٍچگٌی، هم1385).ّ،هٌلَسی؛ .)ٍ ساًذهبى بیؼِ
ثشُ لاؿِ پغخلَكیبت هشتْ، ثِ ٍسٍد اص لجل ؿشایي دس لشی ّبی

ٓلَم وٌگشُ دٍهیي همبلات هموَِٓ پشٍاسثٌذی. ٍ هشتْ اص خشٍج اص
ف وـَس. آثضیبى ٍ .68-66داهی
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( م. چبلؾ1388خبلذاسی، دس(. گَػفٌذ لاؿِ ویفیت ساّجشدّبی ٍ ّب
ثْجَدهمبلاتایشاى، ػویٌبس ًیَس،اٍلیي ٍ دام لاؿِ وویت ٍ ویفیت

تْشاى. داًـگبُ
اهبم م.، ىخبلذاسی، وبؿبى، ٍهؤِ )؛ ا. صادُ، اررش 1387افول ثشسػری .)

ثرشُ التلبدی ثبصدُ ٍ لاؿِ سؿذ، كفبت ثش پشٍاس هذت ًرش ًَل ّربی
وـرَس. داهری ٓلرَم وٌگرشُ ػرَهیي همربلات هموَٓرِ هغربًی، ًظاد

.هـْذ
( ا. ثشسػی1375داًیبلی، سٍی(. پشٍتئیي ٍ اًشطی هختلف ػٌَح ارشات

ثشُ لاؿِ وویت ٍ ویفیت ٍ سؿذ ػٌمبثی،خلَكیبت ًش ّبی
تْشاى.پبیبى داًـگبُ اسؿذ، وبسؿٌبػی ًبهِ

( .ّ م. لاؿرِ    1374ًبلجی، خلَكریبت ٍ پشٍاسثٌرذی طًتیرهٓولىرشد .)
ػٌمبثیثشُ ثب آهیختِ ٍ ثختیبسی لشی پبیبى×ّبی ثختیبسی. ًبهرِلشی

اكفْبى. كٌٔتی داًـگبُ وـبٍسصی داًـىذُ اسؿذ، وبسؿٌبػی
م ًٍبلجی، )؛ .ّ م. ادسیغ، .1381ٍ سؿذ ثش پشٍاس هذت ارش .)

ثشُ لاؿِ وـبٍسصیٍخلَكیبت ٓلَم هملِ ثختیبسی. لشی ًش ّبی
دٍم، ؿوبسُ ًْن، ػبل ًجیٔی، .167-153هٌبثْ

( .ّ لا    1375فشصاد، ویفیرت ثرش صًرذُ ٍصى اررش ثشسػری .) ُ ثرش  ؿرِ
 
ًرش ّربی
ٍ گَػرفٌذ پظٍّـری ػویٌبس اٍلیي همبلات هموَِٓ ثلَچی، پشٍاسی

فهثػؼِثض، وـَس، داهی ٓلَم .53-44تحمیمبت
م ًیؼتبًىی، ٍولاًتشی )؛ م. كفبت1380هٌٔن، ٍ پشٍاسی تَاى همبیؼِ .)

ٍ پظٍّؾ ولىَّی. ٍ صًذی وشدی، گَػفٌذاى لاؿِ ثِ هشثَى
ؿوبسُ: .52-47ف.52ػبصًذگی،

تَلیذاتهٔبًٍت لشػتبى.یداهثْجَد ٓولىشد(1393)اػتبى گضاسؽ .
ػبل دس لشػتبى اػتبى دام اهَس هْبد1393هٔبًٍت ػبصهبى .

لشػتبى. اػتبى وـبٍسصی
اهبم ق.، آرس، ّهٌبفی كبلحی، ى.، وبؿبى، ٍهؤِ ا.؛ صادُ، افول

ثش1384ُ) لاؿِ ٍ سؿذ كفبت ثشسػی تلالی(. اص ًظادّبی بكل
ؿوبسُ ػبصًذگی پظٍّؾٍ صل، ثب ف38صًذی ،56-60.

ا.، م. ساد،هررٌٔن، اثررشاّین،.،ااػرروبٓیلی ٍآل )ا؛ ى. پررَس، 1370ًرربّش
  
.)
هثػؼرِ ػٌگؼرشی، گَػرفٌذ ایشاى، ثَهی گَػفٌذاى ؿٌبػبیی ًشح

دام ؿوبسًُـشیِپشٍسی،تحمیمبت .65پظٍّـی،
ع.ح.،عهَػَی، اهبًلَ، ٍهٌٔن،.، )ٓجم؛ م.ّ. ًرَل 1384بػری، اررش .)

    ُ ثرش لاؿرِ خلَكریبت ثرش پرشٍاس هموَٓرِ   هذت افـربسی، ًرش ّربی
ثض، ٍ گَػفٌذ پظٍّـی ػویٌبس دٍهیي ٓلَمهثػؼِهمبلات تحمیمبت

ف وـَس، .755-762داهی
( ج. لاؿرر1386ًِررَساللْی، خلَكرریبت ٍ سؿررذ ثررش پررشٍاس هررذت ارررش .)

لـرمبیی،  ثشُ تشوری ًرش ػربص هملرِّبی 75ؿوبسًُذگی،پرظٍّؾٍ
ف1386تبثؼتبى .132-137.

آؿتیبًی،خَاًٍُي هیشایی ا.، هَاسهی، ًمبتی م.، ؿْشثبثه، هشادی م.، ،
س ٍع. )؛ س. تشؿیضی، اًذاص1383ٍُآَ ثیي استجبى .)ٍ ثذى ّبی

لشی گَػفٌذ دس دًجِ ثذٍى گشم لاؿِ ٍ گشم لاؿِ صًذُ، ٍصى ثب دًجِ
ػبصًذگی، پظٍّؾٍ .74-66ف.65ثختیبسی،

چگٌررری، ة.، ٍلشثررربًی،.س.،ّیبسا ورررذی، م.ن؛ ػررربٓی، هحورررذی
پررشٍاس1387) خلَكرریبت ٍ ٓولىررشد ثررش پررشٍاس هررذت ًررَل ارررش .)
لشی،ثشُ ًظاد ًش آثضیبى،.ػویٌبسّبی ٍ داهی ٓلَم هلی ّوبیؾ اٍلیي
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