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  خونی هایفراسنجه برعملکرد، کوهی وپونه شیرازی آویشن پودر اثر

آغازین یدردوره گوشتی هایجوجه ایمنی پاسخ و

(هؼئَل ٗؼٌذُ)ًَ هحوذ حسیي ًعوتی

ٗشاىصًدبى، ا ،ٕکـبٍسص ٗحآهَصؽ ٍ تشٍ ٘قبت،، ػبصهبى تحقاػتبى صًدبى، ٘ؼٍٖ هٌبثغ عج ٕکـبٍسص ٘قبتهشکض تحق ٗبساػتبد        

سیذ عبذالِ حسیٌی

ٗشاىکشج، اػبصهبى تحق٘قبت، آهَصؽ ٍ تشٍٗح کـبٍسصٕ، کـَس، ٖػلَم داه ٘قبتهَػؼِ تحق ٘بس،داًـ

ٍَحیذ قبسول

ٗشاىکشج، ا،ٕکـبٍسص ٗحآهَصؽ ٍ تشٍ ٘قبت،، ػبصهبى تحقکـَس، ٖػلَم داه ٘قبتکبسؿٌبع هَػؼِ تحق

چکیذُ   

ّبي جَجٍِ پبسخ ایوٌی ّبي خًَی ي ٍ پًَِ کَّی بز عولکزد، فزاسٌجِبِ هٌظَر بزرسی اثز پَدر آٍیشي شیزاس

بب  ،سَیِ آریيًز ي گَشتیقطعِ جَج700ِي آغبسیي، آسهبیشی درقبلب طزح کبهلاتًصبدفی ببتعذادگَشتی دردٍرُ

 100جیزُ حبٍي بیَتیک آٍیلاهبیسیي،گزم در کیلَگزم آًتیهیلی 150جیزُ حبٍي تیوبر شبّذ، :ّفت تیوبر شبهل

گزم در کیلَگزم پَدر آٍیشي شیزاسي، جیزُ ّبي حبٍي  5/7ٍ  5علاٍُ ِگزم در کیلَگزم پزٍتکسیي، جیزُ پبیِ بهیلی

جبم شذ. رٍساً 21قطعِ جَجِ در ّز تکزار بِ هذت  25چْبر تکزار ٍ ببگزم در کیلَگزم پَدر پًَِ کَّی،  5/7ٍ  5

ًتبیج ًشبى داد کِ ٍسى بذى، خَراک هصزفی ٍ ضزیب تبذیل غذایی تحت تبثیز تیوبرّبي هختلف قزار ًگزفت 

(05/0p>.) پزٍتئیي کل، آلبَهیي، گلَبَلیي، کلستزٍل ٍ تزي گلیسزیذ پلاسوب تحت تبثیز تیوبرّبي آسهبیشی قزار

دار بلیي فسفبتبس را داشت کِ بب تیوبرّبي دیگز اختلاف هعٌیتزیي سطح آًشین آلکتیوبر شبّذ پبییي(.p<05/0)گزفتٌذ

(. p<05/0(. ببلاتزیي سطح کلسین ٍ فسفز در تیوبر پزٍبیَتیک ٍ کوتزیي آى در تیوبر شبّذ هشبّذُ شذ )p<05/0)داشت

بِ طَر کلی  (.p>05/0ببدي علیِ گلبَل قزهش گَسفٌذي ًذاشت )ّبي هختلف تبثیزي بز عیبر آًتیاستفبدُ اس افشٍدًی

ًتبیج ًشبى داد کِ افشٍدى گیبّبى دارٍیی آٍیشي شیزاسي ٍ پًَِ کَّی در دٍرُ آغبسیي تبثیزي بز عوکزد ٍ پبسخ 

شَد.ّبي خًَی هیایوٌی ًذاشتِ لیکي هٌجز بِ بْبَد فزاسٌجِ
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 هقذهِ   

ػَاهل هتفبٍت هبًٌذ حول ٍ ًقل، تشاکن  ثِ هَختّبٖٗ کِ تٌؾ

ؿَد هَخت ػذم ثبلا، ٍاکؼٌ٘بػَ٘ى ٍ گشهب ثِ خَخِ ّب ٍاسد هٖ

تؼبدل دس ه٘کشٍ فلَسإ سٍدُ ؿذُ ٍ دس ًت٘دِ ثبػث کبّؾ 

ٍدًٖ ضذ ؿَد. دس چٌ٘ي ؿشاٗغٖ هَاد افضهکبً٘ؼن دفبػٖ ثذى هٖ

ّب ٍ ػَاهل ػٌتضٕ ضذػفًَٖ ثشإ ه٘کشٍثٖ هبًٌذ آًتٖ ثَ٘ت٘ك

فشٍ ًـبًذى ٗب حزف هَخَدات هضش دس سٍدُ ٍ تَػؼِ سؿذ ٍ 

ٍ ّوکبساى،  )Sengul ؿًَذافضاٗؾ ساًذهبى تغزِٗ اػتفبدُ هٖ

ّب ثِ هٌظَس هجبسصُ ثب ػَاهل  ثَ٘ت٘ك (. اػتفبدُ اصآًت2008ٖ

کٌبس آًْب هـکلاتٖ سا ً٘ض ثِ ّوشاُ صا ٍ ثْجَد ػولکشد دس ث٘وبسٕ

تَاى ثِ پ٘ذا ؿذى داؿتِ اػت کِ اص خولٔ اٗي هـکلات هٖ

ّب، ثبق٘وبًذى  ثَ٘ت٘ك ّبٕ ه٘کشٍثٖ هقبٍم دس هقبثل آًتٖ گًَِ

ثقبٗبٕ آًْب دس هحلَلات ًْبٖٗ ٍاثشات ػَء اٗي هَاد ثش هلشف 

لزا دس کـَسّبٕ اسٍپبٖٗ هلشف  .کٌٌذگبى اؿبسُ کشد

 ّب دس پشٍسؽ عَ٘س هوٌَع ؿذُ ٍ دس ػبٗش کـَسّب ً٘ض ت٘كثَ٘ آًتٖ

Hertrampf,2001( هلشف آًْب هحذٍد گشدٗذُ اػت .)

ّبٕ  ّب، خبٗگضٗي ثَ٘ت٘ك دسکٌبس اٗي هحذٍدٗت دسهلشف آًتٖ

تَاى هٌبػجٖ ً٘ض ثشإ آًْب هؼشفٖ ؿذُ اػت کِ اصهْوتشٗي آًْب هٖ

اصآًْب اؿبسُ هـتقبت هختلف اػتخشاج ؿذُ  ثِ گ٘بّبى داسٍٖٗ ٍ

ثشخٖ گ٘بّبى داسٍٖٗ هبًٌذ آٍٗـي ٍ پًَِ کَّٖ ثِ ػلت  کشد.

کشٍل کِ داسإ خبك٘ت ٍاإ هبًٌذ ت٘وَل ٍ کبسداؿتي هَاد هَثشُ

اًذ. گ٘بّبى ضذ ه٘کشٍثٖ قَٕ ّؼتٌذ هَسد تَخِ قشاس گشفتِ

ّبٕ حبكل اص آًْب ػلاٍُ ثش خَاف ضذثبکتشٗبٖٗ داسٍٖٗ ٍػلبسُ

(. فلَس هف٘ذ سٍدُ ً٘ض ؿًَذ )Burt, 2004 تَاًٌذ ثبػث سؿذ هٖ

Parlet ( ًت٘دِ گشفتٌذ کِ هکول2005ٍ ّوکبساى ) ػبصٕ ثب
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A trial was conducted to investigate the effect of powdered thyme and oregano on the performance, 

blood parameters and immune response of broiler chicks during the initial period. The experiment 

was conducted in a completely randomized design with 700 male broiler chickens Arian strain with 

seven treatments including: control (basal diet), basal diet Contains 150 mg / kg antibiotic 

aviamycin, basal diet containing 100 mg / kg of protoxin, basal diet containing 5 and 7.5 g / kg 

powdered thyme, basal diet containing 5 and 7.5 g per kg of oregano powder, Four replicates and 25 

chicks per replicate for 21 days. The results showed that body weight, feed intake and feed 

conversion ratio were not affected by different treatments (p> 0.05). Total protein, albumin, 

globulin, cholesterol and plasma triglyceride were affected by experimental treatments (p <0.05). 

Control treatment had the lowest level of alkaline phosphatase, which was significantly different 

with other treatments (p <0.05). The highest level of calcium and phosphorus was observed in 

probiotic treatment and the lowest in control treatment (p <0.05). The use of different additives did 

not affect immune response against red blood cells in sheep (p >0.05). In general, the results showed 

that the addition of powdered thyme and oregano did not affect performance and immune response 

during the initial period, but lead to improved blood parameters. 
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اػبًغ آٍٗـي هٌدش ثِ ضشٗت تجذٗل ثْتش ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل 

اکشٍل )اص ٍدس آصهبٗـٖ ًـبى دادُ ؿذ کِ ت٘وَل ٍ کبس ؿَد.هٖ

 ّبٕ گَؿتٖ آلَدُ ؿذُ ثِهَاد هؤثشُ آٍٗـي( ػولکشد خَخِ

 داسٕ ثْجَد دادًذاٗوشٗب آػشٍلٌ٘ب سا ثؼذ اص چبلؾ ثِ عَس هؼٌٖ

Ibrir(  ،2001ٍ ّوکبساى)Sarica ( گضاسؽ 2005ٍ ّوکبساى )  .

ّبٕ گَؿتٖ اثش هثجتٖ ثش کشدًذ کِ پَدس آٍٗـي دس خ٘شُ خَخِ

( افضٍدى 2008ٍ ّوکبساى ) Ocakٍصى ثذى ًذاؿت. دس هغبلؼِ 

ّبٕ گَؿتٖ ثِ خ٘شُ خَخِٕ آٍٗـي دسكذ پَدس خـك ؿذُ 2/0

داسٕ دس خَساک هلشفٖ، ضشٗت تفبٍت هؼٌٖ 308ػَِٗ ساع 

ٍ ّوکبساى  Crossتجذٗل، ٍصى لاؿِ ٍ ثبصدُ لاؿِ اٗدبد ًکشد. 

ّبٕ ّبٕ آٍٗـي دس ؿکل( گضاسؽ کشدًذ کِ هکول2007)

اػبًغ ٍ گ٘بُ کبهل ًتبٗح هختلفٖ ثش افضاٗؾ ٍصى ٍ ٍصى ًْبٖٗ 

آصهبٗؾ ثشخٖ هحقق٘ي ًـبى داد کِ اثش ّب داسًذ. ًتبٗح خَخِ

داس اػبًغ آٍٗـي ثش افضاٗؾ ٍصى ٍ ضشٗت تجذٗل ثلذسچ٘ي هؼٌٖ

داسٕ کبّؾ داد، کِ اٗي ً٘ؼت ٍ هلشف خَساک ثِ عَس هؼٌٖ

هؼألِ هوکي اػت ثِ ػلت هضُ تلخ تشک٘جبت فٌَل٘ك دس اػبًغ 

ّبٕ  تشک٘جبت سٍغي .(2008ٍ ّوکبساى،  )Sengul آٍٗـي ثبؿذ

اکؼ٘ذاًٖ ٍ  ّبٕ ثَ٘لَطٗکٖ اص قج٘ل آًتٖ )ضشٍسٕ( خبك٘تفشاس 

ّبٕ فشاس گ٘بّٖ  ضذه٘کشٍثٖ داسًذ. فؼبل٘ت ضذ ثبکتشٗبٖٗ سٍغي

دس آصهبٗـگبُ دس گ٘بّبى خبًَادُ لاث٘بتِ هثل پًَِ کَّٖ ٍ سصهبسٕ 

( 1389ٍ ّوکبساى ) هحوَدٕ (.Burt,2004اػت ) گضاسؽ ؿذُ

 03/0ٍ  015/0ػغح گضاسؽ کشدًذ اػبًغ پًَِ کَّٖ دس دٍ 

دسكذ دست٘وبس تَام ثب پشٍثَ٘ت٘ك اص ثبلاتشٗي تبث٘ش ثش سؿذ 

 ػبٍسئَع ثش خَسداس ثَد.  اػتبف٘لَکَکَ

ّب اص آًدبئٖ کِ اثش ػوذُ گ٘بّبى داسٍٖٗ ٍ ثِ عَس کلٖ افضٍدًٖ

دس دٍسُ اٍلِ٘ پشٍسؽ، ٗؼٌٖ صهبًٖ کِ پشًذُ داسإ ث٘ـتشٗي تٌؾ 

اٗدبد فلَس هغلَة دس دػتگبُ اص لحبػ سؿذ، ٍاکؼٌ٘بػَ٘ى ٍ 

ؿَد، اسصٗبثٖ هغلَة گ٘بُ داسٍٖٗ ً٘ض ثبٗذ گَاسؽ اػت دٗذُ هٖ

هختلف  حدس اٗي صهبى كَست گ٘شد لزا دس اٗي تحق٘ق اثشات ػغَ

پَدس آٍٗؾ ؿ٘شاصٕ، پًَِ کَّٖ دس هقبٗؼِ ثب آًتٖ ثَ٘ت٘ك ٍ 

ّبٕ خًَٖ ٍ ػ٘بس آًتٖ ثبدٕ ػلِ٘ پشٍثَ٘ت٘ك ثش ػولکشد، فشاػٌدِ

 گلجَل قشهض گَػفٌذٕ دس دٍسُ آغبصٗي هَسد ثشسػٖ قشاس گشفت.

 ّبهَاد ٍ رٍش   
ٕ ٍ پًَِ کَّٖ ثش ػولکشد، ثِ هٌظَس ثشسػٖ اثش پَدس آٍٗـي ؿ٘شاص

 ّبٕ خًَٖ ٍ ػ٘بسآًتٖ ثبدٕ ػلِ٘ گلجَل قشهض گَػفٌذٕ دسفشاػٌدِ

ٕ آغبصٗي، آصهبٗـٖ  دس دٍسُ ًش ػَِٗ آسٗي ّبٕ گَؿتٖ خَخِ

ٕ گَؿتٖ، ثب قغؼِ خَخِ 700کبهلاًتلبدفٖ ثبتؼذاددسقبلت عشح 

ه٘لٖ گشم دس  150ّفت ت٘وبس ؿبهل، ت٘وبس ؿبّذ، خ٘شُ حبٍٕ 

گشم دس ه٘لٖ 100ثَ٘ت٘ك آٍٗلاهبٗؼ٘ي، خ٘شُ حبٍٕ ک٘لَگشم آًتٖ

گشم دس ک٘لَگشم پَدس  5/7ٍ  5ک٘لَگشم پشٍتکؼ٘ي، خ٘شُ پبِٗ ثؼلاٍُ 

گشم دس ک٘لَگشم پَدس  5/7ٍ  5آٍٗـي ؿ٘شاصٕ، خ٘شُ ّبٕ حبٍٕ 

 21قغؼِ خَخِ دس ّش تکشاس ثِ هذت  25پًَِ کَّٖ، چْبس تکشاس ٍ 

ّبٕ ػَِٗ  خ٘شُ پبِٗ ثش اػبع ً٘بصهٌذٕ .(1)خذٍل  سٍصاًدبم ؿذ

دس عَل  تٌظ٘ن گشددٗذ. افضاس UFFDA آسٗي ٍ ثب اػتفبدُ اص ًشم

دٍسُ، كفبت ػولکشدٕ ٍصى صًذُ، خَساک هلشفٖ ٍ ضشٗت تجذٗل 

سٍصگٖ اص ّش گشٍُ  21غزاٖٗ هَسد ثشسػٖ قشاس گشفت. دس ػي 

گ٘شٕ خْت  قغؼِ پشًذُ ثِ عَس تلبدفٖ اًتخبة ٍ خَى 3آصهبٗـٖ 

ّبٕ خًَٖ كَست گشفت. ثشإ ثشسػٖ پبػخ اٗوٌٖ ثشسػٖ فشاػٌدِ

قغؼِ  2سٍصگٖ ثِ  14( دس ػي SRBC) ػلِ٘ گلجَل قشهض گَػفٌذٕ

ػٖ ػٖ هحلَل گلجَل قشهض گَػفٌذٕ ػِ ثبس  5/0پشًذُ دس ّش تکشاس 

 21سٍص دس ػي 7ذ ٍ پغ اص ؿتضسٗق دس ٍسٗذ ثبل ؿؼتـَ ؿذُ 

 خًَگ٘شٕ كَست گشفت ٍ ثشإ تؼ٘٘ي ت٘تش پبػخ کل سٍصگٖ

(IgG +IgMاص سٍؽ ّوب )گلَتٌ٘بػَ٘ى (Isakov  ّوکبساى ٍ

ّبٕ ػشم خْت خٌثٖ ؿذى ٘تش اػتفبدُ ؿذ. اثتذا ًوًَِه٘کشٍت (2005

گلجَل قشهض گَػفٌذ ثِ ػ٘ؼتن کوپلوبى ٍ ػذم تذاخل آى ثب پبدتي ضذ

خبًِ گزاؿتِ ؿذ. دسخِ ػبًت٘گشاد دس گشم 55دق٘قِ دس دهبٕ  30هذت 

ّب لگبسٗتن دس هجٌبٕ دٍ ػکغ آخش سقتٖ کِ دس ٌّگبم قشائت ًوًَِ

ٗذُ ؿذ ثِ ػٌَاى ػ٘بس پبدتٌٖ ثجت ؿذ. ثشإ گلَتٌ٘بػَ٘ى ددس آى ّوب

ّؼتٌذ  کِ اخضاء پبػخ ثِ IgM ٍ SRBC گ٘شٕ IgGتؼ٘٘ي اًذاصُ

( کِ دس )MER اتبًَلثبدٕ هقبٍم ثِ هشکبپتبثب خذاػبصٕ آًتٖ

IgG ثبدٕ حؼبع ّؼت ٍ کؼش اٗي هقذاس اص پبػخ کل آًتٖ حق٘قت

 ثبؿذٖه ( ثذػت آهذ کِ هؼشف IgM)MES اتبًَلثِ هشکبپتب

Delhanty( Solomon ٍ ،1966.) 
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 ّبي آسهبیشیتزکیب هَاد تشکیل دٌّذُ جیزُ 1جذٍل

 14-21 0-14 هبدُ خَساکٖ )دسكذ(

 7/45 6/48 رست

 15 78/6 گٌذم

 32 5/36 کٌدبلِ ػَٗب

 4/1 1/2 پَدس هبّٖ

 1/2 6/1 چشثٖ

 15/0 2/0 خَؽ ؿ٘شٗي

 68/1 9/1 کلؼ٘ن فؼفبتدٕ 

 05/1 25/1 پَػتِ كذف

 25/0 25/0 ًوك

 17/0 27/0 هتًَ٘٘ي -دٕ ال

 - 05/0 لاٗضٗي -ال

 5/0 5/0 2هؼذًٖ ٍ هکول 1هکول ٍٗتبهٌٖ٘

   تشک٘ت ؿ٘و٘بٖٗ خ٘شُ

 2937 2851 )ک٘لَکبلشٕ دس ک٘لَگشم( ػَخت ٍ ػبصاًشطٕ قبثل 

 39/20 23/22 پشٍتئ٘ي

 77/0 85/0 تشئًَ٘ي

 83/0 99/0 هتًَ٘٘ي+ػ٘ؼت٘ي

 10/1 28/1 لاٗضٗي

 45/0 50/0 فؼفش قبثل دػتشع

 90/0 06/1 کلؼ٘ن

 16/0 18/0 ػذٗن

 234 258 کبتَ٘ىتؼبدل آًَ٘ى –

ه٘لٖ گشم.  30ه٘لٖ گشم. ً٘بػ٘ي،  2B ،6/6ه٘لٖ گشم. ٍٗتبه٘ي  1B ،8/1ٍاحذ ث٘ي الوللٖ. ٍٗتبه٘ي  A ،9000هکول ٍٗتبهٌٖ٘ دس ّش ک٘لَگشم خَساک هقبدٗش صٗش سا تبه٘ي هٖ ًوَد. ٍٗتبه٘ي  -1

، Eٍاحذ ث٘ي الوللٖ. ٍٗتبه٘ي  3D ،2000ه٘لٖ گشم. ٍٗتبه٘ي  1/0ه٘لٖ گشم. ثَ٘ت٘ي  12B ،015/0ه٘لٖ گشم. ٍٗتبه٘ي 1ه٘لٖ گشم. فَل٘ك اػ٘ذ  6B ،3ه٘لٖ گشم. ٍٗتبه٘ي  10کلؼ٘ن پبًتَتٌبت، 

 ه٘لٖ گشم. 500ه٘لٖ گشم. کَل٘ي کلشاٗذ  3K ،2ٍاحذ ث٘ي الوللٖ. ٍٗتبه٘ي  18

 100ه٘لٖ گشم. سٍٕ )اکؼ٘ذ سٍٕ(،  50(، ه٘لٖ گشم. آّي )ػَلفبت آّي، FeSO4 100هکول هَاد هؼذًٖ دس ّش ک٘لَگشم خَساک هقبدٗش صٗش سا تبه٘ي هٖ ًوَد. هٌگٌض )اکؼ٘ذ هٌگٌض(،  -2

CuSO4 ،ه٘لٖ گشم. 2/0ه٘لٖ گشم. ػلٌَ٘م )ػذٗن ػلٌ٘ت(،  1)ٗذات کلؼ٘ن(، ه٘لٖ گشم. ٗذ  10(، ه٘لٖ گشم. هغ )ػَلفبت هغ 

 

ّبٕ ثَ٘ؿ٘و٘بٖٗ ّبٕ آصهبٗـٖ ثش فشاػٌدِثشإ ثشسػٖ اثشات خ٘شُ

سٍصگٖ دس ّش ٍاحذ آصهبٗـٖ اص ػِ قغؼِ پشًذُ ثِ  21دس ػي 

کِ ثشإ ّش عَسِٕ ل٘تش خًَگ٘شٕ ثِ ػول آهذ، ثه٘ضاى ػِ ه٘لٖ

ّب ، ًوًَِؿذه٘لٖ ل٘تش تِْ٘  1ًوًَِ ػشم ثِ ه٘ضاى  8ت٘وبس آصهبٗـٖ 

( ًگْذاسٕ ؿذ. ثشإ اًدبم آصهبٗـبت، -cْ20دس فشٗضس )ثب دهبٕ 

ٍ سفغ اًدوبد  -cْ20ّبٕ ػشم اص فشٗضس پغ اص خبسج ًوَدى ًوًَِ

آًْب دس دهبٕ هح٘ظ، هقذاس پشٍتئ٘ي تبم ثِ سٍؽ ثَ٘سُ، آلجَه٘ي ّش 

ًوًَِ ػشم ثب سٍؽ ثشم کشصٍل گشٗي، اػ٘ذ اٍسٗك ثب سٍؽ آصهَى 

سٍؽ استَکشٍصل فتبلئ٘ي، ٍ ثب کبلشٗوتشٗك هؼتق٘ن، کلؼ٘ن تبم 

پشٍتئ٘ي تبم ثب سٍؽ  گ٘شٕ ؿذ.اًذاصُ UV فؼفش کل ثِ سٍؽ
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)ثِ ؿوبسُ « پبسع آصهَى»ػٌدٖ، تَػظ ک٘ت  سًگ - PTثَ٘سُ

ثب اػتفبدُ اص ، ػبخت کـَس اٗشاى(، 028 500 1کبتبلَگ 

دػتگبُ اػپکتشٍفتَهتش )ثلَست دػتٖ(، عجق دػتَسالؼول ک٘ت ٍ 

ّب پغ اص هخلَط ؿذى ثب هحلَل گ٘شٕ ؿذ. ًوًَِثب دٍ تکشاس اًذاصُ

ثِ  1ٍ2ّبٕ ؿوبسُ آهبدُ ؿذُ )عجق دػتَسالؼول ک٘ت هحلَل

دسخِ  20 -25دق٘قِ دس دهبٕ  5ثب ّن هخلَط ؿذًذ(،  1+4ًؼجت 

ّب ثِ ؿذُ ٍ خزة ًَسٕ اػتبًذاسد، کٌتشل ٍ ًوًَِگشاد اًکَ ػبًتٖ

ّبٖٗ ثب قغش ٗك ًبًَهتش تَػظ ه٘کشٍکٍَت 546دس عَل هَج 

 (.1389حؼٌٖ٘ ) گ٘شٕ ؿذػبًت٘وتش دس ثشاثش ثلاًك اًذاصُ

گشٗي ػٌدٖ ثشٍهَکشصٗلآلجَه٘ي ثب سٍؽ سًگ

(Bromocresol green تَػظ ک٘ت ،)«ثِ « پبسع آصهَى(

، ػبخت کـَس اٗشاى(، ثب اػتفبدُ اص 001 500 1ؿوبسُ کبتبلَگ 

دػتگبُ اػپکتشٍفتَهتش )ثلَست دػتٖ(، عجق دػتَسالؼول ک٘ت ٍ 

ّب پغ اص هخلَط ؿذى ثب هحلَل گ٘شٕ ؿذ. ًوًَِثب دٍ تکشاس اًذاصُ

دسخِ ػبًت٘گشاد اًکَثِ ؿذُ  37دق٘قِ دس دهبٕ  5آهبدُ دسٍى ک٘ت 

 546دس عَل هَج  ّبٍ خزة ًَسٕ اػتبًذاسد، کٌتشل ٍ ًوًَِ

ّبٖٗ ثب قغش ٗك ػبًت٘وتش دس ثشاثش ًبًَهتش تَػظ ه٘کشٍکٍَت

ّبٕ ػشم خَى اص  گ٘شٕ ؿذ. ثب تَخِ ثِ اٌٗکِ پشٍتئ٘يثلاًك اًذاصُ

ّب تـک٘ل ؿذُ اػت )ف٘جشٌَٗطى دس  ّب ٍ گلَثَل٘ي هدوَع آلجَه٘ي

  ؿَد(، لزا غلظت تَتبل گلَثَل٘ي لختِ ثبقٖ هبًذُ ٍ ٍاسد ػشم ًوٖ

ّبٕ ػشم خَى، اص تفبضل غلظت تَتبل  س ّش کذام اص ًوًَِد

 (.1389حؼٌٖ٘ ) پشٍتئ٘ي ٍ آلجَه٘ي ّوبى ًوًَِ ثِ دػت آهذ

Direct ( اػ٘ذ اٍسٗك ثب سٍؽ آصهَى کبلشٗوتشٗك هؼتق٘ن

Colorimetric- testَتٌگؼت٘ك (، سٍؽ فؼف

(Phosphotungstate)- صٗؼت »ػٌدٖ، تَػظ ک٘ت سًگ

ػبخت کـَس اٗشاى( ثب  )ثِ ؿوبسُ کبتبلَگ 522-10« ؿ٘وٖ

اػتفبدُ اص دػتگبُ اػپکتشٍفتَهتش )ثلَست دػتٖ(، عجق 

ّب ثب اػتفبدُ  دادُ گ٘شٕ ؿذ.دػتَسالؼول ک٘ت ٍ ثب دٍ تکشاس اًذاصُ

ًشم افضاس  هشتت ٍ ثب اػتفبدُ اص سٍِٗ GLM افضاس Excelاص ًشم

( تدضِٗ ٍ تحل٘ل آهبسٕ ؿذًذ ٍ SAS, 2002) SASآهبسٕ 

 اًدبم ؿذ.داًکي  ّب ثِ سٍؽهقبٗؼِ ه٘بًگ٘ي

 

 تبیج ٍ بحثً   

ًتبٗح اثش ت٘وبسّبٕ هختلف ثش ٍصى ثذى، خَساک هلشفٖ ٍ ضشٗت 

اسائِ ؿذُ اػت.  2سٍصگٖ دس خذٍل  21تجذٗل غزاٖٗ دس ػي 

ؿَد ٍصى ثذى، خَساک کِ دس خذٍل هـبّذُ هٖ عَسٕ ّوبى

ٍ ضشٗت تجذٗل غزاٖٗ تحت تبث٘ش ت٘وبسّبٕ هختلف قشاس  هلشفٖ

 (.p>0/05) ًگشفت

 رٍسگی 21اثز تیوبرّبي آسهبیشی بز عولکزد در سي  2جذٍل

 

 ت٘وبس

 سٍصگٖ 21ػي 

 ضشٗت تجذٗل غزاٖٗ خَساک هلشفٖ)گشم( ٍصى صًذُ)گشم(

 500/1 1003 669 ؿبّذ

 740/1 1044 597 آًتٖ ثَ٘ت٘ك

 720/1 1083 631 پشٍثَ٘ت٘ك

 580/1 968 610 گشم دس ک٘لَگشم( 5پَدس آٍٗـي )

 490/1 919 619 گشم دس ک٘لَگشم( 5/7پَدس آٍٗـي )

 470/1 911 618 گشم دس ک٘لَگشم( 5پَدس پًَِ کَّٖ )

 560/1 940 606 گشم دس ک٘لَگشم( 5/7پَدس پًَِ کَّٖ )

 048/0 22/30 5/7 خغبٕ هؼ٘بس ه٘بًگ٘ي

 657/0 722/0 189/0 اسصؽ احتوبل
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ّبٕ پ٘ـ٘ي ًـبى هٖ دّذ اػتفبدُ اص گ٘بّبى داسٍٖٗ  ثشسػٖ پظٍّؾ

دس تغزِٗ عَ٘س ٍ خَخِ ّبٕ گَؿتٖ ثش پبساهتشّبٕ ػولکشدٕ 

پ٘بهذّبٕ ٗکؼبًٖ ًذاؿتِ ٍ ثبػث ثشٍص ًتبٗح هتفبٍتٖ ؿذُ اػت 

(Hippenstiel,  ،ػذم ثْجَد ػولکشد دس 2011ٍ ّوکبساى .)

ًت٘دِ اػتفبدُ اص گ٘بّبى داسٍٖٗ ثِ ٍٗظُ آٍٗـي دس خ٘شُ عَ٘س 

تَػظ تؼذادٕ اص هحقق٘ي گضاسؽ ؿذُ اػت کِ ثب ًتبٗح تؼذادٕ 

ٍ  ؛2005Ocak، ٍ ّوکبساى Saricaاص هحقق٘ي هغبثقت داسد )

ٍ ّوکبساى  (. Lee 2008ٍ ّوکبساى،  ؛ 2008Sengul ،ّوکبساى

اکشٍل، ٍ( گضاسؽ کشدًذ کِ ت٘وَل ٍ اٗضٍهش آى، کبس2003)

دٌّذ. ّبٕ گَؿتٖ سا کبّؾ هٖهلشف خَساک دس خَخِ

ت٘وَل، تشؿح  ppm100هحققبى ث٘بى کشدًذ کِ هکول ػبصٕ ثب 

کٌذ دس ًت٘دِ ضشٗت تجذٗل ّبٕ پبًکشاع سا تحشٗك هٖآًضٗن

ّبٕ ثب ٕ اٗي اػت کِ اػبًغٗي ًتبٗح ًـبى دٌّذُٗبثذ. اثْجَد هٖ

کٌٌذ ٍ خزة غزا سا هٌـأ گ٘بّٖ فؼبل٘ت آًضٗوٖ سا تحشٗك هٖ

. اػبًغ آٍٗـي (2007ٍ ّوکبساى،  )Cross ثخـٌذثْجَد هٖ

ثبؿذ ٍ ثِ عَس هؤثشٕ داسإ خبك٘ت ثبًذ ؿذى ثِ ػوَم ً٘ضهٖ

ٍ  Parlet) دّذاثشات هضش آفلاتَکؼ٘ي ثش ػولکشد سا کبّؾ هٖ

دلاٗل ثشٍص ًتبٗح هتفبٍت دس ًت٘دِ اػتفبدُ اص  .(2005ّوکبساى، 

تَاًذ ثِ ػَاهلٖ چَى هَقؼ٘ت  گ٘بّبى داسٍٖٗ دس تغزِٗ عَ٘س هٖ

خغشاف٘بٖٗ، ؿشاٗظ خَٕ ٍ آة ٍ َّاٖٗ، صهبى ثشداؿت، ؿشاٗظ 

ثشداؿت ٍ رخ٘شُ ػبصٕ ٍ تشک٘جبت هَخَد دس آًْب، تٌَع صٗبد دس 

ٍدًٖ ّبٕ گ٘بّٖ، ثخؾ گ٘بّٖ هَسد اػتفبدُ ػبختبس ؿ٘و٘بٖٗ افض

ٍ ٍٗظگٖ ّبٕ ف٘ضٗکٖ آى، تٌَع طًت٘کٖ ث٘ي گ٘بّبى، ػي گ٘بُ، 

ه٘ضاى )دص( هَسد اػتفبدُ، سٍؽ ػلبسُ گ٘شٕ ٍ سقبثت ثب ػبٗش 

تشک٘جبت خ٘شُ هشثَط ؿَد. اص عشف دٗگش، اثشات ػَدهٌذ افضٍدًٖ 

اى، ػفًَت ّبٕ گ٘بّٖ هٖ تَاًذ تحت تبث٘ش ٍضؼ٘ت تغزِٗ إ حَ٘

ٍ  Upadhayaّب، ػبختبس خ٘شُ ٍ ؿشاٗظ هح٘غٖ قشاس گ٘شد )

Kim ،2017 .) 

ًتبٗح اثش ت٘وبسّبٕ هختلف ثش پشٍتئ٘ي کل، آلجَه٘ي، گلَثَل٘ي، 

 3سٍصگٖ دس خذٍل  21کلؼتشٍل ٍ تشٕ گل٘ؼشٗذ پلاػوب دس ػي 

اسئِ ؿذُ اػت. ًتبٗح ًـبى داد پشٍتئ٘ي کل، آلجَه٘ي، گلَثَل٘ي، 

ٍ تشٕ گل٘ؼشٗذ پلاػوب تحت تبث٘ش ت٘وبسّبٕ آصهبٗـٖ کلؼتشٍل 

(. ثبلاتشٗي ػغح پشٍتئ٘ي کل، آلجَه٘ي ٍ p<05/0قشاس گشفتٌذ)

گلَثَل٘ي ػشم دس ت٘وبس پشٍثَ٘ت٘ك هـبّذُ ؿذ کِ ثب ت٘وبسّبٕ 

ؿبّذ ٍ آًتٖ ثَ٘ت٘ك ٍ گ٘بّبى داسٍٖٗ پًَِ ٍ آٍٗـي دس ّش دٍ 

ذ ٍ آًتٖ ثَ٘ت٘ك ً٘ض ػغح اختلاف هؼٌٖ داس داؿت. ت٘وبسّبٕ ؿبّ

ػغح ثبلاتشٕ اص پشٍتئ٘ي ّبٕ خَى سا دس هقبٗؼِ ثب ت٘وبسّبٕ 

 5/7ٍ  5گ٘بّبى داسٍٖٗ داؿتٌذ. دس ث٘ي گ٘بّبى داسٍٖٗ ػغَح 

ْ٘بٕ ٌآٍٗـي ٍ پًَِ کَّٖ کوتشٗي ػغح پشٍتئگشم دس ک٘لَ گشم

 کل، آلجَه٘ي ٍ گلجَل٘ي سا ًـبى دادًذ.
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 ّب ٍ تزي گلیسزیذ ٍ کلستزٍل سزماثز تیوبرّبي آسهبیشی بز سطح پزٍتئیي 3جذٍل

 

 ت٘وبس

  سٍصگٖ 21ػي  

 تشٕ گل٘ؼشٗذ کلؼتشٍل گلَثَل٘ي آلجَه٘ي پشٍتئ٘ي کل

 b888/4 b22/2 b66/2 a146 a85/80 ؿبّذ

 b274/5 b52/2 b75/2 b133 b67/70 آًتٖ ثَ٘ت٘ك

 a021/6 a14/3 a38/3 e103 e41/45 پشٍثَ٘ت٘ك

 c150/4 c45/1 b69/2 c121 c45/61 گشم دس ک٘لَگشم( 5آٍٗـي)

 d587/2 d10/1 c49/1 cd114 d81/52 گشم دس ک٘لَگشم( 5/7آٍٗـي)

 d476/2 d02/1 c45/1 c112 d52/52 گشم دس ک٘لَگشم( 5پًَِ کَّٖ)

 c744/3 cd31/1 b43/2 cd116 d13/56 ک٘لَگشم( گشم دس 5/7پًَِ کَّٖ )

 63/1 03/2 111/0 108/0 192/0 خغبٕ هؼ٘بس ه٘بًگ٘ي

 000/0 000/0 000/0 050/0 000/0 اسصؽ احتوبل
 (>05/0Pدس ّش ػتَى ه٘بًگ٘ي ّبٖٗ کِ داسإ حشٍف هتفبٍت هٖ ثبؿٌذ اختلاف هؼٌٖ داسٕ ثب ٗکذٗگش داسًذ)

 

ّب ّؼتٌذ. اٗي پشٍتئٌْ٘ب دس پشٍتئ٘ي ػشم ؿبهل آلجَه٘ي ٍ گلَثَل٘ي

حفؼ خبك٘ت اػوضٕ خَى، خلَگ٘شٕ تشاٍؽ هَاد اص سگْب ٍ 

اًتقبل داسٍّب، هَاد غزاٖٗ هَسد ً٘بص ثذى ثشإ سؿذ ٍ ػلاهت هَثش 

استجبط ثب تَاًذ دس  ّؼتٌذ. ػغَح پبٗ٘ي پشٍتئ٘ي خَى هٖ

کلَٕ٘ ٍ ٗب ًقق دس ػ٘ؼتن ّضن ٍ خزة دس  -ّبٕ کجذٕ ث٘وبسٕ

دػتگبُ گَاسؽ ثبؿذ.دس اٗي تحق٘ق ت٘وبس پشٍثَ٘ت٘ك ثبلاتشٗي 

ّبٕ خَى سا داؿت ٍ ت٘وبسّبٕ گ٘بّبى داسٍٖٗ  ػغح پشٍتئ٘ي

گضاسؿبت هتؼذدٕ  .ّب ثَدًذاسإ اثشات کبّـٖ ثش اٗي فشاػٌدِد

ٍ  )Capcarova ّب ٍخَد داسدَ٘ت٘كدال ثش اٗي ًَع اثشات پشٍث

ٍ  Lonkar ٍ ،2004 ) Harding ؛ 2011Agawaneّوکبساى 

(گضاسؽ کشدًذ پشٍثَ٘ت٘ك ّب ػٌتض پشٍتئ٘ي دس 2008) ّوکبساى

دٌّذ ثلکِ اثشات خَد سا کجذ ٍ ٗب کَل٘ت دس سٍدُ سا کبّؾ ًوٖ

اص عشٗق ٗك هکبً٘ضٗن ػ٘گٌبلٖ ًبؿٌبختِ ث٘ي دػتگبُ گَاسؽ ٍ 

ًوبٌٗذ. ّبٕ خَى هَثش اػت اػوبل هٖ دس ػبخت پشٍتئ٘ي کجذ کِ

ّب ثب افضاٗؾ خزة آّي دس سٍدُ، ػلاٍُ ثشإ اٗي پشٍثَ٘ت٘ك

ٍ  )Eizaguirre دٌّذخزة پشٍتئ٘ي ّب سا دس سٍدُ افضاٗؾ هٖ

.کبّؾ کلؼتشٍل خَى دس ت٘وبس پشٍثَ٘ت٘ك (2002ّوکبساى، 

ب دس تجذٗل اػ٘ذّبٕ ّ تَاًذ دس استجبط ثب تَاًبٖٗ لاکتَثبػ٘لَع هٖ

کلؼتشٍل ػشم ثِ  لتجذٗ كفشإٍ ًَع اٍلِ٘ ثِ ثبًَِٗ ثبؿذ کِ ػجت

ٍ  ت٘وَصادُ ًوك كفشإٍ ٍ دفغ آى اص عشٗق دکٌظٍکِ ؿذى ثبؿذ.

ّبٕ اػتفبدُ ( گضاسؽ کشدًذ کِ اص ث٘ي ػلبس1388ُّوکبساى )

گل٘ؼ٘شٗذ ٍ داسٕ ػغح کلؼتشٍل تبم، تشٕؿذُ ػ٘ش ثِ عَس هؼٌٖ

LDL س ػشم کبّؾ ٍ ػغح سا دHDL  سا افضاٗؾ داد. آٍٗـي

-داسٕ ػغح کلؼتشٍل تبم، تشًٕؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ ثِ عَس هؼٌٖ

سا افضاٗؾ  HDLسا دس ػشم کبّؾ ٍ ػغح  LDLگل٘ؼ٘شٗذ ٍ 

( گضاسؽ کشدًذ کِ 1389داد. ثبقشٕ ؿ٘شُ خٌٖ٘ ٍ ّوکبساى )

خَى  HDLگل٘ؼ٘شٗذ ٍ تشٕتبث٘شٕ ثش ػلبسُ آٍٗـي کَّٖ 

کِ دس تضبد ثب ًتبٗح اٗي تحق٘ق اػت ّبٕ گَؿتٖ ًذاسد خَخِ

ؿبٗذ ػلت اختلاف دس ًتبٗح ًَع آٍٗـي ٍ ػي خًَگ٘شٕ ثبؿذ. 

کلؼتشٍل کل ثب ًتبٗح اٗي تحق٘ق  ّب دس هَسد کبّؾ ًتبٗح آى

 هثل تشک٘جبتٖ ( ٍخَد1389ٍ ّوکبساى ) . ح٘ذسٕداسد هغبثقت

 کِ کبکَتٖ ٍ گضًِ ًظ٘ش داسٍٖٗ دسگ٘بّبى ٍت٘وَل کبساکشٍل

 خَى گل٘ؼشٗذٍ تشٕ کلؼتشٍل سٍٕ ثش گٖدٌّذ کبّؾ اثشات

 ّبٕفشاػٌدِ اٗي داسٕ هؼٌٖ کبّؾ ػلل خولِ اص تَاًٌذهٖ ، داسًذ

 ػغح سفتي ،ثبلا صهٌِ٘ اٗي دس هؤثش ػلل دٗگش خولِ اص ثبؿٌذ. خًَٖ

 )کِ داسٍٖٗ گ٘بّبى اص اػتفبدُ هَقغ دس غزاٖٗ ّبٕخ٘شُ خبم ال٘بف
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 ثبػث ثبلا، خبم ال٘بف ٍخَد ٍ ثَدُ ثبؿٌذ(هٖ ثبلا خبم ال٘بف داسإ

 ػغح کبّؾ هَخت تَاًذهٖ اٌٗکبس ٍ ؿذُ كفشا دفغ افضاٗؾ

ٍ  Lee( ٍ 1995ٍ ّوکبساى ) Caseگشدد. خَى کلؼتشٍل

گل٘ؼ٘شٗذ ٍ ( گضاسؽ کشدًذ کبّؾ تش2003ّٕوکبساى )

ت٘وَل کلؼتشٍل تَػظ آٍٗـي دس هغبلؼبت حَ٘اًٖ ثِ اثش کبّـٖ 

کِ آًضٗن  -COAَHMGاکشٍل سٍٕ آًضٗن سدٍکتبص ٍٍ کبس

 ؿَد.ثبؿذ ًؼجت دادُ هٖػٌتض کلؼتشٍل هٖ ه٘ضاىهحذٍد کٌٌذُ 

Lee ( گضاسؽ کشدًذ کِ کبس2003ٍ ّوکبساى )ٍ اکشٍل ػجت

 ؿَد. ّب هٖگل٘ؼ٘شٗذ پلاػوب ٍ فؼفَ ل٘پ٘ذکبّؾ، تشٕ

تبص، کلؼ٘ن ٍ اثش ت٘وبسّبٕ هختلف ثش ػغح آًضٗن آلکبل٘ي فؼفب

آهذُ اػت. ثش اػبع ًتبٗح ت٘وبس ؿبّذ پبٗ٘ي  4فؼفش ػشم دس خذٍل 

ٗگش اختلاف هؼٌٖ داس دتشٗي ػغح آًضٗن سا داؿت کِ ثب ت٘وبسّبٕ 

(. ثبلاتشٗي ػغح کلؼ٘ن ٍ فؼفش دس ت٘وبس p<05/0) داؿت

 (.0p</05پشٍثَ٘ت٘ك ٍ کوتشٗي آى دس ت٘وبس ؿبّذ هـبّذُ ؿذ)

هختلف ثش ػ٘بس آًتٖ ثبدٕ ػلِ٘ گلجَل قشهض  اثش ت٘وبسّبّٕوچٌ٘ي 

اسائِ ؿذُ اػت. ثش اػبع ًتبٗح اػتفبدُ اص  4گَػفٌذٕ دس خذٍل 

ّبٕ هختلف تبث٘شٕ ثش ػ٘بس آًتٖ ثبدٕ ػلِ٘ گلجَل قشهض افضٍدًٖ

 (.0p>/05گَػفٌذٕ ًذاؿت)

 

 سزم خَىٍ پبسخ ایوٌی لیي فسفبتبس، کلسین ٍ فسفز اثز تیوبرّبي آسهبیشی بز سطح آلکب 4جذٍل

آلکبل٘ي فؼفبتبص ت٘وبس
mg/dl 

کلؼ٘ن
mg/dl 

 فؼفش
mg/dl

ػ٘بس آًتٖ ثبدٕ ػلِ٘ 

گلجَل قشهض 

 گَػفٌذٕ
 b4/116 f67/7 f92/3 50/5 ؿبّذ

 a0/124 e30/8 e81/4 82/4 آًتٖ ثَ٘ت٘ك

 a5/126 a98/13 a28/7 11/5 پشٍثَ٘ت٘ك

 a0/130 d92/9 d31/5 83/5 ک٘لَگشم(گشم دس  5آٍٗـي)

 a0/127 c71/10 c14/6 66/5 گشم دس ک٘لَگشم( 5/7آٍٗـي)

 a2/125 b67/11 b55/6 57/5 گشم دس ک٘لَگشم( 5پًَِ کَّٖ)

 a3/127 d81/9 d 48/5 57/5 گشم دس ک٘لَگشم( 5/7پًَِ کَّٖ )

 185/0 147/0 27/0 05/1 خغبٕ هؼ٘بس ه٘بًگ٘ي

 767/0 000/0 005/0 021/0 اسصؽ احتوبل
 (>05/0Pدس ّش ػتَى ه٘بًگ٘ي ّبٖٗ کِ داسإ حشٍف هتفبٍت هٖ ثبؿٌذ اختلاف هؼٌٖ داسٕ ثب ٗکذٗگش داسًذ)

 

ثِ غـبٕ ػلَلٖ هتلل اػت.  ثِ عَس ػوذُآلکبل٘ي فؼفبتبص آًضٗن 

ًقؾ اٗي آًضٗن ثشداؿتي ػبهل فؼفبت اص اػتشّبٕ آلٖ حبٍٕ 

فؼفبت ٍ ّوچٌ٘ي تؼْ٘ل کٌٌذُ حشکت هَاد اص غـبٕ ػلَلٖ 

تَاًذ ًبؿٖ  افضاٗؾ ػغح ػشهٖ فؼفش دس آصهبٗؾ حبضش هٖ.اػت

ثبؿذ ل٘کي دس آصهبٗؾ اص افضاٗؾ ػغح آلکبل٘ي فؼفبتبص ػشهٖ   

( اػتفبدُ اص ػغَح هختلف صسدچَثِ 2006ٖ )ػوبدٕ ٍ کشهبًـبّ

ػجت کبّؾ آلکبل٘ي فؼفبتبص ػشم ؿذ کِ هغبٗش ثب ًتبٗح تحق٘ق 

ثبلاتش ثَدى ػغح فؼفش ٍ کلؼ٘ن خَى دس ت٘وبس حبضش اػت. 

ّب دس کبّؾ تَاًذ دس استجبط ثب ًقؾ پشٍثَ٘ت٘كپشٍثَ٘ت٘ك هٖ

pH دػتگبُ گَاسؽ ٍ افضاٗؾ خزة ػٌبكش ثبؿذ Eizaguirre( 

 .(2002ٍ ّوکبساى، 

ّبٕ هختلف تبث٘شٕ  گضاسؽ ؿذُ اػت کِ اػتفبدُ اص افضٍدًٖ

ّبٕ گَؿتٖ ًذاؿت. دس اٗي ساػتب  ثشپبػخ اٗوٌٖ ّوَسال خَخِ

( گضاسؽ کشدًذ کِ اػتفبدُ اص 1387دػتبس ٍ ّوکبساى )

ّبٕ گَؿتٖ  ّبٕ اٗوٌٖ خَخِ پشٍثَ٘ت٘ك تپبکغ، اثشٕ ثش ؿبخق

اػوٖ اصغذٕ ٍ  خَاًٖ داسد. ضش ّنًذاسد کِ ثب ًتبٗح پظٍّؾ حب
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 صٗشُ ٍ آٍٗـي ّبٕهختلف ػلبسُ ( تبث٘شػغَح1389ّوکبساى )

 54ّبٕ لاٗي )ّبٕ ًظادهشؽ دس َّهَسال پبػخ اٗوٌٖ سا ثش ػجض

 ٍاٍلِّ٘ب پبػخ ثش اػبع گضاسؿبت آى ّفتگٖ( اسصٗبثٖ کشدًذ.

ػغَحتبث٘شتحت  IgGٍIgMکل، اٗوٌَگلَثَل٘يثبًَِٗ

اص ػَٕ  ًگشفتِ ثَد.قشاسػجضصٗشُ ٍآٍٗـيٕلبسُهختلف ػ

 2/0( اػتفبدُ اص 2008ٍ ّوکبساى ) Ocakدس هغبلؼبتدٗگش، 

دسكذ آٍٗـي، ه٘ضاى هشگ ٍ ه٘ش سا دس هقبٗؼِ ثب گشٍُ ؿبّذ ثِ 

( گضاسؽ 2005) ٍ Jacob داسٕ کبّؾ داد. Griggsعَس هؼٌٖ

هْن اٗي ٕ آٍٗـي ثِ ػلت ًقؾ کشدًذ کِ کبّؾ تلفبت ػلبسُ

پبػخ  ثبؿذ.ّبٕ ثبکتشٗبٖٗ دس عَ٘س هٖگ٘بُ دس هجبسصُ ثب ث٘وبسٕ

صا هـبثِ ًجَدُ ٍ ثؼتِ  اٗوٌٖ ّوَسال ٍ اٗوٌٖ ػلَلٖ ثِ ػَاهل تٌؾ

تَاًذ هتفبٍت ثبؿذ  ّبٕ هَخَد هٖ ثِ ؿشاٗظ پشٍسؽ ٍ تٌؾ

(. ثِ عَس کلٖ ًتبٗح ًـبى داد کِ افضٍدى 1393)ًؼوتٖ ٍ ّوکبساى، 

ٖ آٍٗـي ؿ٘شاصٕ ٍ پًَِ کَّٖ دس دٍسُ آغبصٗي گ٘بّبى داسٍٗ

تبث٘شٕ ثش ػوکشد ٍ پبػخ اٗوٌٖ ًذاؿتِ ل٘کي هٌدش ثِ ثْجَد 

 ؿَد. ّبٕ خًَٖ هٖفشاػٌدِ

 

 هٌببع  

ع.  ،آسؿبهٖ، ج. ٍ هحوذ خبًٖ ،ٍس، م.اػوٖ اصغذٕ، م.، پ٘لِ

 سٍٕ ػجض صٗشُ ٍ آٍٗـي ّبٕػلبسُ هختلف . تبث٘شػغَح(1389)

دس  َّهَسال اٗوٌٖ پبػخ ٍ تخن هشؽ تَل٘ذٕ،ک٘ف٘ت ػولکشد

ه٘ي کٌگشُ ػلَم داهٖ اٗشاى، پشدٗغ گزاس. چْبستخن ّبٕهشؽ

 .739-741کـبٍسصٕ ٍ هٌبثغ عج٘ؼٖ اػتبى تْشاى )کشج(. 

 م. ،ٍ ثبقشٕ .ه٘شصائٖ، ف ،خٌٖ٘، ص.، ؿکَسٕ، م. د.ثبقشٕ ؿ٘شُ

. ثشسػٖ اهکبى خبٗگضٌٖٗ ػلبسُ آٍٗـي کَّٖ (1389)

(Thymus Kotschyanusٖثِ خبٕ آًت ) ثَ٘ت٘ك هحشک

ّبٕ گَؿتٖ. چْبس-سؿذ فلاٍهبٗؼ٘ي دس خ٘شُ حبٍٕ گٌذم خَخِ

ه٘ي کٌگشُ ػلَم داهٖ اٗشاى، پشدٗغ کـبٍسصٕ ٍ هٌبثغ عج٘ؼٖ 

 .607-610اػتبى تْشاى )کشج(. 

، ٍاه٘ذث٘گٖ، م.ا.، کشٗو٘تشؿ٘ضٕ، ت٘وَسٗضادُ، ص.، سح٘وٖ، ؽ.

آٍٗـي، ػشخبسگل ٍ ػ٘ش، ٍ  ّبٕ ػلبسُ اثش . هقبٗؼِ(1388)س.

 ٍ سٍدُ ه٘کشٍفلَس آًتٖ ثَ٘ت٘ك ٍٗشخٌ٘٘بهبٗؼ٘ي ثشخوؼ٘ت

 پظٍّـٖ-ػلوٖ گَؿتٖ. فللٌبهٔ ّبٕ خَخِ اٗوٌٖ ػ٘ؼتن

، كفحِ 1، ؿوبسُ 25اٗشاى. خلذ  هؼغش ٍ داسٍٖٗ گ٘بّبى تحق٘قبت

48-39 . 

 ثب گَؿتٖ هبدس ّبٕ هشؽ هتًَ٘٘ي ً٘بص تؼ٘٘ي .1389حؼٌٖ٘،ع. ع. 

 ٍ ف٘ضَٗلَطٗك لکشدٕ،وػ ّبٕ پبػخ اسصٗبثٖ اص اػتفبدُ

 تْشاى. دکتشٕ. داًـگبُ هتبثَل٘ك. سػبلِ

 اثشات . اسصٗبثٖ(1389)ع. س. ،ٍ كفبهْش، ، ًَثخت، ع..ح٘ذسٕ،ع

 ثَ٘ؿ٘و٘بٖٗ ّبٕ ثش فشاػٌدِ کبکَتٖ ٍ پًَِ گضًِ، داسٍٖٗ گ٘بّبى

 چْبسه٘ي هقبلات هدوَػِ ّبٕ گَؿتٖ. خَخِ خَى اٗوٌٖ ٍ

 .217-214كفحٔ . اٗشاى ػلَم داهٖ کٌگشٓ

تأث٘ش (. 1387لَ، ٕ. ) دػتبس، ة.، خبک ػف٘ذٕ ا. ٍ هلغفٖ

پشٍثَ٘ت٘ك تپبکغ ٍ ػغح پشٍتئ٘ي خ٘شُ ثش ػولکشد خَخِ ّبٕ 

(، 43)1. ػلَم ٍ فٌَى کـبٍسصٕ ٍ هٌبثغ عج٘ؼٖ. ؿوبسُ َؿتٖ گ

 .459-449ف ف.  

، آخًَذصادّجؼتٖ، ا.،تبخ٘ك، ح.، هحوَدٕ، س.، احؼبًٖ، ع.

 کَّٖ اػبًغ پًَِ ضذه٘کشٍثٖ . اثش(1389)ا.، خؼشٍؿبّ٘بكل

 پٌ٘ش ػف٘ذ دس ٍلاکتَثبػ٘لَع کبصئٖ ثشاػتبف٘لَکَکَع اٍسئَع

. ف 1ؿوبسُ  3/20كٌبٗغ غزاٖٗ. خلذّبٕ  اٗشاًٖ. هدلِ پظٍّؾ

147. 
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ثش  ٍ کَاًضٗن Q10 ( . تبث٘ش ٍٗتبه٘ي 1393Eحؼٌٖ٘، ع.ع. )

ػولکشد ٍ ؿبخق ّبٕ آػ٘ت دس خَخِ ّبٕ گَؿتٖ تحت 

،ف 103ؿشاٗظ تٌؾ ػشهبٖٗ. ًـشِٗ پظٍّؾ ٍ ػبصًذگٖ. ؿوبسُ 
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